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अपनी बात ' 
द्ट्ूशाख-विषयक पुस्तकों के अध्ययन की आवश्यकता प्रत्येक पढ़े- 
दिख्ले व्यक्ति को क्यों है, यह प्रश्न यदि साधारणतया किप्तो ऐसे शिक्षित 
व्यक्ति से भो पूछ दिया जाय, जिसे श्र्थशासत्र विषयक पुस्तकों के अध्ययन 
का सुग्रवमर न मित्रा हो, तो वह यक्रायक अ्रस्थिर हो उठेगा। वह बहुत 
सोच-सममाएर उत्तर देने का प्रयल करेगा । फिर भी अधिक स्वाभाविक 
यही है कि उसका उत्तर श्रसन्‍्तोष-जनऊ हो हो । क्या आपने कभो सोचा 
है कि इसका कारण क्या है ? बात यह है कि साधारण जन-समाज की यह 
घारणा सो बनी हुई है कि अर्थशास्त्र तो केवल काक्षेजों के विद्यायियों के 
अध्ययन को वस्तु हैे। शोर यह धारणा कितनी अमात्मक है, जरा 
सोचिये तो सही ! सच पूछिये तो अ्र्थशास्र विपय्र का अध्ययन भ्रत्येक 
शिक्तित व्यक्ति के लिए. अनिवार्य रूप से आवश्यक हे। अर्थशास््र राष्ट्र 
की श्रीउृद्धि का मुख्य साधन है। अ्रय शाज्र समान्र की आान्तरिक शक्ति 
है, उसको उन्नति के लिए जागरण का बिएुत् । परन्तु यह कितने खेद की 
बात है कि सरत की सर्व॑मान्य राष्ट्रभाषा हिन्दी का साहित्य अर्थशास्त्र 
बिपयक पुस्तकों से श्रभो तक असम्पन्न बना हुआ है। चाहिये तो यद्द 
था कि इस विपय की पुस्तके भारतवर्ष भर में, राजभवनों से लेच्र 
फोपदियों तक, भरी पद्दी रहतीं; आ्रावश्यकृता तो इस बात की थी कि 
राष्ट्र के इस नव-निर्माणकाल में हमारे यहाँ के नागरिक और ढृपक दोनों ही 


तर 
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झअर्थशात विषयक ज्ञान से पूर्ण सम्पन्न होते; पर अवस्था यहाँ तक गिरी 
हुई है कि इस विषय के ज्ञान का प्रकाश घर घर में फैन्ना दूर रहा, हमारे 
दैश के नागरिक तक इस विपप के ज्ञान में कोरे हैं! तब फिर देश की 
शाथिक शक्ति क्यों न क्षोण रहे, देश की गरीवी और बेकारी क्यों न छ़े 
भौर जन साधारण के आधिऊक कष्टों का कोलाइल क्यों न भ्रहर्निशि गगन- 
स्थापी बना रहे। अनाथ बच्चे ओर अवाहिज ध्यक्ति दाने दाने को तरस 
दर क्यों न मरें, भारत वसुन्धरा खून के श्रॉसुओं से बयों न रोथे ![! 

इस पुस्तक के ज्खक प्रंफ़ मर पं» दयाशक्रजी छुवे ( एस्रू० ए०, 
एल-पूल० वी०, अवशा अध्यापक प्रयाग-विश्वव्रिद्यालय )) वास्तव ; 
में अथवाद्व विषयक साहित्य के निर्माण का कार्य प्रचुर परिमाण 
थौर उत्कृष्ट रूप में करके हिन्दों को बहुत बची सेवा की है । 
पिछले पंद्रह बषं में उन्होंने हिन्दी को कई पुस्तकें दी हैं। भारत में 
फपि-सुधार, भारत के व्योग-धघे, अर्थशन्‍त्न शब्दादजी, निर्धाचन-नियम, 
व्रिटिश-साम्राज्य शासन, राजस्व-शासतर, अकशास्त्र, विदेशी विनिमय आदि 
पुरतके तो उन्होने स्वथ' लिखी हैं, इनके सिद्रा अनेक पुस्तकों का 
उन्होंने सम्शदन किया है |। बृन्दावन से श्रीभगवानदासजी केला की 
अध्यक्षता में जो भारतोय-अंबमाज़ा निऊन्नती हे, उसको अर्थशास्-विपयक 
पुस्तकों का सम्पादन भी दुबेजी ने ही हिया है । इनके सिवा प्रेश्सा- 
इन, परासर्श और आर्थिक सहाय्रता देकर उन्होंने बहुत सो पुम्तओं 
के निर्माण, प्रचार भौर उद्धार का जो महत्व पूर्ण कार्य क्रिया है, उपको 
पो बात ही निराजी है। और इस कार्य को वे प्रायः सवाश सें निस्वार्थ 
सैव्रा के रूप में हो नहीं कर रहे हैं; बरत्‌ कभी-कभी तो थार्थिक हानि- 
ठठाकर भी शिया करते हैं । उनके अर्थ राख-विषयक साहित्य के निर्माण 
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की यह प्रत्यच्ष रूप हु्रा। पर ब्रप्रयज्ञ रूप से भो थे हिन्दी की बहुस 
घी सेया कर रहे हैं। उन्होंने उसाह दे-उेकर दिन्दी को कई शथगरणों 
लेखऊ ठिय्रे हैं। इप पुस्तक के संयुक्-नेखफ श्रीप्रोघर नी जोशी भी 
उन्हीं मे ले हैं । मुझ्ते पू थ्राशा है कि नोशोजी ने युवेनों से इस व्रिपयर में 
जो दीक्षा पाई ऐ, उपसे हिम्शो का दवितः हो होगा। 


छुवे जी में कूडो यश लिप्सा तो छू भो नहीं गयी है। प्रायः देषा 
जात है कि महामान्य लेखक लोग ऐसी पुस्तकों के भी लेपऊ होने के 
अधिफारी हो जाते हैं, गिनझा पुरु श्रक्षर भी उनका निफा, छिक्टेट 
किया अथवा वतकाया नहीं होता । सच प्ड्िये ततों इससे हिन्दी फा 
घडा भ्रहित हो रदा है। परिभ्रमी भौर भ्धिर्तारी लेप़क इन खनास- 
घन्य लेखकों की महामाया में दबे पड़े रहते हैं श्रीर फिर कभी उचफ नहीं 
पाते। परन्तु हमारे दुबेजी सहफररी लेप्तरों को प्रोष्माहन ही नहीं देते; 
घरन्‌ उतके साथ वेठकर काम करते भर उन्हें उस विपय में पारगतत 
घनाकर ही संतोप को सांस लेते हू । इस पुस्तक के लेखन मे भी दुये- 
जी ने यथेष्ट श्रम स्था है। 


प्रयाग-विश्व-विद्यालय में गत पॉच वर्षों से घी० ए० (श्रोनर्स) 
फे अथंशाक्ष विषय में परीक्षार्थी को एक प्रश्न-पत्र हिन्दी या 
उद्द' में भ्रवश्य ही लेने वा जो प्रतिबन्ध है, उतके मूल में 
दुबेमी का ही प्रयत्न है । हिन्दी की उच्चओोदि की पत्निकाश्रों 
में समय समय पर दुच्ेजी लेख भी लिखते रहते हैं । पृद् 
वाक्य में, कहा जा सकता है कि हिल्दी मे अर्थशाक्ष विपय के 
साहित्य-निर्माण का कार्य हो छुवे जी के जीचन का मुख्य ध्येय है। 
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और इसीकिए उन्होंने अपना अधिकांश समय इसी उद्देश्य की पूर्ति के 
श्र्थ उत्सर्ग कर रफ्खा है । इस प्रकार सचमुच दुबेजी का जोचन 
घस्प है। 

हमारो अपनी निज्ञी तथा मंदिर की पुस्तकों के पाठकों से यह बात 
हिपो नहीं है क्विनतो में अरथशात्री ही हूँ, न इस विपय का अनन्य 
शनुरागी ही। फिर भी संदिर से जो यह पुस्तक प्रकाशित हो रहो है, 
उसका एक कारण है। दुबेजी के निकः बैठने भर साथ ही उनकी छत्र द्ाया 
में कुछ लाहिसिक कार्य करने का पतौभाग्य सुझे भी समय-समय पर प्राप्त 
होता रहता है। दुबेजी को प्रेरणा से मेंने इस पुस्तक की प्रेस कापी 
देखी, तो वह मुझे हिन्दी भापा-भाषी जनता के लिए बहुत लाभकर 
प्रतीत हुई । भ्रतणुत्र सेने इसे प्रकाशित करना स्वीकार कर लिया। सच 
पूछिगे तो ऐसी पुप्तकों को हिन्दी-भाषा भाषी जनता के घर-घर में 
पहुँचना चाहिये। मेरे ज्ञिए इस विषय की पुस्तक अऱाशित करने का यह 
प्रथम प्रयोग हो है । यदि पाठकों ने इस पुस्तक का यथेष्द आदर किया, 
तो मे ऐसी ही और सी उपयोगी पुस्तकों के प्रकाशन की चेप्टा करूँगा | 


वैशाली [रिमा ॥ भगवदीप्रसाद वाजपेयी 


् संबत्‌ १९९१ वि० / 


भपिका 
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दा का सदुपभोग उतना सरल नहीं है जितना द्रव्य का 
प्राप्त करना | जब हम अपने ओर अपने श्रासपास के 
व्यक्तियों के खच के सम्बन्ध में गंभीरतापृव क विचार करते हैं तथ 
हमको उक्त कथन की सत्यता का पता लगता है। द्रव्य से मनुष्य को 
' जो शक्ति प्राप्त होती है उसका वह इच्छानुमार सह॒ुपभोग यथा दुर 
परभोग कर सकता है। उस शक्ति का सटुपभोग करने से वह अपने 
आप तथा अपने देश और समात्र को बहुत ल्ञाभ पहुँचा सकता 
है। परंतु उप्ती शक्ति का दुरुपभोग करने से मनुष्य कभी-कभों स्वय 
अपने और समाज को भयऊर द्वानि पहुंचा देता है। ससार 
भरमे व खासकर भारत में प्रति वप असंख्य मनुष्य द्रव्य का दुरु 
पयोग कर जुआ, मुकदमेवाज़ी, विज्ञासिता तथा मादक-वस्तुओं 
के सेवन द्वारा अपने आप को बरत्ाद कर रहे हैं ओर देश को 
भारो हाति पहुँचा रहे हैं। इस वरबादी का एक प्रधान कारण 
दृव्य के उपभोग-सम्वन्धी उचित ज्ञान का अभात्र है । हिन्दी 
, में इस विषय की पुष्तकों की बहुत कमी है । इसी कमी को 
कुछ अंश में दूर करने के उद्देश से यह पुस्तक लिखी गइ है । 
हम आशा करते हैं कि इस पुस्तक से इटरसीडियेट ओर 
बी० ए० के विद्यार्थियों तथा हिन्दी-विश्वविद्यालय के मध्यमा 
परीक्षा के परीक्षार्थियों को इस विषय के समभने में सहायता 
सिलेगी । 
यह पुस्तक मैंने और श्रीयुत मुरलीवरजी जोशी ने मिलकर 
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जिखी है। जो भाग श्रीयु् जोशी जी ने लिखा है वह मेरे निरीत्तण 
में ही लिखा है। इसलिये इस पुरतऊ के दोषों के लिये पूर्णरूप से 
में ही जिम्मेदार हैं। यदि हिन्दीप्रेमी सल्लनन इस पुस्तक को अधिक 
उपयोगी बनाने के लिये उचित सल्लाह देन की कृपा करेंगे तो में 
उनका बहुत कृतज्ञ होऊंगा । 

गत पांच वर्षा से प्रयाग विश्वविद्यालय में बी० ए० (आनसे) 
के अथशास्त्र विषय के प्रत्येक परीक्षार्थी को एक प्रश्नपत्र का उत्तर 
एिन्द्रो या डर्दे में ही देना पड़ता है । श्रीयुत मुरली वर जोशी ने 
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' अरथशाश्ष पर हिन्दी से कई उत्तम निवन्ध लिखे और सन्‌ १९३१ में 

बी० ए० (आनस) की परीक्षा प्रथम श्रेणो मे उत्तीर की, तथा 
अर्थशास्त-सम्बन्धी विषय पर हिन्दो-निबन्ध में प्रथम श्रेणी के 
अंक प्राप्त किये । इसी वर्ष मुझे आपकी हिन्दी की योग्यता का 
पता लगा । आप निस्सन्देह हिन्दी के होनहार लेखक हैं। 
सन्‌ १९३२ में एमू० ए० की परीक्षा उत्तीर्ण कर लेने पर 
प्रयाग विश्वविद्यालय ले आपको दो वर्षा' के लिये रिसर्च-स्कालर 
के पद पर नियुक्त किया। इसी समय आपकी ' इच्छा अथशास्त 
के करिसो विपय पर पुस्तक लिखने की हुई ओर मेरे साथ उन्होंने 
इस पुम्तक को लिखना स्वीकार कर जिया | हु 

यदि हिन्दी-संसार मे हम लोगों की इस पुस्तक को पसन्द 
कर हमारे उत्साह को बढ़ाया तो अथशास्र के अन्य विभागों 
पर भी इसी प्रकार की पुस्तकें लिखने का हमलोय प्रयत्न करेंगे। 


अत्तय तृतीया ड़ दुबे 
-सं० १९९१ बि० | दयाशषकर हुआ . 


| की 
विषया नुक्राणिका 
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की शद्कुज्ञाओं से मुफि--छादा जाबन भौर उच्च विचार 
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सातवाँ अध्याय--उपभोक्ता की बचत 
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कमो-सांग की ल्ोच मे कम बदुल्लाव-माग की ज्ञोच की 
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वारहवाँ अध्याय--भारतवासियों का रहन-सहन 
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से १०००) भासिक्थायवाले व्यक्तियों का रहन-सहन-- 
१००) से ९००) तक मासिक्रयायवाल्ते ध्यक्तियों का रहन- 
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तेरहवाँ अध्याय--रहन-सहन का वास्दविक दरजा 
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तरीका--जीवन का वीमा-आमदनी का देखवाँ भाग 
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अठारहवा अध्याय--दान-धर्म 
छुछ लोगों का झ्प्राज्-गरीबों को आमदनी से बृद्धि न 
काने के काश -नाहेत्रों को आमइतो के ये बडाई जा सफ़तो है 
घी लोग ग़रोवों का उपक्ार कैंप्े कर सकते हैं--आ।नेष्ट 
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विपुणत/--क्षणक सन्तोषदाग्रऊ--दुरुपभोग की परिभाण-- 
दुल्प्रभोग को भयानक बृद्धि--आउश्यक्रतायों' का परेमित 
रखना--पसादा जीवन, ध्येय ऊँचा-लोगे! की भूल-- 
पश्चिमी सभ्यता की नकल से हानि--प्रावर-क्त्ताओं' वा 
निग्रमणन और सदुपभोग-अबधर्म और बेईमानो की क्साई 
से द्ृब्य का नाश १६७-१७२ 
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पहला अध्याय 


उपभोग का महत्व ' 

अथशाल्ल के पाँच मुख्य विभागों में से एक विभाग उपभोग! 
है। साधारणतः उपभोग का मतलब किसी वस्तु का भोग करना 
था सेवन करना होता है। परन्तु अर्थशात्र मे इस शब्द का 
प्रयोग कुछ विशेषता से किया जाता है। उपभोग का अथ्थ सेवाओं 
के और वस्तुओं के उस भोग से है जिससे उपभोक्ता की तृप्ति 
हो | अगर किसी वस्तु के सेवन करने से उपभोक्ता को संतोष 
न हो तो अर्थशास्त्र की दृष्टि से ऐसे भोग को उपभोग नहीं कहते 
हैं। अगर हम एक रोटी का टुकड़ा आग में डालकर जल्ला डालें 
तो सांसारिक दृष्टि से उस वस्तु का उपभोग हो चुका; क्योंकि 
बह और किसी काम को न रही । परन्तु अर्थशात्र की दृष्टि से 
उस चस्तु का उपभोग नहीं हुआ; क्योंकि उससे उपभोक्ता की तृप्ति 
नहीं हुईं। हर एक वस्तु में कुछ न कुछ उपयोगिता रहती है) 
जब हंस उस उपयोगिता का इस प्रकार प्रयोग करें जिस 
प्रकार हमको उससे तृप्ति या संतोष हो, तभी हम वास्तव में उस 
वस्तु का उपभोग करते हैं। रोटी का टुकड़ा खाने से या आग में 
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डालने से दोनों प्रकार उस रोटी के टुकड़े की उपयोगिता नष्ट 
हो जाती है, लेकिन खाने से ममुष्य की दृप्ति और सन्तोष होता 
है ओर आग में डालने से उसकी बरवादी होती है। 

उपभोग का विषय बड़ा महत्वपूर्ण है । प्राचीन काल में इस 
विषय पर अधिक ध्यान नहीं दिया जाता था। कई अथंशाखत्र की 
पुस्तकों में दो एक अध्यायों में ही इस विषय का विवेचन मात्र 
कर शिया गया है; लेकिन आजकल इस विषय की महत्ता लोगों 
को विद्त होने लगी है ओर अब अर्थशाश्र का यह विभाग भी 
अन्य विभागों की समकक्षा में रखा जाने लगा है। 

कभी कभी वस्तु का उपभोग अन्य वस्तु के उत्पन्न करने के 
लिए भी किया जाता है | इससे भी उसकी उपयोगिता कम हो 
जाती है; जेस किसी कारखाने में कोयले का उपभोग | परन्तु 
इस प्रकार के उपभोग को अथशाख्र में उपभोग नहीं कहते; क्योकि 
इस प्रकार के उपभोग से किसी व्यक्ति की प्रत्यक्ष रूप से तृप्ति 
नहीं होंती | यह सच है कि वस्तु के इस प्रकार के उपभोग से 
जो वस्तु तैयार होती है उससे श्त्यक्ष रूप से ठृप्ति होती है। जब 
कोयले का उपभोग अग्नि उत्पन्न कर किसी व्यक्ति के शीत 
निवारण करने के लिए किया जाता है तब उसको कोयले का 
उपभोग कहा जायगा | अगर सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो मालूम 
होगा कि अर्थशास्त्र के सब विषयों की नींव उपभोग ही में है । 
प्राचीन से प्राचीन काल के अथशासत्र के इतिहास को देख जाइये 
ओर आजकल की दुनियाँ के चहल-पहल को भी देखिये । ढोनों 
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का वास्तविक आरम्म उपभोग में ही है। इसका कारण यह है 
कि प्रत्येक मनुष्य को नाना प्रकार की आवश्यकताएँ होती हैं 
जिनकी वह दृप्ति करना चाहता है। कई एक आवश्यकताएँ तो 
ऐसी होती हैं जिनकी पूर्ति उसकों अपनी जान बचाने के लिए 
करनी पड़ती है; जेसे भोजन, वख्र, और निवास-ख्थान। इन 
आवश्यकताओं को पूर्ति के लिए उसको श्रम ओर उद्योग करना 
पड़ता है। अपने उद्योग से या तो वह अपनी आवश्यकता की 
वस्तु स्वयं बना लेता है या दूसरी वस्तु वनाकर या सेवा कर 
विनिमय से उस वस्तु को प्राप्त करता है। इससे यह प्रकट हो 
जाता है कि अर्थशास्त्र सम्बन्धी सब क्रियाओं का श्रीगणेश 
उपभोग ही में है। इन सव क्रियाओं का अन्त भी उपभोग में 
ही है; क्योंकि जब इच्छित वस्तु या सेवा को प्राप्त करके उसका 
उपभोग कर लिया ओर तृप्ति होगई, तब फिर उसके सम्बन्ध 
में ओर कुछ करने को नही रह जाता है। 
प्रत्येक मनुष्य को उपभोग का महत्व जानने की आवश्य- 
कता है ! प्रत्येक उत्पादक व्यक्ति को कोई भी काम करने के लिए 
शक्ति और स्फूर्ति की आवश्यकता होती है। इनको प्राप्त करने 
के ज्षिए उसको विशेष प्रकार के खाने, पीने, पहनने की आव- 
श्यकता होती है। अच्छी ओर पोष्टिक वस्तुओं का सेवन करने 
से मनुष्य की शक्ति और उत्साह में वृद्धि होती है और इसके 
. बिपरीत शराब पीने से या शक्ति हास करने वाली अन्य वस्तुओं 
के सेवन करने से उत्चटा असर होता है। शक्ति क्षीण होने से 
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मनुष्य कम उपाजन कर सकता है। इसका फल्न यह होता है कि 
उसको खाने को भी पूरा नहीं मित्र पाता है। आधुनिक काल के 
नाना प्रकार की मिलावट की वस्तुओं में से अपने काम की असली 
वस्तुओं को छाँटकर उनका उपभोग करने से प्रत्येक मनुष्य को 
सब से अधिक सन्तोष होता है, और ऐसा ह्वी करने की उसको 
कोशिश करनी चाहिए | 

वस्तुओं का उचित रीति से उपभोग करना सह काम नहीं 
है। जिनका अपने मन पर पूर्ण अधिकार है वही वस्तुओं का 
उचित उपभोग कर सकते हैं। यह सच है कि द्रव्य का उपाजन 
करना जिदना सरत् है उसका उचित उपभोग उतना ही कठिन 
है। आजकल के लोग प्राचीन काल के लोगों की तरह अपनी 
सब आवश्यकीय वस्तुओं को स्वयं पैदा नहीं करते हैं। वे 
किसी भी काम को करके द्रव्य उपाजन करते हैं ओर उस 
द्रव्य से अपनी आवश्यक्रीय वस्तुओं को मोल लेते हैं। लेकिन 
प्रत्येक सनुष्य यह नहीं जानता है कि उसको किस किस वस्तु की 
कितनी आवश्यकता है। अगर किसी मनुष्य को बीस रुपया 
देकर बाज़ार भेजिये कि वह अपनी ज़रूरत की वस्तुएँ मोल ले 
लेवे तो वाजार पहुँचकर वह मनुष्य ठीक ठीक निश्चय नहीं कर 
सकेगा कि वह कौन सी बस्तु ले। वह सोचेगा कि एक फोउन्टेन 
पेन खरीदे या एक सूट सिलवाये, एक जोड़ी जूता ख़रीदे था 
प्राइमस स्टोव खरीदे, एक रुपये में सिनेमा देखे या उसको किसी 
भविष्य में आनेवाली आवश्यकता के लिए बचा रखे, इत्यादि 
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अनेक प्रकार के प्रश्न हमारे खरीदार के मन में उपस्थित होंगे। 
अक्सर ऐसा देखा गया है कि खरीददार विज्ञापनों के वेडें 
या सित्रों के बहकाने मे आकर ऐसी वस्तुण खर्राद लेता 
है जिनकी उपयोगिता उसको उतनी नहीं होती जितनी और 
वतुओं की होती है । कमी कमी खरीददार यद्द नहीं सोचता 
कि जो चस्तु वह खरीद रद्दा है उसके उपभोग का अंतिस परिणाम 
क्या होगा। इसलिये वह अपनी खराब आदत के कारण नशीली 
वस्तुएँ भी खरीद लेता है। इससे उसको अंत में हानि ही अधिक 
होती है। ऐसे लोगों को अपने द्रव्य की पूरो उपयोगिता नहीं 
मिल्रती । इसको प्राप्त करने के लिए मनुष्य को यह जानना 
चाहिए कि उसकी आवश्यक्षताएँ क्‍या क्या हैं ओर कौन सी वस्तु 
कितनी खरीदने से उनकी सबसे अधिक दृप्ति हों सकती है। एक 
मनुष्य सोच समझकर ख् कर बीस रुपये में इतनी उपयोगिता 
ओर सन्तोष प्राप्त कर सकता है जितना कि दूसरा मनुष्य पचास 
रुपये में भी प्राप्त नहीं कर सकता । इसका कारण यह है कि 


पहला मनुष्य उपभोग के महत्व को और उसके रहस्य को जानता 
है और दूसरा मनुष्य नहीं जानता। 


हर एक उत्पादक या उत्तादक-संघ को भी उपभोग का 
विषय अच्छी तरह जानना चाहिए। उन लोगों को जानना चाहिए 
कि उपभोक्ता को किन किन चीज़ों को कितनी जरूरत हैं। व्यापा- 
रिक मद्दी और धूम से संसार मे जो हलचल होती है उसका एक 
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कारण यह भी है कि उत्पादक आवश्यकता से अधिक या कम 


पैदा करते हैं। 


किसी भी देश की शक्ति उस देश के निवासियों की शक्ति 

पर निर्भर रहती है । जिस देश के लोग ज्ञाभदायक और पोष्टिक 
वस्तुओं का सेवन करते हैं और नशीली और अम्यान्य स्वास्थ्य 
को हानि पहुँचानेवाली वस्तुओं को त्याग देते हैं उस देश के ज्ञोग 

हृष्टपुष्ट, बलवान्‌ और प्रवीण होते हैं। इससे विपरीत आचरण 

करनेवाले लोग कमजोर, रोगी और आल्सी होते हैं। देश की 

समृद्धि और रक्षा पहले प्रकार के लोगों से ही हो सकती है। 
उपयुक्त वर्णन से उपभोग का महत्व भली भाँति विद्ित होता 
है। इस पुस्तक में इसी महत्वपूर्ण विषय पर अर्थशासत्र की दृष्टि 
से विचार किया जायगा। 


दूसरा अध्याय 
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उपभोग सम्बन्धी विवेचन करने के पहले कुछ पारि- 
भाषिक शब्दों का अथे जान लेना बहुत आवश्यक है । इसलिए . 
इस अध्याय में कुछ ऐसे शब्दों का अथेशासत्र की दृष्टि से विवेचन 
किया जायगा जो उपभोग के विषय को प्रतिपादन करने मे कास 
में आते हैं। 


वस्तु :--अथशास्त्र में उन चौजों को 'बस्तु! कहते हैं जिससे 
मनुष्य को तृप्ति होती है। इनमे से कुछ चीज़ें ऐसी होती हैं 
जिनको हम देख सकते हैं, छू सकते हैं ओर विनिमय कर सकते 
हैं जैसे किताब, लकड़ी, मोटर इत्यादि। कुछ ऐसी हैं. जिनको 
हम देख नहीं सकते हैं जैसे मित्रता, प्रसिद्धि इत्यादि। पहिले 
प्रकार की वस्तुएं भौतिक कहलाती हैं ओर दूसरे प्रकार 
की अवेयक्तिक कहलाती हैं। कुछ वस्तुएँ विनिमयसाध्य होती हैं 
ओर कुछ अविनिमयसाध्य | 
सम्पत्ति:---लोकिक व्यवहार मे किसी मनुष्य की सम्पत्ति 
से उसका रुपया, ज़ेबर, मकान, जमीन इत्यादि बहुमूल्य वस्तुओं 
का बोध होता है, और सम्पत्तिवान मनुष्य वही कहलाता'है 
जिसके पास ऐसी वस्तुएँ बहुतायत से हों | लेकिन अर्थशास्र में 
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केवल इन्हीं चीज़ों को सम्पत्ति नहीं कहते । इस शब्द का 
प्रयोग अधिक उदारता से किया ज्ञाता है। अथशा्र में उन सब 
वस्तुओं को सम्पत्ति कहते हैं, जो उपयोगी हो और विनिमय- 
साध्य हों । उदाहरण के लिए हवा को लीजिये। यह उपयोगी है 
लेकिन विनिमय-साध्य सहीं । इसलिए इसकी गणना सम्पत्ति मे 
नहीं हो सकती । लेकिन किसी व्यवसाय की ( समृद्धि ) असिद्धि 
उपयोगी भी है और विनिमय-साध्य भी है । इसका क्रय-विक्रय 
हो सकता है । इसलिए यह वस्तु सम्पत्ति में शामिल की जा 
सकती है। कई एक अथंशाख्जज्ञों का कहना है कि किसी वस्तु की 
सम्पत्ति में गणना होने के लिए यह आवश्यक है कि उसकी संख्या 
परिमिति हो ओर वह श्रम से प्राप्त हो सके। 


उपयोगिता ;--उपयोगिता किसी वस्तु का वह गुण है. 
जिससे उस वस्तु की चाहना होती है । इसका सम्बन्ध मन से 
होता है । इसलिए हम किसी वस्तु की उपयोगिता का वर्णन 
किसी माप था तौल से नहीं कर सकते । चूँकि अत्येक मलेष्य 
के मन में कुछ न कुछ भिन्नता होती है इसलिए किसी एक खास 
वस्तु की उपयोगिता प्रत्येक मनुष्य को बराबर नहीं होती । 
किसी वस्तु का मूल्य तै करने में लोग उस वस्तु की उपयोगिता 
का विचार अवश्य करते हैं 


यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि हम किसी वस्तु 
विशेष को उत्पन्न या नष्ट नहीं कर सकते । हम केवल उपयोगिता 
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उत्पन्न कर सकते हैं। उदाहरण के लिए कुर्सी को लीजिये। बढ़ई 
ने अपने ओज़ारों की मदद से लकड़ी का रूपान्तर करके उसमें 
लकड़ी से ज़्यादा उपयोगिता ला दी है। लकड़ी उसने उत्पन्न नहीं 
की । इसी प्रकार काम में आते-आते कुर्सी की उपयोगिता 
नष्ट होती जातो है । छुर्सी दूट जाती है लकड़ी पड़ी रहती है, 
लेकिन कुर्सी काम की नहीं रह जाती है। 


मूल्य ;---इस शब्द का व्यवहार दो प्रकार से किया जाता 
है। कभी कभी मूल्य शब्द का प्रयोग उपयोगिता के अथे में भी 
किया जांता है। जैसे हम कहते हैं कि अमुक वस्तु बहुमूल्य है । 
लेकिन वह अर्थ गौण है। अथैशास्र में इस प्रकार के मूल्य के 
लिए हम उपयोगिता शब्द का उपयोग करते हैं। ..' 
मूल्य शब्द का प्रधान अथे वितिमय-मूल्य होता है। जब हम 
किसी वस्तु के बदले में एक दूसरी वस्तु को लेते है' तो दूसरी 
वस्तु का परिमार पहली वस्तु का मूल्य कहलाता है। जैसे अगर 
हम एक गाय के बदले तीन बकरियाँ ले ले तो उस गाय का मूल्य 
तीन बकरियाँ हुआ । यह व्यावहारिक मूल्य भी कहलाता है। इस 
मूल्य की नीव उपयोगिता में होती है, क्योकि जब किसी मनुष्य 
-की दृष्टि मे तीन बकरियो की उपयोगिता एक गाय से अधिक या 
कस से कम उसके बराबर न हो ओर उसके होश हवास दुरुस्त 
हो तो; तो बह गाय के बदले तीन बकरियाँ कभी न लेगा। 


कीमत --किसी वस्तु का द्रव्य के रूप में मूल्य उसको 
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कीमत है। जेसे पहले उदाहरण में एक गाय का सूल्य तीन 
वकरियाँ कहा है। अगर हम कहें कि गाव का मूल्य ६०):० है 
तो ६०) र० गाय की (या तीन बकरियों की भी) क्रीमत हो गई | 
पहले जसाने में जब रुपया-पैसा विनिसय का साध्यस नहीं 
था तब वस्तुओं की अदल बदल से काम किया जाता था| लेकिन 
इससे बहुत असुविधा होती थी । इस असुविधा को दूर करने के 
लिए रुपया पैसा एक ऐसा विनिमय का साध्यस निकाला गया जो 
सब लोगों को रुचिकर है ओर जिससे वस्तुओं के क्य- 
विक्रय में बहुत सुविधा हो गई है । आजकल के व्यवहार और 
व्यवसाय में किसी भी वस्तु का मूल्य द्रव्य में ही प्रकट 
किया जाता है । 


द्रव्य ;--वह वस्तु जो विनिमय का माध्यम हो, द्रव्य 
कहलाता है । इससे विनिमय बड़ी आसानी से हो सकता है। 
प्राचीन काल में जब कि द्रव्य का भ्रादुर्भाव नहीं हुआ था तव 
मनुष्यों को अपनी आवश्यकीय वस्तुओं को प्राप्त करने में बढ़ी 
दिक्कत होती थी। उनको किसी ऐसे आदमी को ढूंढ़ुना पढ़ता था 
जिसके पास उसकी आवश्यक्रीय वस्तुएं हों ओर जिसको उसकी 
वस्तुओं की आवश्यकता हो । अब द्रव्य के साध्यम से लोग 
अपनी वस्तुओं के बदले सें द्ृव्य आप्त करके, फिर द्रव्य के विनि- 
सय से अपनी आवश्यकीय बस्तुओ को प्राप्त करते हैं। आजकत्न 
संसार में घात्विक और काग़जी दूब्य दोनों का ही चलन है। 
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धात्विक द्रव्य के सिक्के एक खास वस्तु के बने होते हैं । उनका 
वज़न और उनकी शक्त भी किसी मुल्क की सरकार द्वारा निश्चित 
रहती है। कागज़ी दृग्य का सम्बालन भी सरकार ही करती है। 
अधिकतर काराज़ी द्रव्य विनिमय-साध्य होते हैं अर्थात्‌ सरकार 
काग़ज़ी द्रव्य के बदले घात्विक द्रव्य देने का वादा करती है । 
कोई कोई कागजी द्रव्य अत्यधिक परिभाण में चलाये जाने के 
कारण विनिमय-साध्य नहीं भी होते । 


तीसरा अध्याय 


आवश्यकवाएँ 

जैसा कि हम पहले बतला आये हैं उपभोग द्वारा हमारी 
आवश्यकताओं की तृप्ति होती है। इसलिए इस अध्याय में आव- 
श्यकताओं पर ही विचार किया जाता है। आवश्यकता मनुष्य की 
उस इच्छा को कहते हैं जिसको पूर्ण करने के लिए वह परिश्रम 
करता है। बाज़ार मे कई एक वस्तुओं को देखकर उनको खरी- 
दने ओर उपभोग करने की इच्छा होती है। लेकिन अगर हम उन 
वस्तुओं को प्राप्त करने का उद्योग न करें दो वह केवल कोरी 
इच्छा ही रह जाती है । किसी आवश्यकता की तृप्ति के लिए 
उद्योग करना निद्ययत जरूरी है। 

प्राचीन काल से ही मनुष्यों को अनेक वस्तुओं की आव- 
कता रही है। जिस समय लोग वन मे जंगली जानवरों के समान 
रहते थे उस समय भी उन त्ञोगो को अपने ग्राण की रक्षा के लिए 
जलन, वायु, अन्न इत्यादि की आवश्यकता थी। जैसे-जैसे सम्यता 
में वृद्धि होती गई लोगो की आवश्यकताएं भी बढ़ती गई । जब 
आग का आविष्कार हुआ तब मनुष्यों को नाना प्रकार के 
भोजनो की आवश्यकता हुईं । इसी प्रकार एक आवश्यकता के 
बाद दूसरी आवश्यकता प्रकट होती गई, सोजन की आवश्यकता 
को तृप्ति के बाद वद्धो की आवश्यकता हुई । फिर रहने के लिए 


सम्पत्ति का उपभोग १३ 


मकान की आवश्यकता प्रतीत होने लगी | इन सब की हप्ति के बाद 
विशेष प्रकार के भोजन, उत्तम वस्र, जेबर ओर विशाल भवन की 
आवश्यकताएं होती गई | इसके बाद सवारियों की, शख्नो की, 
संगीत, मित्रता इत्यादि आवश्यकताएं भी प्रकट हुईं | सायंश यह 
है कि ज्यों ज्यों सभ्यता बढ़ती गई, और पुरानी आवश्यकताओं 
की ठप्ति होती गई, त्यों त्यो नई आवश्यकताएं - उनके स्थान पर 
आती गई यहाँ तक कि अब उनकी संख्या अपरिमित हो गई। 

आवश्यकता और उद्योग का गहरा सम्बम्ध है । जैसे 
जैसे मनुष्य की आवश्यकता बढ़ती जाती है वह उनकी 
तृप्ति के लिए उद्योग करता रहता है । आरम्भ मे यही क्रम 
चलता है लेकिन कभी कभी उद्योग से भी नई आवश्यकताएं 
उत्पन्न हो जाती हैं । कई एक मनुष्य किसी खास आवश्यकता 
की तृप्ति के लिए ही उद्योग ओर परिश्रम नहीं करते । वे ज्ञोग 
अपनी फुरसत का समय आतलस्य मे नहीं बिता देते बरन्‌ विज्ञान, 
साहित्य इत्यादि का मनन करते हैं. । इससे ये लोग नयी नयी 
बातो का आविष्कार करते हैं। इन आविष्कारों की सहायता से 
नयी नयी वस्तुएँ बनायी जाती हैं ओर मनुष्यों को इन बस्तुओं 
की भी आवश्यकता प्रतीत होती है । 


आवश्यकताओं के लक्षण 


आधवश्यकताएँ अपरिसित हैं. । .इनका कोई अन्त नहीं है। 
कोई भी कैसा ही धनवान मनुष्य यह नहीं कह सकता कि उसकी 


श्र; आवश्यकताएँ 


सब आवश्यकताओं की तृप्ति हो गई है; क्योंकि ज्यों ही एक आव- 
श्यकता की तृप्ति होती है त्यों ही दूसरी, उसके स्थान पर, आ 


. खड़ी होती है। आवश्यकताओं की वृद्धि होने से ही सभ्यता की. 


भी उन्नति होती है। 

आवश्यकताएँ अपरिमित तो हैं, लेकिन यदि यथेष्ट साधन 
हों तो मनुष्य की प्रत्येक आवश्यकता की किसी एक समय में 
पूर्ति हो सकती है। उदाहरण के लिए एक भूखे आदमी को 
लीजिए। उसको भोजन की आवश्यकता है, लेकिन उसके भोजन 
की भी एक सीमा है । पां छ रोटियों से उसका पेट भर जाता 
हैं ओर उसको उस वक्त फिर रोटियों की आवश्यकता नहीं 
रहती। इसी प्रकार किसी एक आवश्यकता का यथेष्ट साधन रहने 
से किसी खास समय में तृप्ति हो सकती है। कहा जाता है कि कई 
एक इच्छाएँ ऐसी हैं जिनकी पूर्ति नहीं हो सकवी; जैसे धन की 
इच्छा, अधिकार को इच्छा, बड़प्पन की इच्छा इत्यादि । लेकिन 
ये इच्छाएँ मिश्रित इच्छाएँ हैं । ये एक एक इच्छा नहीं हैं। धन 
की इच्छा देखने में तो एक ही इच्छा है; लेकिन इसके अन्तर्गत 
उस घन हारा प्राप्त होनेवाली अनेक वस्तुओं की इच्छा छिपी 
रहती है। * 

किसी आवश्यकता की तृप्ति के एक से अधिक साधन होते 
हैं जिनमें आपस में प्रतियोगिता रहती है। जैसे धूम्रपान की आव- 


श्यकता तस्वाकू, सिगरेट, सिगार, वीड़ी इनमें से किसी से भी ' 


ठप्त हो सकती है। इसी से ये चीज़ें एक दूसरे का स्थान अहरण 


ला 
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. करने की कोशिश करती है। दुर्भिक्ष के समय ग्ररीव लोग गेहूँ की 
रोटी के बदले चना, मड़वा इत्यादि को रोटी खातें है। इसी 
प्रकार आजकल रेलगाड़ी और मोटर-लारियों में आपस में प्रति 
योगिता बढ़ रही है। 

कई एक आवश्यकताएँ ऐसी होती हैं जो आपस मे एक दूसरे 
की पूरक द्वोती हें। जैसे इक्षे के साथ घोड़े की या टैनिस के बल्लों 
के साथ गेंदों की आवश्यकता परस्पर पूरक है। ये आवश्यकताए 
साथ ही साथ चलतो हैं। 

जब हम किसी आवश्यकता की पूर्ति करते रहते हैं तो 
फिर वह आवश्यकता स्वाभाषिक-सी हो जाती है । जैसे कोई 
मनुष्य किसी के वहकाने से शराब पीले, तो फिर बाद को उसको 
शरात्र का व्यसन होजाता है और वह फिर पूरा पियकड़ धन 
जाता है | उसको शराब पीने की आदत ऐसी जबरदस्त हो जाती 
है कि वह आसानी से उस आदत को छोड़ नहीं सकता । इसी 
प्रकार और आवश्यकताओं का भी अभ्यास पड़ जाता है| इसी 
अभ्यास पर मनुष्यों का रहन-सहन का दर्जा भी निभेर रहता है। 
आवश्यकताओं के घटने-बढ़ने या और भरकार के परिवतन से 
रहन-सहन के दें में भी घट-बढ़ होता रहता है। 


चोथा अध्याय 


उपभोग ओर सन्तोष 
सब लोगों को यह मान्य है कि मनुष्य का परम उद्देश्य 
सब से अधिक सुख ओर सनन्‍्तोष प्राप्त करना है । वह प्राप्त- 
सुख की वृद्धि के लिए ओर दुःख के टालने या कम करने के 
लिए सदेव उद्योग किया करता है। 


यहाँ पर यह प्रश्न उठता है कि सुख क्या है ओर दुःख क्‍या है। 
नेय्याथिकों ने सुख-दुःख को अन्तर्वेदना ((००॥४९) बतल्लाकर कहा 
है कि “अनुकूत् वेदनीयं सुख” अर्थात्‌ जो बेदना हमारे अनुकूल 
है वह सुख है और “प्रतिकूल वेदनीयं दुःखम्‌” अर्थात्‌ जो बेदना 
हमारे प्रतिकूल है वह दुःख है। मनुष्य की अनेक इच्छाएँ ओर 
आवश्यकताएँ होती हैं| जब उसकी इन आवश्यकताभों की तृप्ति 
हो जाती है तो उसको सन्तोष मिलता है और वह सुख की 
वेदना का अनुभव करता है। इसके विपरीत जब उसकी आव- 
श्यकताश्रों की ठृप्ति नहीं होती तो उसको असन्तोष होता है 
ओर उसको दुःख की वेदना होती है । उदाहरण के लिए भोजन 
करने से सन को जो दप्ति होती है उसे सुख कहते हैं. ओर 
भोजन न मिलने से उसको जो कष्ट होता है उसको दुःख 
कहते हैं । 
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पिछले अध्याय में यह घतलाया गया है कि मनुष्य की 
आवश्यकताएँ अपरिमित हैं। जैसे की एक आवश्यकता की पूर्ति 
हुई शीघ्र ही दूसरी आवश्यकता उसका स्थान ग्रहण कर लेती 
है। हमको यह भी मालूम है कि आवश्यक्रताथों की ठृप्ति से ही 
मनुष्य को सुख और सनन्‍्तोप मिलता है। ऐसी दशा में यह बात 
स्वयं सिद्ध है कि किसो भी मनुष्य को पूर्ण सुख कभी नहीं मिल 
सकता है | उसकी कुछ न कुछ आवश्यकताएँ ऐसी बत्ती रहेंगी 
जिसके तृप्त न होने से उसको असन्‍्तोपष ओर दुःख होगा । 
इसके अतिरिक्त, पाये हुए सुख से भी मनुष्य की तृष्ति नहीं होतो 
हैं। मनुष्य एक ही प्रकार के सुख से सदा दात नहीं रहता । चूंकि 
उसको प्रति दिन नये नये सुख नहीं मिल सकते हैं, इसलिये 
उसको सदा असन्तोंष हो चना रहता है। 

अब यह अश्न उपस्थित होता है कि ऐसी दशा में मनुष्य का 
कर्तव्य क्या है ! मनुष्य को पूर्ण सन्‍्तोप मिलना असम्भव है 
क्या इसलिये सव काम-धन्धों को छोड़ कर जब्जल्ञों मे भटक कर 
संन्‍्यासी हो जाना चाहिये, या सन्‍्तोष ओर असन्तोप का विचार 
छोड़ कर अपने आप इच्छा, ठृष्णा और वासना का दास बन 
कर उनको स्वाधीनता खो देनी चाहिये! 

आजकल यह वात मानी जाती है कि आवश्यकताओं की 
वृद्धि से दी सभ्यता की वृद्धि हुई है। जैने जेसे मनुष्य की आब- 
श्यकताएँ बढ़ती गई और वह उनकी तृप्ति के लिए उद्योग करता 
गया वेसे वैसे सभ्यता की बृद्धि होती गई । इसी प्रकार उद्योग 


(८ उपभोग और सन्तोष 


करते रहने से नई प्रकार की आवश्यऋताएँ उत्पन्न होती हैं ओर 
उनको हृप्ति के लिए साधन निकाले जाते हैं| इससे यह वाह 
प्रकट होती है कि आवश्यकताओं को बढ़ाने से ही भलुष्य को 
उन्नति होती है, ओर यह बात निर्विवाद है कि उन्नति से मनुष्य 
। सुख और सम्तोप होता है। 

अगर ध्यानपूर्वक देखा जाय तो मालूम हो जाता है कि 
आवश्यकताओं को एकदस सर्यादा से बाहर बढ़ा देने से अधि क- 
तम सन्तोष नहीं होता है। यहाँ पर यद कददने का मतत्ब नहीं है 
कि सब प्रकार का असतोप निन्‍य है। उस इच्छा के मूलगत असंतोष 
को निन्‍्दुनीय नद्दी कहा जा सकता जो आदेश करता है कि भनुष्य 
को अपनी वर्तमान स्थिति में पड़े पड़े सड़ना नहीं चाहिये परन्तु 
« शफ्ति अधिकाधिक सुधार करके अपने को और समाज को 
उन्नति की ओर ले जावा चाहिए। यही वह असन्‍्तोष है जिससे 
सभ्यता की उन्नति होती आई है। लेकिन वह असन्तोष निन्द्नीय 
है जिससे लोग किसी वस्तु को पाने के लिये रात-द्िन हाय-हाथ 
करते रहे, और उसके न सिल्लने पर रोया करे और शिकायते करें| 
दृष्णा और असन्वोष की सुव्यवखित मर्यादा बॉधिना एक 

दम असम्भव नहीं है | हाँ, इसके लिए एक विशेष शक्ति की आव- 
श्यकता होंती है जिसका मनोनिग्रद् कहते हैं | जो मनुष्य अधिकतम 
सन्तोष और सुख पाना चाहता है उसको अपने मन को और 
इन्द्रियों को वश में करना अत्यन्त आवश्यक है। अगर हम अपने 
को तृष्णा और वासवा में वहायें तो हमारे असनन्‍्तोष की कोई 
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सीमा न होगी | अगर कोइ गरीब किसान जिसको सदा पेट की 
हाय लगी रहती है एक मोटर गाड़ी रखने की प्रवत्न तृष्णा करता 
रहे, सदा उसी ध्यान मे मग्न रहें तो शायद ही बह सुख ओऔर 
सन्‍्तोप प्राप्त कर सकता है। इसऊ प्रतिकूल अगर वह अपने 
मन को वश में करके सोचे कि इस समय ऐसी अचस्था में मोटर- 
गाड़ी की इच्छा करना उसे उचित नहीं है क्योंकि इस इच्छा 
की तृप्ति करना उसकी शक्ति के वाहर की वात है, इसलिए उसको 
उचित है कि उन वस्तुओं को संग्रह करने का ओर उपभोग करने 
का प्रयत्न करे जो उसके सामथ्य के भीतर है, तो इससे उसको 
अधिक सुख ओर सन्तोप प्राप्त होगा । 

इससे यह प्रकट हो जाता है कि मनुष्य को अधिकतम सुख 
ओर सन्तोप प्राप्त करने के लिए यह नितान्त आवश्यक है कि 
वह अपनी आवश्यकताओ को मर्यादित करे । इसके साथ द्वी 
साथ उसको अपनी किजूल ओर हानिदायक इच्छाओं को दवाना 
चाहिए । अगर स्वास्थ्य और चुद्धि को हानि पहुँचाने वाली 
इच्छाओं का दमन न किया गया तो परिणाम मे भलुष्य को सुख 
नहीं मिलन सकता है । 

भारतवप में प्राचोन काल में अनेक महात्मा हो गये हैं 
जिन्होंने सनोनिप्रह तथा इन्द्रिय निम्रह द्वारा अपनी आवश्यक- 
ताओ को अपने वश में करके और मर्यादित करके परम सुख 
सन्तोष आर शान्ति पायी है। प्राचीन काल में ही क्यों इस समय 
परम पूज्य महात्मा गान्धी इसके जीते जागते उदाहरण हैं। 


२० उपभोग ओर सन्तोष 


लेकिन पाश्चात्य सभ्यता के संस्ग में आने से भारतवर्ष के लोग 
भी भौतिक सभ्यता पर विश्वास करने लगे हैं | हम लोगों ने 
अपनी आवश्यकताओं का बहुत ही अधिक विस्तार कर दिया 
है। यह भी आज-कल भारतवर्ष में अशान्ति और असन्तोष 
की लहर का एक प्रधान कारण है। देश को शान्त, सन्तुष्ट और 
समृद्धिशाल्षी बनाने के लिए आवश्यक है कि यहाँ के निवासी 
मनोनिग्रह तथा 'इन्द्रियनिश्रह द्वारा अपने को तृष्णा और वासना 
की शृट्जल्ञाओ से मुक्त करके, उनको अपने वश में करके सुखी 
ओर सन्तुष्ट बनें | उनको सादगी के तरफ विशेष ध्यान देना 
चाहिए | सादा जीवन ओर उच्च विचार का ध्येय ही आर्थिक 
दृष्टि से भी सर्वोत्तम ' 


३४ 


अध्याय पाँचवोँ 
उपयोगिता. - 


उपयोगिता की एकाई--इस अध्याय से उपयोगिता 
सम्बन्धी कुछ शब्दों ओर नियमों का विवेचन किया जाता है। 
दूसरे अध्याय में यह बताया जा चुका है कि उपयोगिता का 
उपभोग करनेवाले व्यक्ति से घनिष्ठ सम्बन्ध है । किसी पस्तु की 
डपयोगिता भिन्न मिन्न मनुष्यों को भिन्न भिन्न होती है । उसी 
चस्तु की उपयोगिता किसी एक मनुष्य के लिये भिन्न भिन्न परि- 
स्थितियों में मिन्न भिन्न होती है | इसलिये मिन्न भिन्न मनुष्यो की 
उपयोगिता की तुलना साधारणतः नहीं की जा सकती; और न 
किसी एक मनुष्य के लिये भिन्न भिन्न परिस्थतियों में वस्तुओं 
की तुलना ही की जा सकती है। हम केवल किसी एक समय में, 
जब कि किसी एक मनुष्य की परिस्थिति में परिवरतन महीं होता, 
उसकी भिन्न मिन्न वस्तुओं से प्राप्त होनेबाली उपयोगिता का 
अन्दाजा लगाकर तुलना कर सकते हैं । किसी वस्तु के डपमोग 
करते से सन्तोध प्राप्त होता है। इसी सन्तोष का अंदाजा लगा- 
कर हम वस्तुओं की उपयोगिता का अंदाजा लगाते है | इस 
तुलना के लिये यह मान लिया जाता है कि किसी एक खास वस्तु 
के उपभोग से जो सन्‍्तोष प्राप्त होता है वह एक के बराबर है और 
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उसकी उपयोगिता भी एक है। अब अन्य वस्तुओं के उपभोग से 
प्राप्त सन्‍तोष की तुलना इस प्रथम वस्तु के उपभोग से प्राप्त संतोष 
से की जाती है ओर उसीके अनुसार उनकी उपयोगिता बतलाई 
जाती है। मान ज्ञीजिये कि किसी मनुष्य ने एक समय एक केला 
और एक आम खाया । दोनों के उपभोग से उसे कुछ सन्तोष 
प्राप्त हुआ, वह केला के उपभोग से प्राप्त सन्‍्तोष से करीब चौगुना 
था । अब यदि हम मान लें कि एक केला की उपयोगिता उसे एक 
है तो एक आम की उपयोगिता उसे चार होगी । इसी प्रकार यदि 
एक रोटी खाने से उसे उस समय जो सन्तोष हुआ उसकी सात्रा 
एक केला के उपभोग से प्राप्त सन्तोष से दूसगुनी है तो एक रोटी 
की उपयोगिता उसे दस होगी। अब यदि दूसरी रोटी खाने से 
उसे जो सन्‍्तोष प्राप्त हुआ वह एक केला के उपभोग से प्राप्त 
सन्तोष से पांचगुना है वो दूसरी रोटी की उपयोगिता उसे पांच 
होगी । यहां एक केला की उपयोगिता एक मानी गयी है, यही 
उस समय सब वस्तुओं की उपयोगिता की तुलना करने के लिये 
उपयोगिता की एकाई है और एक केला के उपभोग से आप्त सन्‍्तोष 
से अन्य वस्तुओं के उपभोग से प्राप्त सन्‍तोष की तुलना करके ही 
अन्य वस्तुओ की उपयोगिता की मात्रा बतल्ाई गई है | जब 
कभी किसी एक सलुष्य के लिए वस्तुओं की उपयोगिता की 
तुलना की जाती है तब उस तुलना के लिये उपयोगिता की कोई 
एकाई मान ली जाती है ओर उस समय सब वस्तुओं की उप- 
योगिता का अनुसान इसी एकाई के अनुसार त्गाया जाता है, 


सम्पत्ति का उपभोग २३ 


परन्तु यह हमेशा ध्यान मे रखना चाहिये कि मिन्न मिन्न तुलनाओं 
के लिये उपयोगिता की एकाई भिन्न मिन्न रहती है। यदि एक 
समय वस्तुओं की उपयोगिता की तुलना करने के लिये एक 
: मनुष्य को एक केला के उपभोग से प्राप्त संतोष को एक के वरावर 
सान लिया गया और उसकी उपयोगिता एक मान ली गई; 
तो किसी अन्य समय उसी मनुष्य की वम्तुओं को उप- 
योगिता जानने के लिये यह आवश्यक नहीं है कि एक केला 
की उपयोगिता इस समय भी एक सान ली जाय। दोनों समय 
से एक केला क्री उपयोगिता वराबर भी न होगी क्योंकि मनुष्य 
की परिस्थिति के अनुसार केल्ला की उपयोगिता भी भिन्न हो 
जायगी । प्रत्येक तुलना के लिये उपयोगिता को कोई एकाई सान 
ली जाती है और उसी के अनुसार उस समय सव वस्तुओं 
की उपयोगिता के परिमाण का अंदाजा लगाया जाता है। 
वस्तुओं की एकाई--पस्तुएं साधारणतः दो प्रकार की 
होती हैं। कुछ वस्तुएं तो ऐसी होती हैं ज्ञिनको विभाजित करने 
से उनका मूल्य कम नहीं होगा, जैसे यदि हम दस तोले का सोने 
का एक टुकड़ा ले और उसका एक एक तोले के दस टुकड़े 
करे तो एक तोले वाले दसो टुकड़ो का मूल्य दस तोले के टुकड़े 
के बराबर होगा । इस प्रकार की अन्य वस्तुएं हैं गेहूं, चावत्न, 
दाल, कपड़ा, चॉँदी, लोहा, इत्यादि । कुछ बस्तुए' ऐसी हैँ जिनको 
विभाजित करने से मूल्य में बहुत कमी आ जाती है जैसे यदि 
हम किसी कुर्सी के चार टुकड़े कर डाले' तो चारों टुकड़ों का 
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मूल्य कुर्सी के मूल्य के बराबर न दोगा। इस प्रकार की अन्य ' 
वस्तुए' हैं मकान, पुस्तक, छाता, कमीज, गाय, बैक, घोड़ा 
इत्यादि । * 

जिन वस्तुओं का मूल्य विभाजित करने से कम नहीं होता 
उनकी एकाई भिन्न भिन्न तुलना के लिये भिन्न भिन्न होती है। 
जैसे एक सेर गेहूँ, एक मन गेहूँ इत्यादि । गेहूँ को जब बड़े परि- 
माण में तौज्ञना होता है तो मन का उपयोग किया जाता है । 
कम परिमाण के लिये सेर ही से काम लिया जाता है। सेर 
का तौल भी भारत के भिन्न भिन्न भागों में मिन्न भिन्न हैं । 
कहीं एक सेर १०० रुपये के वज़न के बराबर है तो कहीं 
८० रुपये के बराबर ओर कही २८ रुपये के बराबर । परन्तु 
किसी एक समय में तुल्नना के लिये एक ही प्रकार के 
सेर का उपयोग किया जाता है । अन्य देशों में गेहूँ के तौल 
के लिये टन, हँडरवेट, पाउड इत्यादि का उपयोग होता है। 
कपड़े को मापने के लिये गज्ञ का उपयोग होता है | सोना 
तौलने के लिये तोला, माशा और रत्ती का उपयोग होता है। 

जिन वस्तुओं को विभाजित करने से मूल्य में कमी होती 
है उनकी एकाई एक रहती है जेस एक मकान, एक गाय, एक 
पुस्तक, एक कुर्सी इत्यादि । 

सीमांत उपयोगिता--यदि किसी मनुष्य के पास दस 
सेर गेहूं हों तो दसवे सेर की उपयोगिता दस सेर गेहूँ की सीमांत 
उपयोगिता मानी जायगी । किसी वस्तु के किसी परिमाण की 
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सीमांव उपयोगिता उस वस्तु की अन्तिम एकाई की उपयोगिता 
को कहते हैं। सीमांत उपयोगिता और कुल उपयोगिता में 
चहुत अन्तर है। दस सेर गेहूँ की कुल उपयोगिता दसों सेर 
गेहूँ की उपयोगिता के योग के वरावर होंगी, जबकि उसकी 
सीमांव उपयोगिता केबल दूसवे' सेर की उपयोगिता के वरावर 
होगी | यदि किसी मनुष्य के पास एक ही सेर गेहूँ हो तो 
डसकी सीमांत उपयोगिता और कुल उपयोगिता एकसी होगी । 
परन्तु जैसे जेसे वस्तु का परिसाण बढ़ता ज्ञायगा सीमांत उप- 
योगिता और कुल्न उपयोगिता में भी अन्तर बढ़ता जायगा | 
सीमांत-उपयोगिता-हास नियम--अगर हम किसी वस्तु 
के परिसाण का एक ही समय में क्रमशः उपभोग करते रहे 
तो उसकी सीमांत-उपयोगिता क्रमशः: कम होती जाती है | 
यह एक मनुष्य का स्वभाव ही है कि जब उसके पास किसी 
वस्तु के परिमाण की वृद्धि होती जाती है तो उसकी चाह उस 
वस्तु के लिए कम होती जाती है। इसी प्रकार एक ही समय 
एक ही वस्तु के उपभोग करने से उस वस्तु की चाह कम होती 
जाती है ओर उस वस्तु के अधिक सेवन करने से उसकी 
उपयोगिता भी कस होती जाती है। जेसे पहिला अमरूद खाने 
से किसी मनृष्य को वहुत आनन्द ग्राप्त होगा ओर उसको उस 
अमरूद में वहुत उपयोगिता दीखेगी । मान लीजिए यह 
उपयोगिता ३० के बरावर है। दूसरा अमरूद खाने से उसको 
कुछ कम दृप्ति होगी। इस अमरूद की उपयोगिता शायद 
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उसको *५ के वरावर होंगी। इसी ग्रछर तीसरे, चोथे ओर 
पांचवे अमरूदों को खाने से उसको क्रमशः कम तृप्ति ग्राप्त 
होती जावेगी। इसलिए इन अमरूदो की उपयोगिता क्रमशः 
घटती जायेगी। मान लीजिए तीसरे, चौथे, पांचवे' और छठे 
अमरूद की उपयोगिता उसके लिए २०, १५, १० और 
५० के बगवर है | इन ६ असरूदों से उसकी इच्छा पूरी 
हो जाती है। लेकिन सान लीजिए कि बह मित्रों के दवाव से 
एक ओर सातवां अमरूद भी खा लेबें, तो उसको उससे 
कुछ भी उपयोगिता प्राप्त न होगी क्योकि उसकी तृप्ति अमरूदों 
से हो चुकी थी इसलिये इस सातबे अमरूद की उपयोगिता 
उसके लिए शून्य हुई। लेकिन अगर वह जबरदस्ती एक ओर 
आठवां अमरूद भी ढूँस लेवे तो शायद्‌ उसके पे में छुछ गड़- 
बड़ होकर उसको उपयोगिता के बदले कुछ अनुपयोगिता मिलत्नने 
को सम्भावना हो | मान लीजिये कि आठवे अमरूद की उसके 
लिये अनुपद्रोगिता ५ अर्थात्‌-५ उपयोगिता है। 

यहां पर यह वात ध्यान में रखने के योग्य है कि किसी 
चस्तु के अधिक परिसाण से सेवन करने से छुल्न उपयोगिता नहीं 
घटवदी परन्तु सीमान्त उपयोगिता ही घटती है। कुछ उपयोगिता 
तो बढ़ती जाती है जब तक कि पूर्ण तृप्ति प्राप्त न हो जाय 
लेकिन इसके चढ़ने का अनुपात कम होता जाता है | इस 
अमरूदबाले उदाहरण में एक अमरूद खाने से उपभोक्ता को 
३० उपयोगिता मिल्ली और दो अमझद खाने से ३०--२५७५५ 


पु 
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उपयोगिता सिल्ली जो कि दो अमरूदों की कुल उपयोगिता हुई | 
लेकिन पहिले अमरूद से उपभोक्ता को ३० सीसांत उपयोगिता थी 
लेकिन दो अमरूद खान से सीमांत उपयोगिता २५ हो गई । 

निम्नलिखित कोछक में ऊपर लिखे अनुसार अमम्पदों को 
उपयोगिता दी जाती है;-- 
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कु] 


पहिता ३० ३० ३० 
दूसरा २५ श्ष ५५ 
तीसरा २० २० ५ 
चौथा. | १५ श्ष ९० 
पांचवां १५० ५० १५०० 
छठा ५ ० १०५ 
सातवां ७ ० १०५ 


अआठवां 
इस कोछक से यह्‌ स्पष्ट मालूम हो जाता है कि ज्यों 
ज्यों अधिक अमरूद खाये जायेंगे उनको सीमांत उपयोगिता 
कम होती जावेगी, लेकिन कुल्न उपयोगिता तव तक बढ़ती 
जावेगी जब तक किसी वस्तु को उपयोग से अधिकतम तृप्ति . 
प्राप्त न हो जाये। इसके वाद अनुपयोगिता होने से कुल उप- 
योगिता भी घट जावेगी। लकिन ऐसी अबस्या बहुत ही कम 
पाई जाती है जब्र कि मनुष्य किसी वस्तु का इतना परिमाण में 
सेवन करे कि उसको अनुपयोगिता मिलने लगे क्योकि जैसा 
आगे बतलाया जावेगा हर एक मनुष्य अपने द्रव्य को किसी 
एक वस्तु पर उतना ही खर्च करेगा जिससे उसको कम से कम 





श्ट उपयोगिता 


उस द्रव्य फी उपयोगिता के बराबर उपयोगिता मिले। हाँ, अगर 
कोई वस्तु बिना मूल्य मिल्ष जाबे ओर मनुष्य को अपने स्वास्थ्य 
का कुछ भी ख्याल न हो तो वह अविकतस तृप्ति मिलने पर भी 
खाता जावे | 

पिछले प्र४ पर दिये हुए अंकों का रेखा चित्र नीचे दिया गया 
है | इसस सीमांत-उपयोगिता हास नियम ओर स्पष्ठ हो जाता है। 


सोसांत उपयोगिता 





(त] का परिमाण 
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है] 


इस रेखा चित्र में ज्म्त्रों की उंचाई अमरूदो की सीमांत उप- 
धोगिता बतलाती है। इस चित्र से यह रपष्ट मालूम होता है कि 
ज्यों ज्यो अधिक अमरूद खाये गये प्रत्येक की सीमांत'डपयोगिता 
घटती गई ओर लम्बो की उँजाई भी कम होती गई यहां तक 
कि सातवे।असरूद की उपयोगिता बतलानेवाले लम्ब की उंचाई 
कुछ नही है ओर आठये का लम्ब नीचे चला गया है जिससे यह 
मालूम होता है कि आठवे' असरूद्‌ से अनुपयोगिता प्राप्त हुई । 
इस चित्र में इन लस्बों का क्षेत्रफल कुल उपयोगिता बतलाता है। 
यदि हमे चार अमरूदों की कुज्न उपयोगिता मालूम फरना हो 
तो पहिले, दूसरे, तीखचर ओर चौथे लम्बो के ज्षेत्रफल्ों को जोड़ 
देने से वह आसानी से मालूम हो जायगी | 


सीमांत-उपयोगिता-हास नियम को, अधिक स्पष्ट करने के लिए 
हम एक ऐसे वस्तु का एक ओर उदाहरण लेते हैं जो कि छोटे 
से छोटे परिमाण में ली जा सकती है। नीचे के कोप्ठक और 
रेखाचित्र में एक परिवार के एक महीने के लिये १० सेर चीनी 
की सीमांत उपयोगिता और कुज्न उपयोगिता दिखलाई गई है । 













सेर | सीमान्त उपयोगिता | कुल उपयोगिता 
) ० 
दूसरा १०५ 
तीसरा १०५ 
चौथा १९० 
पांचवां श्र्५ 
छठा र५५्‌ 
सांतवां ८० 
आंठवां ३०० 

|| ३१५ 


३२५ 


५ उपयोगिता 





चीनी रा परिमाण (सेर) 


जैसे पहिले रेखाचित्र में प्रत्येक अमरूद की उपयोगिता 
दिखलाई गई थी उसी प्रकार इस रेखाचित्र में भी भत्यंक संर 
चीनी की उपयोगिता दिखलाई गई है। लेकिन पहिले रेखाचिन्र 
में उपयोगिता लम्ब के रूप में दिखलाई गई है ओर इस लेखाचित्र 
में उपयोगिता बक्र रेखा द्वारा दिखलाई गई है । यह वक्र रेखा 
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नीचे को गिरती जा रही है. जिससे यह सूचित होता है कि 
प्रत्येक सेर चीनी की उपयोगिता घटती जा रही है । 


छुज्न उपयोगिता 


झ्र्प 


३५० 


२७५ 


7 


१४० 


पर 





! रै ३ घन प्‌ श्‌ । 
चीनी का परिमाण (सेर) 


३२ उपयोगिता 


पिछले पृष्ठ पर दिये हुए रेखाचित्र में १० सेर चीनी का 
कुल-उपयोगिता दिखलाई गई है । 

इस रेखा चित्र से यह स्पष्ट हो जाता है कि किसी वस्तु के 
अधिक परिमाण में सेवन करने से कुल-उपयोगिता बढ़ती है 
क्योंकि वक्त रेखा जो कि कुल्न-उपयोगिता दर्शा रही है ऊँची होती 
जा रही है । 

इस उपयोगिता-हास नियम में यह बात सान त्ली गई 
है कि वस्तु का उपभोग किसी खास स्वभाव के मनुष्य द्वारा 
किसी ख़ास समय में और खास परिश्िति में हुआ है । अगर 
, कोई मनुष्य एक अमरूद सुबह, एक दोपहर को और एक 
शाम को खाये तो सम्भव है कि प्रत्येक अ्रमरूद की उपयोगिता 
उसको बराबर मालूम हो । लेकिन पहिले, दूसरे और तीसरे 
अमरूद खाने में बहुत समय का अन्तर हो गया है इसलिये 
यह निय्रम यहां लागू नहीं होता है । इसी अकार परिस्थिति 
ओर स्वभाव का भी इस नियम में प्रभाव पड़ता है । यह कहा 
जाता है कि शराब ज्यों ज्यो ज्यादा पी जाती है त्यों त्यो उसको 
अधिक पीने की इच्छा होती है। इसलिये पहिले प्याले से दूसरे 
प्याले की उपयोगिता अधिक मालूम होती है इत्यादि | लेकिन यह 
बात ध्यान मे रखनी चाहिये कि शराब पीने के बाद उस मनुष्य 
के होश हवास दुरुस्त नहीं रहते हैं इसलिये उसकी स्थिति पहिले 
की सी नहीं रहती है। इसीलिये इस असाधारण दशा मे उसको 
अधिक शराब पीने से अधिक उपयोगिता मालूम होती है । 
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इस नियम के सम्बन्ध में एक आत्तेप यह भी है कि अगर 
कोई वस्तु का बहुत सूक्ष्म परिसाण में उपभोग किया जाय तो 
पहिले उसकी सीमान्त उपयोगिता में हास के बदले वृद्धि होती 
है | अगर हम अमरूद की बहुत ही छोटी छोटी फांक करके 
खांय तो शायद चार पांच फांक तक सीमांत-उपयोगिता की 
बृद्धि हो और द्स बारह फांक तक सीमांत उपयोगिता बरावर 
रहे, लेकिन किसी एक सीमा के बाद फिर उपयोगिता-हास 
नियम लागू हो जावेगा । 

कुछ बाहरी दिखावबट ओर फेशन की चीज़े ऐसी होती हैं 
जिनके परिमाण में बृद्धि होने पर भी उनकी उपयोगिता में 
वृद्धि होती है। अगर दो धनी लोगो के पास एक एक मोटर 
कार हो और उनसे से एक मनुष्य एक ओर मोटर कार खरीद 
ले तो उसको दूसरी मोटर कार से अधिक सन्तोष मालूम पड़ता 
है और दूसरी मोटर की उपयोगिता पहिली से अधिक मालूम 
पड़ती है क्योंकि दो मोटर होने से वह अपने को पड़ोसी से श्रेष्ठ 
समभने लगता है। 

इसी प्रकार कुछ ऐसी दुष्प्राष्प और अप्राष्य वस्तुएं हैं 
जिनकी बुद्धि से उपयोगिता में बहुत बृद्धि हो जाती है। उद्ा- 
हरण के लिये मान लीजिए कि किसी मनुष्य के पास एक बड़ा 
* बहुमूल्य हीरा है। अगर उसको मालूम हो जाय कि ऐसा ही 
हीरा एक और किसी के पास है तो उसको खरीदने के लिए 
वह पहिले हीरे की अपेक्षा बहुत अधिक मूल्य देने को तैयार हो 


श्र उपयोगिता 


लायगा क्योंकि अगर एक के बजाय उसके पास दो इतने बड़े 
हीरे हो जाय॑ं तो वह पहिले की अपेज्ञा बहुत बड़ा आदमी 
समझा जावेगा | इसलिए दूसरे हीरे से उसको पहिले हीरे की 
अपेक्षा अधिक उपयोगिता मिलेगी | 
द्रव्य की सीमान्त-उपयोगित[---द्ृव्य के विषय में भी 
सीमान्त-उपयोगिता हास नियम लागू होता है । ज्यों ज्यों कोई 
मनुष्य धनवान्‌ होता जाता है स्ों त्यो उसके द्रव्य की उपयोगिता 
कस होती जाती है । उद्ाहरण के लिए एक ऐसे भनुष्य को 
लीजिए जिसकी आमदनी ५०) रु० माहवार से १००) रु० माह- 
वार हो गई है। जब तक उसकी आसदनी ५०) रु० माहवार थी 
तब तक वह तीन सेर घी माहवार खरीदता था, लेकिंग जब 
उसकी आमदनी १००) रु० महीना हो गई तो वह उसी भाव पर 
महीने में ५ सेर खरीदने लगा । इससे प्रकट हो जाता है कि 
आमदनी बढ़ जाने से रुपये की सीमान्त उपयोगिता में कमी 
होगी | इसके विपरीत जब आमदनी कम होती जाती है तो द्रव्य 
की सीमान्व उपयोगिता बढ़वी जाती है। जब माह के आरम्भ में 
विद्यार्थियों के पास रुपये आते हैं. तो पहिले वे दिल्ल खोल कर 
खर्च करते हैं, लेकिन जब माह के अन्त में रुपया ख़तम होने को 
आता है वो फिर वे सस्दल कर खचे करते हैं। इसका कारण 
यही है कि माह के आरम्भ में अधिक रुपया होने से रुपये की 
सोमान्त-उपयोगिता कम होती है, ओर जैसे २ रुपया कम होता 
जाता है चाक्ी रुपयों की सीमान्त उपयोगिता बढ़ती जाती है 
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यहाँ तक कि अन्तिम रुपये को उपयोगिता बहुत हो जाती । 

गरीब आदमी को द्रव्य की सीमान्त उपयोगिता धनवान्‌ 
आदमी से अधिक होती है। अगर एक आदमी की आमदनी 
२०) रु० महीना हो और दूसरे की १०००) रु० हो तो गरीब 
आदमी के बोसवे रुपये की उपयोगिता अमीर आदमी के 
हजारहवे रुपये से अधिक होगी | इसलिये गरीब आदमी को 
बीसवां रुपया ख्चे करने के लिए अधिक उपयोगिता की आव- 
श्यकता होगी बनिस्बत अमीर आदमी को हजारहयां रुपया 
ख़्चे करने के 

आय को उपयोगिता बहुत धीरे धीरे घटती है | इसका 
कारण यह है कि द्रव्य एक ऐसी वस्तु है जिससे अनेक शरकार 
की वस्तुएँ प्राप्त हो सकती हैं | इसलिये ज्यों ज्यों आय मे वृद्धि 
हो और उससे उपभोग की नयी वस्तुएं खरीदी जाय॑ तो इस आय 
की वृद्धि से सीमान्त उपयोगिता में बहुत कम हास होगा। 
द्रव्य को एक वस्तु मानने के बजाय उसको कई वस्तुओं का 
समुच्चयय समझना चाहिये | अगले पृष्ठ पर दिये हुए कोपष्ठक और 
रेखाचित्र में यह दिखलाया गया है कि द्रव्य की सीमान्त उपयो- 
गिता बहुत धीरे धीरे किस प्रकार कम होती है। 


डप्योगिता 


हैं? पट कट 
मासिक आय सीमान्‍्त उपयोगिता 
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"5७ 
द्रव्य का परिमाण (एप) 


इस रेखा चित्र में वेक रेखा बहुत ही थी धीरे नीची होती 
यत्षी जा रही है। इससे यह मास होता है की जैसे जैसे उस मनुष्य 
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की मासिक आय बढ़ती गई बैसे वेसे उस आय की सीमान्त 
उपयोगिता धीरे धीरे घटती गई । । ह 
सम-सीमांत उपयोगिता नियम--प्रत्येक मनुष्य चाहता 
है कि वह अपने द्रव्य को इस प्रकार ख़्च करे कि जिससे उसको 
अधिक्रतम उपयोगिता प्राप्त दो । यही कारण है कि लोगों को 
प्राय: यह समस्या हल करनी पड़ती है कि कोनसी वस्तु क्रिस 
समय और कितनी ख़रीदनी चाहिए । ज्ञोग अपने मन मे एक 
चस्तु की उपयोगिता की तुलना दूसरे वस्तु को उपयोगिता से 
करते हैं, और उस वस्तु को ख़रीदते हैं जिसको उपयोगिता 
' उनको सब से अधिक मालूम हो । अब चूकि सनुष्य को विविध 
चस्तु की विविध संख्या मे आवश्यकता होती है, और सीमांत- 
उपयोगिता हास नियम के अनुसार प्रत्येक वस्तु को अधिक परि- 
साण में खरीदने से ऋ्मश: सीमांत उपयोगिता कम होती जाती 
है, इसलिए साधारण मनुष्य को यह निश्चय करने मे कठिनता 
प्राप्त होती है कि वह कौन कोन सी वस्तु कितनी कितनी ख़रीदे कि 
जिससे उसको अपने द्रव्य से अधिकतम उपयोगिता श्राप्त हो। 
इसी बात का विवेचन भरथशास््र मे सम-सीमांत-उपयोगिवा नियम 
में किया जाता है | इस नियम का यह मतलब है कि अधिकतम 
उपयोगिता भाप्त करने के लिए प्रत्येक उपभोक्ता अपनी आय को 
विविध वस्तुओ में इस अकार विभाजित करे कि उसको प्रत्येक 
वस्तु पर ख़्च किये अन्तिम रुपये से करीब करीब बराबर 
उपयोगिता प्राप्त हो । हसको अपने द्रव्य से अविक्रतम 


इ्८ उपयोगिता 


उपयोगित तभी प्राप्त हो सकती है जब कि प्रत्येक वस्तु पर 
खर्च किये गये अन्तिम सिक्के से समान सीमान्त उपयोगिता मिले । 
यह नियम आसानी से सिद्ध किया जा सकता है। ., 
निम्नलिखित कोप्ठक में यह बतल्ाया गया है कि यदि 
कोई मनुष्य गेहूँ, चावक्ल, कपड़ा ओर चीनी पर अपनी आय 
खर्चे करे तो क्रमशः प्रत्येक रुपये से उसको कितनी उपयोगिता 














प्राप्त होगी । 
रुपया पं उपयोगिता 
गेहूँ से | चाबल से | कपड़े से | चांदी से 

पहला १०० ८० ९० ६० 
दूसरा ८० ६० ७० छ० 
तीसरा ६० ४० ५० ३० 
चौथा, ०७० ३० ३० २० 
पांचवां ४ 4] ्‌ 56 १ ७ ९ ्‌ 
छूठा ३० १५ १७० १० 
सांतवा २०. १० ६ ५ 
आठवाँ १५ ५ ।+ ३ २ 
नवा १० ३ २्‌ ९ 
द्सवां ५्‌ २ १ ० 





इस कोष्ठक से यह पता लगता है कि वह मनुष्य पहिला 
रुपया गेहूँ. पर खर्च करके १०० उपयोगिता प्राप्त करता है, दूसरा 
रुपया खर्च करने से उसे जो गेहूँ मिलता है उसकी उपयोगिता 
८० है। यदि घह अपना रुपया चावल्न पर खचे करता है तो 
उसे ८० उपयोगिता मित्रती है ओर दूसरा रुपया चावल 
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पर खर्च करने से उसे ६० उपयोगिता प्राप्त होती है। मान लीजिये 
कि इस मनुष्य के पास ८ रुपये हैं और वह उन्हें उपयुक्त चार 
वस्तुओं पर खचे करना चाहता है । वह इन घार वस्तुओं 
पर इस भकार ख् करेगा जिससे उसे अधिकतम उप- 
योगिता प्राप्त हो, इसलिये वह पहिला रुपया गेहूँ पर खर्च 
करेगा, दूसरा रुपया वह कपड़े पर खर्च करेगा, परन्तु वह कपड़े 
पर खर्च किये जाने वाला प्रथम रुपया होगा और उससे उसे 
९० उपयोगिता मिलेगी । तीसरा ओर चौथा रुपया वह गहूँ और 
चावल पर खच करेगा, दोनो से उसे घगवर उपयोगिता प्राप्त होगी 
चह पांचवा रुपया कपड़े पर खर्च करके ७० उपयोगिता 
प्राप्त करेगा। छठवां, सांतवां और आठवां रुपया बह गहूँ चावल 
ओर चीनी पर चरावर खर्च करके चरावर उपयोगिता प्राप्त 


फरेगा। इस प्रकार रुपया खच करने पर उसे सब से श्रधिक 
उपयोगिता मिलेगी । 


इस प्रकार अपने रुपये चारों वस्तुओं पर विभाजित करने से 
उसने प्रत्येक वस्तु पर खच्चे किये हुए अंतिम रुपये से प्राप्त उप- 
योगिता करीब बराबर कर ली। उसने गेहूँ पर ३ रुपया, 
चांवल पर २ रुपया, कपड़े पर २ रुपया और चीनी पर १ रुपया 
खच किया । गेहूँ पर तीसरे रुपये खच करने से जो उपयोगिता 
प्राप्त हुई बह ६० है। इसी प्रकार चांवल, कपड़ा और चीनी पर 


है. 


० उपयोगिता 


अंतिम रुपया खच करने से प्राप्त उपयोगिता क्रमशः ६०, ७० 
ओर ४० है | इससे यह सिद्ध होता है कि उसने अधिकतम 
उपयोगिता प्राप्त करने के लिये सम-सीमान्त उपयोगिता नियम 
का पावन किया । वस्तुओं के खरीदने के लिये प्रत्येक बुद्धिमान 
मनुष्य इसी नियम का पात्नन करता है । 


हम यह पहिले बतला आए हैं कि रुपये की भी सींमान्‍्त 
उपयोगिता होती है ओर वह बहुत धीरे घीरे घटती है | सान 
लीजिये कि उपयुक्त उदाहरण में उस सनुष्य को रुपये की सीमांत 
उपयोगिता ३० है तो वह मनुष्य गेहूँ पर ६ रुपये ख्च करने 
को तैयार हो जायगा; यदि बह सातवां रुपया खर्च करेगा तो 
उसके बढले में जो गेहूँ मिलेगा उसकी उपयोगिता केवल २० ही 
रहेगी । रुपये की उपयोगिता उसे ३० है इसलिये वह सातवां 
रुपया गेहूँ पर खचे करने को राजी नहीं होगा। इसी प्रकार 
वह चांवल पर चार रुपये, कपड़े पर चार रुपये और चीनी 
पर तीत रुपये खर्च करने को राजी होगा। इस तरह वह 
प्रत्येक वरतु पर खचे किये हुए अन्तिम रुपये से प्राप्त उपयोगिता 
को अपने रुपये की उपयोगिता के बराबर बनाकर समसीसान्त 
उपयोगिता नियम का पालन करेगा | पृष्ठ ३८ पर दिये हुये कोष्टक 
के उपयोगिता सम्बन्धी अंको को अगले प्रष्ठ पर दिये हुए रेखा 
चित्र में गेहूँ, चावल, कपड़ा, चीनी और द्रव्य की बक्ररेखाओं 
द्वारा दिखलाया गया है। 
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गमात्त उपयोगिता 


१०० 


६ छ 





द्रव्य का परिमाण (रुपया) 


इस रेखाचित्र से यह स्पष्ट रूप से मालूम होता है कि 
वह मनुष्य प्रत्येक वस्तु पर कितने रुपये खर्च करेगा। जिस 


४२ उपयोगिता . हि 


बिंदु पर द्रव्य को रेखा क्रिसी वस्तु की रेखा पर मिलती है 
उसी बिदु से उस पर खर्च किये गए रुपये का परिमाण मालूम 
हो जाता है । इस रेखाचित्र से भी यही पता लगता है कि वह 
मनुष्य चीनी पर तीन रुपये, चांवल पर चार रुपये, कपड़े 
पर चार रुपये ओर गेहूं पर ६ रुपये खर्च करेगा। इसी प्रकार 
अन्य वस्तुओं के उपयोगिता-सम्बन्धी अछ्ू ग्राप्त करके या 
रेखाएं खीचकर यह बतल्ाया जा सकता है कि कोई भी 
मनुष्य अधिकतम उपयोगिता प्राप्त करने के लिये प्रत्येक वस्त 
पर कितना रुपया किसी समय खच करेगा | 


इस नियम से यह नहीं समझ लेना चाहिये कि जब कोई 
मनुष्य आवश्यक वस्तुओं को खरीदने के लिये बाजार जाता 
है तो बह उन वस्तुओं के उपयोगिता की तालिका अपने साथ 
बनाकर ले जाता है या वह बाजार में जाकर इसी प्रकार की 
कोई तालिका बनाता है। परन्तु फिर भी हम देखते हैं कि वह 
इस नियम का उपयोग अवश्य करता है। खरीदते समय वह 
अपने सन मे प्रत्येक वस्तु पर अन्तिम रुपया खच करके प्राप्त होने 
वाली उपयोगिता की तुलना कर दा है ओर जब कभी दो वस्तुओं की 
इस प्रकार की उपयोगिता बिल्षकुल्न बराबर हो जाती है तब वह 
असमंजस में पड़ जाता है और यह निश्चय नहीं कर पाता कि 
किसको खरोदा जाय और फ्िसको ने खरीदा ज्ञाय । यदि 
उसके पास उस समय दोनों को खरीदने के लिये काफी द्रव्य 


ब 
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न हो तो ऐसी दशा मे समसीमान्त-उपयोगिता नियम का पालन 


स्पष्ट रूप से दिखाई देता है। 

इस नियम के सम्बन्ध में हमे यह भी ध्यान में रखना 
चाहिये कि प्रत्येक मनुष्य भविष्य के लिये कुछ न कुछ इन्तज़ाम 
करना चाहता है | इसके लिये उसको अपनी बत॑मान आवश्य- 
कताओ में काट छाँट करके भ्रविष्य के लिए द्रव्य का संरक्षण 
करना पड़ता है । उसको इस समय के आवश्यकीय पदार्थो' की 
उपयोगिता की भविष्य में खरीदे ज्ञानेवाले पदार्थोी' की उपयोगिता 
से तुलना करनी पड़ती है जिससे बह भविष्य के लिये द्रव्य बचा 
कर रखे। लेकिन भविष्य के अनिश्चित होने के कारण मनुष्य को 
भविष्य में खरीदी जानेवाली वस्तुओं की उपयोगिवा का अन्दाज़ 
लगाना बहुत मुश्किज्ल होता है। 

इस नियम में समय का विशेष ख्याल रखना पड़ता है । 
जिन वस्तुओं को खरीदने के लिए हम एक वस्तु की उपयोगिता 
को अन्य वस्तुओ की उपयोगिताओ से तुलना करते हैं, यह्‌ 
तुलनात्मक काम एक ही समय में होना चाहिये। समय के बदल 
जाने से वस्तुओं की उपयोगिताओ में भी भिन्नता आ सकती है | 
आज हमको पहिले हपये से गेहूँ खरीदने मे सो और कपड़ा 
खरीदने मे ९० उपयोगिता मिल्नने से हम पहिले रुपये से गेहूँ 
खरीद ले | लेकिन अगर हम वह रुपया आज खच्े न करके कल्न 
के ऊपर उठा रखे तो सम्भव है कि दूसरे दिन हमको प्रथम रुपया 


5 


खर्च करने से गेहूँ से केवल ९० उपयोगिता ही प्राप्त हो और हम 


छ्छ उपयोगिता 


उस रुपये से कपड़ा हो खरीदें | इसलिये यह ध्यान में रखना 
चाहिये कि जब हम समसीमान्त-उपयोगिता नियम के अनुसार 
खर्च करने के लिये वस्तुओं की उपयोगिताओं की तुलना 
करते हैं तो चह तुलना एक समय विशेष के लिए ही छागू हो 
सकती है। दूसरे समय के लिये हमको नये सिरे से तुलना करनी 
पड़ती है। 





सूचना--राजस्व शास्त्र में सम-सीमांत उपयोगिता नियस का बहुत 
अधिक महत्व है । प्रत्येक सरकार को मिन्न सिन्न मदों पर अपना खर्च इसी , 
नियम के अनुसार करना आवश्यक होता है। इस पुस्तक के विषय से 
सरकारी खर्च का चिशेष संबंध न होने के कारण उसका विवेचन यहां 
नहीं किया गया । 


छठा अध्याय 
मांग 
इच्छा, आवश्यकता, और मांग इन तीन शब्दों का प्रयोग 
अथेशास्र मे भिन्न भिन्न अर्थ में होता है, यय्यपि साधारण 


व्यवहार में इन विशेषताओं पर कुछ अधिक ध्यान नहीं दिया 
जाता। 


इच्छा शब्द्‌ का विस्तार बहुत बड़ा है। आवश्यकता ओर 
सांग इसके अन्तरगत हैं। एक वच्चा वाज़ार में बहुत सी चीजें 
देखता है ओर उनके ल्िएउसका जी लतचाता है। हम कहते हैं 
कि बच्चे को उन वम्तुओं को लेने की इच्छा है, लेकिन हम यह 
नहीं कह सकते हैं कि वे को उन वस्तुओं की आवश्यकता है. 
अथवा भांग है। आवश्यकता वह इच्छा है जिससे इच्छित 
धस्तु को प्राप्त करने के लिये मनुष्य प्रयत्न करने के लिये प्रेरित 
होता है, ओर उस बस्तु को प्राप्त करके उसकी तृप्ति होती है। 
जिस इच्छा को पूर्ण करने के लिये मनुष्य उद्योग करने को 
बाधित नही होता है वह केचल कोरी इच्छा पानी के घुलबुलों 
की तरह पैदा होती और नाश होती रहती है। 


फ६ सांग 


किसी वस्तु की मांग से इच्छित वस्तु के उस परिमाण का 
बोध होता है, जिसको कोई मनुष्य, किसी खास समय में, किसी 
निश्चय कीमत पर खरीदने को तैयार हो | उदाहरण के लिये मान 
लीजिये कि उपरोक्त बच्चे को उसके पिता ने एक आना दिया। 
उसने बाज़ार जाकर नारंगियां देखीं। उसकी नारंगी खरीदने 
की इच्छा हुई । पूछने पर उसे मालूम हुआ कि एक नारंगी की 
क्रीमत दो पैसा है। उस लड़के ने दो नारंगियां खरीद त्ञी। 
अब यहां पर हम कह सकते हैं कि क्लड़के को नारंगी की मांग 
थी ओर हम उस सांग को इस प्रकार कहते हैं कि जब फी 
नारंगी की कीमत दो पेंसा है तो उस लड़के को उस समय, उस 
कीमत पर दो नारक्लियों की मांग है। मांग और क्रीमत का 
बहुत घनिष्ठ सम्बन्ध है। बिना कीसत के मांग हो ही नहीं 
सकती । अथंशासत्र के अनुसार हम नहीं कह सकते हैं कि अमुक 
व्यक्ति को ५०० नार्चियो की मांग है जब तक हम नारद्डी 
की कीमत उसके साथ न जोड़ें। हम कह सकते हैं अगर 
नारंगियो की दर दो रुपया सेकड़ा हो तो किसी सनुष्य को 
मांग उस समय पांच सो है। 

मांग का नियम--ज्ञब किसी वस्तु की कीमत घट जाती 
है तो उस वस्तु की मांग बढ़ जाती है, ओर जब उसकी कीमत 
बढ़ जाती है तो उसकी सांग घट जाती है चशरतें कि अन्य सब 
बाते पूव॑वत रहें । मांग का घटना बढ़ना साधारणतः क्रीमत के 
क्रमश: बढ़ने घटने पर निर्भर रहता है। जब दो पैसे में एक 
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नारंगी सिले तो हम शायद ढो नारगी खरीदें, लेकिन एक पैसे की 
एक नारंगी मिलने पर हम चार खरीद लगे । 

सांग का नियम सीमान्त-उपयोगिता-हास नियम ओर 
सम-सीसान्त उपयोगिता नियम से तिकला है। जब हम किसी 
वस्तु को अधिक अधिक परिमाण में खरीदते हैं तो ऋमशः 
उस वस्तु की उपयोगिता कम होती जाती है | पहिली नारंगी से 
दूसरी नारंगो की उपयोगिता कम होगी, तीसरी की दूसरी मे 
कस होगी और इस प्रकार दसवीं को बहुत ही कम होगी। 
इसलिये हम शायद पहिली नारंगी के लिये एक आना देन को 
तय्यार हो जावे लेकिन दसवी के ज्ञिए एक आना कभी नहीं 
देगे। शायद्‌ जब दुकानदार एक पैसे मे एक सारगी दे तो हम 
दूस खरीद ले | जब वह्‌ दो पैसे को एक देगा तो हम शायद 
पाँच ही खरीदे। अब हम कह सकते हैं कि जब नारड्ियों की 
क्रीमत एक आना फी नारजी हो तो हमारी मांग एक नारह्डी है, 
जब उसकी कीमत दो पेसा फो नारज्ी हो तो हमारी मांग 
पाँच है और जब एक पैसा फी नारड्जी हो तो हमारी मांग दस 
नारगियां हैं। यहां पर स्पष्ट हो गया कि जैसे जैसे नारंगियो की 
क्रीमत घटती गई वैसे वैसे मांग बढ़ती गई । 

अब हमे यह देखना है कि मांग के नियम का सम-सीमान्त 
उपयोगिता नियम्न से कया सम्बन्ध है । पिछले अध्याय मे 
बतल्ाया जा चुका है कि अधिकतम हष्ति प्राप्त करने के लिए 
भलुष्य इस अकार खच करता है जिससे कि प्रत्येक खरीदे 


५८ मांग 


गये पदार्थ पर ख्च किये द्रव्य की अतिम एकाई से प्राप्त उप- 
योगिता बराबर हो । जब हम दो वस्तुओं का परस्पर विनिमय 
करते हैं तो अदल्ाबदल बन्द्‌ हो जाता है जब बदले में 
मिलने वाल्नों वस्तु की सीमांव उपयोगिता बढले में दिये जाने 
वाली वस्तु की सीमांत उपयोगिता से कम होने लगती है। यह्‌ 
आवश्यक है कि दोनों की उपयोगिता करीब करीब बराबर हो । 
अगर हम एक फाउन्टेन-पेन के बदले एक किताब लें तो हमारे 
लिये किताब की उपयोगिता फाउन्टेन-पेन से अधिक, या कम 
से कम बराबर अवश्य होगी। इसी प्रकार जब हम एक आने 
में एक नारज्ञी खरीदते हैं तो उस नारज्ञी की उपयोगिता हमारे 
लिये कम से कम एक आने की उपयोगिता के बराबर अवश्य 
* होनी चाहिये। अगर एक आने की उपयोगिता एक नारंगी की 
उपयोगिता से अधिक है तो कोई भी विचारवान मनुष्य इस दाम 
पर नारंगी न खरीदेगा। अगर एक नारंगी की उपयोगिता 
एक आने की उपयोगिता से अ्रधिक हो तो मनुष्य तब तक 
नारंगियां खरीदेगा--अगर उसके पास खरीदने को द्रव्य हो-- 
जब तक नारंगियों की उपयोगिता (उपयोगिता-हास नियम के 
अनुसार) घटते घटते एक आने की उपयोगिता के बराबर न हो 
जावे अर्थात्‌ वह मनुष्य इतनी नारंगियां खरीदेगा जब तक 
नारंगियों की सीमांत-उपयोगिता और एक आने की उपयोगिता 
सम न हो जाय | यह बात परछ ४९ पर दी हुई तालिका से स्पष्ट 
हो जावेगी । 
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नारहिियां पर खच किये गये प्रत्येक आने से प्राप्त 
उपयोगिता जब कि कौंसत 














नारक्वियां एक आना फी | दो पैसा फी | एक पैसा फी 
नारड्ी है नारड्री है. | नारघ्ी है 

पहिती १०० 

दूसरी ९० | शप । ३४० 

तीसरी ८० 

चोथी ५७ । १०० 

पांचवी "० | 

घटी शक २४५ 

सातवी ३० | कर 

भार हे 

नर्व॑ 

दसची. |. १२ | | के 

ग्यारहवी १० ह 

वारहवीं ८ | १८ ) 








इस कोएक का सतत्नत्र इस प्रकार है। क्रिसी आदमी को 
पदिली नारंगी क्षी उपयोगिता १००, दूसरी को ९०, ओर तीसरी 
की ८० इत्यादि है। वह सीमान्त-उपयोगिता हास नियस के 
अनुसार घटती जातों है। जब एक नारंगी की कीमत एक आना 
है तो नारंगी पर ख् किये गये पढिले आने से प्राप्त उपयोगिता 
१००, दूसरे से ९०, तीसरे से ८० इत्यादि होती है। अब यदि 
नारंगी का भाव गिर कर दो पैसा फो नारंगी हो जाय तो एक 


५७० साँस 


आने को दो नारंगियां मिलेंगी । इसलिए इस भाव पर 
नारंगियों पर खचे किये गये पढदिले आते से प्राप्त उपयोगिता 
१००--९०--१९०, दूसरे आने से प्राप्त उपयोगिता ८०--७० ७ 
१५० इत्यादि होगी। इसी प्रकार जब नारद्लियों का भाव एक पैसा 
फी नारज्ी हो तो एक आने की चार नारद्वियाँ आवगी और 
नाग्ड्ल्‍ियो पर खर्च किये गये पहिले आने से प्राप्त उपयोगिता 
१०० +९०--८०--७० ३४० होगी । 


हम पहिले कह आये हैं कि द्रव्य की भी सीमाँत उपयोगिता 
होती है। मान लीजिये कि उपरोक्त सनुष्य के अंतिम आने की 
उपयोगिता १०० है। जब नारक्षियां एक आने को एक बिक्केगी 
तो वह केवल एक नारब्ली सोल लेगा । दूसरी नारक्ली छोने से 
उसको (दूसरी नारद से केवल ९० उपयोगिता मिलेगी और 
एक आने की १०० उपयोगिता देनी पड़ेगी । इससे उत आदमी 
को नुकसान होगा ओर वह दूसरी नारब्जी इस भाव पर नहीं 
खरीदेगा | अब जव नारज्लियों की कीमत दो पैसा फी नारब्डी 
होगी तो बह दो आने की चार नारगियां खरीदेगा । इसी प्रकार 
नारह्लियों की कीमत एक पेसा हो जाने से वह आठ नार्लियाँ 
खरीदेगा | इससे यह प्रकट होगया कि जैस जैसे नारद्लियों की 
कीमत घटती गई वेसे, बसे उनकी मांग बढ़ती गई। इसी 
कोष्ठक से यह भी सिद्ध हो सकता है कि जब क्वीमत बढ़ती है वो 
मांग घटती है। जब नार्लियों की क्लीमत एक पैसा फी नारद्ली 
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७ का ओर ९ 
थी तो मांग ८ थी, जब क्लीमत बढ़ कर दो पसा हो गई तो 
साँग घट कर ७ हो गई, ओर जब क्रीमत एक आना हुई तो 
मांग केवल एक रह गई । 


मांग के नियम के ये शब्द “बशतें कि अन्य सब बाते 
पूर्यचत रहे” बड़े महत्व के है। यह नियम छ्विसी निश्चित समय 
ओर परिस्थिति पर निभर है। जैसे गर्मी के दिनो में नारड्जी की उप- 
योगिता जाड़ो की अपेक्षा अधिक होती है। इसलिये यह मुम्‌किन 
है कि गरमियों मे एक आने फी नारब्डजी के भाव पर हम दो 
या तीन नारंगियां खरीर ले ओर जाड़ों मे इस भाव पर एक 
भी न खरीदे | ज़ब किसी मनुष्य की आमदनी अचानक बढ़ 
जाती है तो दरब्य की सीमांत उपयोगिता उसके लिये कम हो 
जाती है। यदि उपयुक्त मनुष्य की द्रव्य की सीमांव उपयोगिता 
१०० से घट कर ४५ हो जाय तो वह ऊपर दिये गए कोष्ठक 
के अनुसार एक आने फी नारड्डी की कीमत पर ५ नारड्डियें, 
दो पैसे कीमत पर ८ चारब्लियें ओर एक पैसा कौमत पर १२ 
नारबड्िये खरीदेगा। 


मांग की सारिणी और मांग की रेखा 
अगर हस किसी कोष्ठक में मिन्न भिन्न कीमतों पर किसी वस्तु 
की भिन्न मिन्न मांग का परिमाण द्र्शाये वो हम उसे उस वस्तु की 
सांग की सारिणी कहते हैं। हम यह जानते हैं कि वस्तु की कीमत 


प्र सांग 


के घटने बढ़ने पर उसकी मांग भी क्रमशः बढ़ती ओर घटती है। 
जब हम इस बात को किसी तालिका द्वारा अ्कट करते हैं तो 
उसको उस वस्तु की मांग की सारिणी कहते हैं । प्रत्येक 
भनुष्य की प्रत्येक वस्तु के लिये प्रत्येक काम के लिए भिन्न 
भिन्न मांग की सारिणी होती है। नीचे एक मनुष्य की घी की 
मासिक मांग की सारिणी का नमूना दिया जाता है। 








क्ीमत घी की मासिक भांग 

५) प्रति सेर २ सेर 

३) है । । ग्रग 

२) | | 

१) 39 हे रा पे 
| ॥) है ह। है । 

|) श्२्‌ 

॥) शा १ १५ 0 


43494 प७७५५५५७काकक33७७)७४७१५७३५३७१७७७७४७/४७३७३७७४४७७४४४४७ ४४४ फहव७७७७३७७७५७५५५०७७३५५३५७७३७७ ७७ ॥५४५१७७७५४५३३५७५३४५५५३७ा३४७३५३३॥३३३३०३५३५१एउततरााथ५१/१०११११७५०५९३२कावााम, 


इस मांग की सारिणी को जब रेखाचित्र द्वारा प्रकट क्रिया 
जाता है तो उसको “मांग का रेखा चित्र” कहते हैं । 
उपरोक्त भांग की सारिणी का रेखा-चित्र अगले प्रष्ठ पर दिया 
जाता है। 
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दोमत प्रनि सेर 





थी का परिमाएं (सेर) 


इस रेखाचित्र में अ ब रेखा को मांग की रेखा कहते हैं । 
इस रेखाचित्र से मालूम होता है कि जब घी को क़ीमत रै) 
प्रति सेर थी तो उसकी भांग ६ सेर थी | जब घी की क्रीमत १) 
प्रति सेर हो गई तो उसकी मांग १० सेर तक बढ़ गई। मांग 
की इस वृद्धि को मांग का प्रसार कहते हैं। इससे भांग का 
नियम सिद्ध होता है। 


ण्छ ,. सांग 


समान के माँग की सारिणी---अगर हम किसी समु- 
दाय के प्रत्येक व्यक्ति की ( किसी वस्तु को ) मांग की सारिणी 
का योग करें तो हमको उस जवन-समुद्याय की सांग की 
सारिणी प्राप्त हो सकती है। लेकिन यह बहुत मुश्किल काम 
है क्योकि प्रत्येक मनुष्प को मांग की सारिशों को आप्त 
करना मुमकिन नहीं है। इससे एक आसान तरीका और है 
वह इस प्रकार है;-- 

(१) समाज्ञ को वार्षिक आय के अनुसार भिन्न भिन्न भागों 
में विभाजित क्रीजिये जैसे २०) रु० से ५०) रु० मासिक आमदनी 
तक का प्रथम भाग इत्यादि | 

(२) हर एक भाग में परिवारों की सख्या हंढ़ निकालिये ! 

(३) प्रत्येक्ष भाग से एक ओसत परिवार को छांट मिकालिये 
ओर इस ग्त्येक्ष परिवार को किसी वस्तु की माँग की सारिणी 
वना लीजिये । 

(3) प्रत्येक भाग के औसत परिवार की मांग को सारिणी 
को उप्त भाग के कुल परिवारों की संख्या से गुणा करके 

प्रत्येक भाग के मांग की सारिणी प्राप्त कर कीजिये । 

(५) सब्र भागों को मांग की सारणो जोड़ कर कुल समाज 
की मांग की सारिणी बना लीजिये | 

मान लीजिये कि किसी एक काल्पनिक्त समाज में २६००० 
व्यक्ति हैं जिनमें से अ हिस्से में १०००, व हिस्से मे ५००० और 


ना 


| 
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स हिस्से मे २०,००० व्यक्ति हैं तो कुछ समाज के घी की मासिक 
भांग की सारिणी इस प्रकार होगी :-- 








क्रीमत समाज की सांग ( सेरो मे ) 
प्रति सेर ध््प्र ब स कुल 
१०) १००० न॑- ० -+ ७८5 २९००० 
८) | ९१००० +ऊ॑ ५००० न: ० 75 ७,००० 
६) ४००० न॑- ९०,००० + २०,००० ८ ३७,००० 


०) ६००० +- १५,००० नै- ४०,००० + ६१,००० 
४) | ८००० + २०,००० -+- ६०,००० ८ ९३,००० 
१०,००० नी ३५,००७ न॑- ८०,००० +२१२५,००० 
१२,००० + ४०,००० +-१००,०००८ १५२,००० 
१५,००० +- ५०,००० +-१२०,०००-० १८५,०००७ 
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कुन्न समुदाय की मांग की सारिणी का रेखाचित्र, प्रत्येक 
हिस्सो के रेखाचित्रों को जोड़ कर बनाया जा सकता है, या 
वह जनसमुदाय की सारिणी के अछ्छलो से भी उसी प्रकार 
बनाया जा सकता है जिस प्रकार एक मनुष्य की सांग की 
रेखा का चित्र बनाया जा चुका है। 

मांग की प्रबलता और शिविलता--जब हम किसी 
परिखिति के कारण उच्ची कोमत पर पहिले की अपेज्ञा अधिक 
परिमाण मे उप्त वस्तु को खरोदते है या उससे अधिक कीमत 
पर उननी ही या अधिक परिसाणो में उस वस्तु को खरीदते हैं 


५६ .. सांग 
तो हमारी मांग उस बस्तु के त्षिए बढ़ जाती है।इस प्रकार से 
भांग के बढ़ने को मांग की प्रवलता कहते हैं। लेकिन जब कीमत 
कम होने से मांग बढ़े तो उसे मांग का प्रसार कहते हैं। ज्व कोई 
वस्तु फैशन में आजाती है, या मनुष्य की आदत बदल जाने से 
किसी बस्तु की उपयोगिता बढ़ जाती है तो उस वस्तु की मांग 


प्रचल हो जाती है। इसी प्रकार किसी मनुष्य की आमदनी 
बढ़ जाने से भी किसी वस्तु की मांग का परिमाण उसी कीमत 


पर बढ़ जाता है। इसको भी मांग की प्रबल्नता कहते हैं । किसी 
वस्तु की मांग की अ्बन्ञता उस वस्तु की क्नीमत बढ़ने का एक 
कारण होता है। परन्तु भांग का प्रसार क्रीमत के कम होने का 
फल है । 

इसी प्रकार से इसके विपरीत भांग की शिथित्ञता किसी 
वस्तु के फेशन के बाहर चले जाने से या मनुष्य की आदत 
बदलने पर किसी वस्नु की उपयोगिता घट जाने से या आमदनी 
में कमी हो जाने से होती है । ऐसी स्थिति में कोई मनुष्य उसी 
कीमत पर पहिले की अपेक्षा कम खरीदता है या क्नीमत घट 
जाने पर भी उतन्ती ही या उससे ऋम परिमाण में उस वस्तु को 
खरीदता है। इसमे माँग की घटी से यह भिन्नता है कि मांग की 
घटी क्रोमत बढ़ने से होंतो है, लेकिन मांग की शिथिल्षता से 
कोमत में कमी होने को सम्भावना रहदी है। अगले प्रष्ट पर 
दिये हुए रेखाचित्रों में मांग की प्रब्नता और शिथिलता दिख- 
त्ञाई जाती है। 
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«पु का परिमाण 


इस रेखाचित्र के अनुसार द्रव्य के बढ़ जाने से या और 
किसी कारण से मांग की रेखा म म” से-बदल कर न न” हो गई । 
यहाँ पर थह स्पष्ट है कि वह मनुष्य पदिले ०क कीमत पर जिस 
वस्तु को ०प परिसाण सें खरीदता था, अब उसी क्रीमत पर 
०प” परिमाण में खरीदने लगता है| यह भी स्पष्ट है कि वह ०प 


५८ !।। माँग ' हैं 


परिणाम को ०%' पर अर्थात्‌ पहिले से अधिक क्रीमत पर 
खरीदता है। इसको सांग की प्रबलता कहते हैं। 





तैस्तु का परिन्नाण 


इसी प्रकार इस रेखाचित्र में जब किसी कारण से उप्को 
सांय को रेखा सम” से बदल कर नन” हो जाती है तो 
वह पद्विल्ली कीमत पर पहिले से कम परिमाण भे उस 
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वस्तु को खरीदता है। अर्थात्‌ वह ०प के बदल केवल ०प 
खरीदता है। और ०प परिमाण को पहिले से कम कीसत ०क! 
पर खरीदने को तैयार होता है। इसको मांग की शिथित्ता 
कहते हैं | किसी मनुष्य की आमदनी कम हो जाने के कारण 
अथवा किसी वस्तु के फेशन से निकल जाने के कारण उसकी 
मांग शियिल हो जाती है। वस्तु को मांग शिथिल् हो जाने से उसका 
मूल्य कम हो जाता है और उसप्तके उत्पत्ति के परिमाण में भी 
“कमी हो जाती है । 


कि 


जी 


सातवाँ अध्याय 


उपभोक्ता की बचत 

पिछले अध्याय में यह सूचित किया जा चुका है कि बहुधा 
किसी वस्तु को खरीदने से हमको अधिक उपयोगिता मित्नती 
है बनिस्रत उस वस्तु पर खर्च किये गये द्रव्य की उपयोगिता 
के । अर्थात्‌ वस्तु को खरीदने से हम नफे में रहते हैं, 
हमें उपयोगिता में कुछ बचत होती है। अर्थशात्र को दृष्टि से 
इस बचत का बहुत बड़ा महत्व है। इसलिये इस अध्याय में 
इसी विषय का विवेचन किया जाता है । 

मान त्ञीजिये कोई आदमी जड्भडल की राह जा रहा है। 
उसको बहुत भूृंख लगी है। उसकी भृंख इतनी प्रबल है कि 
" बह थोड़े से भोजन के लिए उसके पास जो कुछ है सब दे 
डालने को तैयार है। जाते जाते उसकी एक आम का पेड़ 
मिलता है। वंह एक आम तोड़ कर खाता है। उससे उसको 
बहुत तृप्ति होती है। उस दृप्ति के बदले उसको आस तोड़ने में 
जो थोड़ा सा श्रम हुआ वह कुछ भी नहीं मालूम होता है। 
इसके बाद वह दूसरा आम तोड़ कर खाता है इससे उसको 
पहले की अपेक्षा कुछ कम दृप्ति होती है ओर श्रम कुछ अधिक 
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मालूम देता है। इसी प्रकार तीसरे, चौथे, पाँचवें आम से 
क्रमश: उसकी एप्ति कम होती जाती है और उसको श्रम अधिक 
मालूम पड़ता है। यहां तक कि जब वह आठवां आम तोड़ 
कर खा लेता है तो उसको वहुत कम ठृप्ति होती है, ओर वह 
सोचने लगता है कि अब उसको नवां आम तोड़ने के लिए 
श्रम करना चाहिये या नहीं। उसको मालूम देता है कि मे 
आस को खाने से उसको तृप्ति तों शायद कुछ हो भी या न हो 
लेकिन तोड़ने मे उसके थके हुए शरीर का कष्ट अवश्य बहुत 
अधिक होगा | इसलिये वह निश्चय करता है कि अब अधिक 
परिश्रम करने के बदले कुछ देर आराम कर लेना अधिक उप- 
योगी होगा । 

अगर हम सूक्ष्म दृष्टि से देखे तो हमको मालूम दो 
जायेगा कि पहला आम खाने से उसको बहुत अधिक तृप्ति हुई 
और बहुत कम श्रम, दूसरे से कुछ कम ठृप्ति और कुछ अधिक 
श्रम हुआ इत्यादि । अब अगर हम आम खाने से उसकी वास्त- 
विक्क तृप्ति का अन्दाज़ा करना चाहे तो हम प्रत्येक आस से प्राप्त 
की गई उपयोगिता (दृप्ति) में से उसको प्राप्त करने के लिये किये 
गये श्रम को घटा कर मालूम कर सकते हैं । जेसे, अगर पहिले 
आस से उसको १०० उपयोगिता प्राप्त होती है ओर १० उपयोगिता 
के वरावर श्रम होता है तो उसको १००-१०:-९० वास्तविक 
(३७४) उपयोगिता मिलती है | यह उप्के एक प्रकार का लाभ 
अथवा वचत है। इसी त्चत को अयशाशत्र में “उपभोक्ता की 


६२ उपभोक्ता की बचत 
बचत” कहते हैं | ु 

आजकल हम लोग अपनी मांग की वस्तुओं को अधिकतर 
द्रव्य द्वारा खरीदते हैं । हम अपने श्रम को भी द्रव्य में प्रकट 
कर सकते हैं। कई एक लोगों को श्रम के बदले वेतन अथवा 
मजदूरी के रूप में द्रव्य ही मित्रता है। और ज्ञोग जो कुछ भी 
वस्तु बनाते हैं उसको बेचकर द्रव्य प्राप्त कर लेते हैं | इसी प्रकार 
हम उपयोगिता को भी द्रव्य का रूप दे सकते हैं । अगर हम 
पहले आम को प्राप्त करने के लिये एक रुपया दे देने को तैयार 
हो तो हमारे लिए पहले आम की उपयोगिता एक हपये की उप- 
योगिता के बराबर हुई, और अगर दूसरे आम के लिए आठ 
आना दे देने को तैयार हों तो दूमरे आम की उपयोगिता हमारे 
लिए आठ आने की उपयोगिता के बराबर हुई । 

इन बातों को दृष्टि मे रखते हुए हम “उपभोक्ता की बचत”? 
को द्रव्य मे साप सकते हैं। मान लीजिए हम किसी आदमी 
की घी खरीदने से एक महीते की उपभोक्ता की बचत जानना. 
चाहते है। जब घी का भाव ५) रु० सेर है तो मान लीजिये कि 
चह आदमी एक महीने के लिए एक सेर घी खरीदता है। जब 
थी का भाव ४) सेर हो जाय तो वह दो सेर खरीदने को तैयार 
हो जाता है, जब ३) रु० सेर हो तो तीन सेर, २) रु० सेर में ४ 
सेर और १) रु० सेर पर पाँच सेर खरोदने को तैयार हो जाता है। 

चूंकि जब घी का साव ५) रु० सेरे है, वह एक सेर घी खरीदने ' 
को तैयार रहता है, इसलिए यह बात तो प्रकट ही है कि इस 
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पहिले सेर घी से उसको कम से कम उतती तृप्ति तो होती ही 
है जितनी उन पांच रुपयो से किसी अन्य पदार्थ को खरीदनें मे 
होती | जब घी का भाव ५) रु० सेर से ४) रु० 'सेर हो जाता है 
तो वह आदमी दी सेर थी खरीद॒ता है। इस अवस्था मे पहिले 
सेर घी से इसको केवल ४) रु० में उतनी ही ठृप्ति प्राप्त 
हो जाती है जिसके लिए वह पाँच रुपया खच करने को 
तैयार था । दूसरे सेर घी के लिये वह ४) रुपये देंता है ओर उससे 
जो उपयोगिता प्राप्त होती है वह ४) रुपये की उपयोगिता के 
वराबर है। इस प्रकार जब वह चार रुपये प्रति सेर के भाव पर 
दा सेर घी खरीद लेता है तो उपभोक्ता की बचत एक रुपया हो 
जाती है; क्योंकि उसको पहिले सेर घी से कम से कम ५] रु० 
के बराबर ओर दूसरे सेर से ४) रु० के वराबर तृप्ति मिलती है 
जैसा कि ऊपर बताया जा चुका है; अथांत्‌ २ सेर घी से उसको 
कम्म से कम ९) रु० के बरावर तृप्ति मिलती है और बह दो सेर 
धी के लिए ४) रु० सेर के हिसाब से केवल ८) रु० हुकानदार को 
देवा है। इसलिए उसको एक रुपये की उपभोक्ता की बचत हो 
जाती है। 

अब जब घी का भाव ३] रु० सेर हो जाता है तो वह तीन सेर 
घो खरीदता है | उसका ५--४+-३-१२) रु० के बराबर तृप्ति 
होती है ओर उसको ३) रु०»३-९ रु० उसके लिए देना 
पड़ता है अर्थात्‌ उसको उपभोक्ता की बचत ३) रु० के बरावर 
होती है। 


६४ उपभोक्ता की बचत 


इसी प्रकार जब घी का भाव १) र० सेर द्वो जाता है तो वह 
पाँच सेर घी खरीद लेता है । इन पाँच सेरों से उसको कम से कम 
५+४--३+२--१- १०) रु० के बराबर रृष्ति मित्रती है ओर 
पाँच सेर घी खरीदने के लिये १) र० फो सेर के हिसाब से उसको 
५) रु० खर्च करने पड़ते हैं। इसलिये उपभोक्ता को बचत १५) रु० 
--१)- १० रु० के बराबर हो जाती है। अर्थात्‌ ५) रु० घी में खचे 
करने से उस्तको १०) रु० के बराबर अधिक द॒प्ति हो जाती है। 
परन्तु यह ध्यान में रखना आवश्यक है कि उपभोक्ता की 
बचत तृप्ति की मात्रा की अधिऋृता ही बतत्ावों है। वास्तव में 
उपभोक्ता को द्रव्य में कुछ लाभ नहीं होता। हां, उपभोक्ता की बचत 
की बृद्धि स उसकी तृप्ति अवश्य बढ़ जाती है। हम किसी वस्तु 
को किसी परिमाण मे प्राप्त करने के ज़िये जितना द्रव्य दे देने 
को तैयार हो सकते हैं, ओर जितना वस्तुतः हम देते हैं उनके 
अन्तर को ही उपभोक्ता की बचत कहते हैं । 

कई एक वस्तुएँ ऐसी होती हैं जिनसे हम को बहुत अधिक 
उपभोक्ता की बचत मिलती है। पो'् कांड, अखबार, नमक इत्यादि 
इनके उद्दादरण हैं । इत वस्तुओं को प्राप्त करने के लिए हम उन 
दामों से कहीं अधिक द्रव्य देने को तैयार हो जावें मिन्र दामो पर 
ये वस्तुएं इस समय प्राप्त हो रही हें । उपभोक्ता को बचत का 
परिमाण सामाजिक, राजकीय तथा आर्थिक परिस्थितियों पर 
अवलस्वित रहता है। जिन देशो में इनकी उन्नति हो गई है उन 
देशों में डाकखाना, रेल, तार इत्यादि का महसूल कस हो गया है 
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ओर उपभोक्ता की बचत वढ़ गई है | जो देश कम सभ्य हैं वहां 
उपभोक्ता की बचत भी कम होती है। 

उपभोक्ता की बचत मूल्य में आंकना उतना सरल नहीं है 
जितना कि उपर दिये हुए उदाहरण से मालूम होता है| इसको 
मालूम करने में बहुत सी अड़चने आ पड़ती हैं। पहले तो यही 
जानना बहुत मुश्किल है कि मनुष्य किसी वस्तु के लिए कितना 
तक दे देने को तैयार हो सकता है । एक भूखा मनुष्य अपने प्राणो 
की रक्षा के त्षिए अपना सबंस्त तक देने को तैयार हो जाता है। 
उसके लिए यह निश्चय करना कि पहिली रोटी की उपयोगिता 
१] रु० है या १००) रु० है एक बहुत कठिन समस्या है। उस रोटी 
को उपयोगिता उसके लिए असीम है। इस उपयोगिता को द्रव्य 
में आँकना मुमकिन नहीं है । जो वस्तुएं प्राणों की रक्षा के लिए 
नितान्त आवश्यक हैं. उनसे उपभोक्ता की बचत द्रव्य में निकालना 
एक प्रकार से असम्भव हो है। ईसी प्रकार कुछ ऐसी कृत्रिम 
आवश्यकताएं होती हैं जिनकी पूर्ति किसी मनुष्य को समाज के 
भय से करनी पड़ती है। इसकी भी उपभोक्ता की बचत आंकना 
बहुत मुश्किल है। 

किसी सनुष्य की किसी एक वस्तु की उपभोक्ता की बचत 
द्रव्य में सापने के लिये यह नितांत आवश्यक है कि उस वस्तु 
की मांग की सारिणी इस प्रकार से बनाई जाय कि हमको यह 
मालूम हों सके कि कितनी कीमत पर वह एक वस्तु ही 
खरीदेगा और कितनी क्रीमत पर दो वस्तु; खरीदेगा परन्तु 


हद उपभोक्ता की बचत 


किसी वस्तु की हम इस प्रकार की मांग की पूरी सारिणी नहीं 
बना सकते । हम यह नहीं जानते कि यदि पांच रुपया सेर गेहूँ हो 
तो कोई व्यक्ति कितला गेहूँ प्रति मास खरीदेंगा, क्योकि गेहूँ की 
इतनी अधिक क़ीमत कभी भी नहीं रही | इसी प्रकार हम यह 
भी नहीं कह सकते कि यदि एक पैसे को पांच सेर गेहूँ बिके तो 
कोई व्यक्ति कितना गेहूँ खरीदेगा बयोकि' गेहूँ की इतनी ,कम 
क्रीमत भी कभो नहीं रही | इसलिये हम किसी भी वस्तु की 
मांग की पूरी सारिणी नहीं बना सकते। इसी कारण उपभोक्ता 
की बचत को द्रव्य मे सही आंकना मुश्किल हो जाता है । 
'उपभोक्ता की बचत' मापने के त्षिये हमको यह बात मान 
लेनी पड़ती है कि उपभोक्ता अपने द्रव्य का एक छोटा अंश 
किसी एक वस्तु पर ख्चे करता है। क्योकि अगर कोई अपनी 
आमदनी का एक बहुत वड़ा अश किसी एक वस्तु मे खर्च 
करदे तो उसके द्रव्य की सीमान्त उपयोगिता मे बहुत अधिक 
वदलाब हो जाता है जिससे क्रिसी वस्तु पर खर्च किये द्रव्य की 
उपयोगिता जान लेना कठिन हा जाता है इसजिये उपभोक्ता की 
बचत का अन्दाजा लगाना भी बहुत मुश्कित् हो जाता है। अगर 
हम किसी एक वस्नु पर अपने कुल द्रव्य का एक छोटा सा 
अंश खर्च करे तो उससे द्रव्य की सीमान्‍्त उपयोगिता में अधिक 
बदलाव नहीं होता, और उपभोक्ता की बचत मापने में भी कुछ 
मुगमता हो जाती है। ' 
अगर हम समाज्ञ की उपभोक्ता की बचत मआपना चाहे तो 
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हमको यह मान लेना पड़ता है कि भिन्न भिन्न सनुष्यों को वरा- 
चर द्रव्य से समान तृप्ति मिलतों हैं। परन्तु वास्तव मे ऐसा 
होता नहीं है। प्रत्येक मनुष्य के स्वभाव, आचरण ओर परि- 
_ स्थितियों की भिन्नता के कारण समान द्रव्य से एक सी तृप्ति 
नहीं मिलती है। 
उपभोक्ता की बचत का अन्तर 
यद्यपि हम किसी मनुष्य को किसी वस्तु से आाप्त हुए पूर्ण 
उपभोक्ता की बचत को ठीक ठीक नहीं माप सकते, क्योंकि 
उसकी पूरी मांग की सारिणी बनाना भुमूक्िन नहीं है, फिर 
भी हम यह जान सकते हैं कि किसी वस्तु की कीसत के घटने 
अथवा बढ़ने से उपभोक्ता की वचत में क्या फक्र पड़ जाता है। 
नीचे के कोप्क मे किसी मनुष्य की चावल्न वी साग की सारिणी 
दी जाती है । 








मूल्य ..._ (चावल को भांग) 
५) रु० प्रति मन २० मन 
४॥॥) 99 9) 5 २१ 93 
४) | 397 है । श्र )99 





इस कोष्ठक से हमको यह मालूम नहीं होता कि पहिले 
मन, दूसरे मन, तीसरे सन चाबल्न के लिये बह मनुष्य कितना 
रुपया दे सकता था। इसलिये हम यह नहीं कह सकते कि २० 


६८ उपभोक्ता को बचत 


मन चावल के लिए वह मनुष्य कितनो रुपया दे देता बनिस्बत 
इसके कि वह उससे बद्चित रहता। मान लीजिये कि वह क! 
के बराबर रुपया २० मन चावल खरीदने के लिये दे देता | चावल 
का मूल्य जब ५) रु० फी सन है तब चहू २०३८५७-१०० रु० 
ख़चे करता है। इसलिए ५) रु० फी सन मूल्य पर उपभोक्ता की 
बचत क -१०० रु० होती है । 

जब मूल्य घट कर ४) रु० प्रति मन हो जाता है तो वह 
२१ मन चावल खरीद लेता है। इस मूल्य पर उसका छुल्ल 
खर्च ९४)) रु० के बराबर है। इस मूल्य पर उसने १ मन 
अधिक चावल्न खरीदा है इसलिए उसको इस २१वें मन से 
कम से कम ४॥) रु० के बराबर उपयोगिता अवश्य मिली 
होगी। इसलिए ४॥) रु० फ्री मन मूल्य पर उपभोक्ता की 
बचत + क--8॥) र० ० ९४॥) होती है इसलिए जब मूल्य ५) रु० 
से ४॥) रु० मन हो गया तो उपभोक्ता की बचत का अन्तर 
[क-+४॥)-९४॥) ]- [क-१००) ]-१०) हो जाता है |: 

अब हम यह कह सकते हैं कि जब चावल का मूल्य ५] रु० 
मन से घट कर ७॥]) रु० सन हो जाता है तो उस मनुष्य की 
उपभोक्ता की बचत का अंतर १०) रु० के बराबर हो जाता है। 

इसी प्रकार जब चावल का मूल्य ४) रु० मन हो जाता है तो 
उस पर कुल्न खचे २२१८४७-८८ रु० होता है। हम यह जानते 
हैं कि २१वे सन चावल पर वह मनुष्य कस से कम 8॥) रु० 
ओर र२र्वे मन चांवल्ध पर ४) खच करने को तैयार है। इस प्रकार 
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बह २२ सन चावल पर क--४॥)+-४) खर्च कर सकता है, परन्तु 
चास्तव में वह ८८) ही खचे करता है। इसलिए ३) रु० फो मन 


मूल्य पर उपभोक्ता की बचत क+-७॥)+४)--८८ ० 
होती है। 


इसलिए जब मूल्य ५) रु० फी मत्त से घटकर ४) रु० 
की मन हो जाता है तो उपभोक्ता की बचत का अंतर 
[क-+७॥)+9)--८८)]-[क--१००)]5२०॥)) हो जाता है । 

और जब सूल्य 9॥) रु० फी मन से घट कर ४) रु० फी मन 
होता है तो उपभोक्ता की बचत का अतर 
[क-+-७॥)+४)--८८]-+क+४॥)-९७॥)]>१०ण)) हो 
जाता है। 


इसी प्रकार हम कह सकते हैं कि जब चावल का मूल्य ४) रु० 


मन से ५) रु० मन हो जाय तो उपभोक्ता की घचत से २०) रु० 
हानि होती है। 


किसी भी वस्तु की कीमत के घट बढ़ से किसी मनुष्य की 
उपभोक्ता की वचत का अन्तर द्रव्य मे इसी प्रकार आसानी से 
निकाला जा सकता है। इसके मालूम करने के लिये हसको 
माँग की पूरी सारणी की ज़रूरत भी नहीं पड़ती है । 


७०... उपभोक्ता की बचत 


उपभोक्ता की बचत का परिमाण तथा वस्तु की कीमत के 
घटने बढ़ने से उपभोक्ता की बचत का अन्तर रेखाचित्र द्वारा 
भी बतलाया,जा सकता है। नीचे दिये हुए रेखावित्र मे रेखा सम” 





ह है 


वस्तु छा परिसाक 
से किसी मनुष्य की किसी वस्तु की मांग मालूम होती है। जब 
उस वस्तु की कीमत ०क रहती है तो वह ०प परिमाण खरीदता 
है उस समय उसको जो उपभोक्ता की बचत होती है वह फ्रे्रफल 
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मकझ के बराबर है। जब उस वस्तु की कीमत ० से ०का 
तक ऋम हो जाती है तो उस वस्तु की मांग का परिमाण ०प* तक 
बढ़ जाता है। इस कीमत पर उपभोक्ताकी वचत म क व जे त्रफल 
के बराबर होती है। इस वस्तु की कीमत ०क से ०क' कम होने पर 
उपभोक्ता की बचत में जो अन्तर होता है अथांत जो वृद्धि दोती 
है बह ज्षेत्रफतत क क/ ब अ के वराबर है । इसी प्रकार किसी वस्तु 
की मांग की रेखा प्राप्त होने पर उसकी किसी भी कीसत पर 
उपभोक्ता की बचत का परिसाण या कीसत मे घट बढ होने 
पर उपभोक्ता की बचत का अन्तर आसानी से निकाला जा 
सकता है । 
उपभोक्ता की वचत का महत्व 


अरथशाद्ध में उपभोक्ता की बचत का बहुत महत्व है। यदि 
हम वस्तुओं के मूल्य के घट बढ़ का उपभोक्ताओं पर प्रभाव 
जानना चाहते हो तो हमे उपभोक्ता की बचत के अन्तर का 
अन्दाज़ा लगाना पड़ता है। वस्तुओं के मूल्य में घट बढ़ कई 
कारणों से होती है। कभी कभी सरकार द्वारा वस्तुओं पर 
आयात निर्यात कर अथवा उत्पत्ति कर त्गा दिये जाते हैं। 
इससे उन वस्तुओं का मूल्य बढ़ जाता है। इस प्रकार के कर 
लगाने से उपभोक्ताओं को कितनी हानि हुई इसका अन्दाजा 
लगाने के लिये उपभोक्ता की बचत के अन्तर का अन्दाजा 
लगाया जाता है । प्रत्येक अर्थसचिव को वस्तुओं पर कर इस 
प्रकार से जगाना चाहिये जिससे कर के रूप में आमदनी तो 
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अधिक से अधिक हो और उपभोक्ताओं की बचत में कभी कम 
से कम हो। कभी कभी देश में द्रव्य के परिमाण की वृद्धि 
होने से अथवा अत्यधिक कागजी खुद्रा के प्रचार से प्राय: 
सब वस्तुओं के मूल्य में वृद्धि हो जातो है। इस मूल्य वृद्धि का 
उपभोक्ताओं पर प्रभाव का अन्दाजा लगाने के लियेभी उप- 
भोक्ता की बचत के अन्तर का अन्दाज़ा लगाया जाता है। 

उपभोक्ता की चचत से हमको यह भी मालूम हो सकता है 
कि कोई भी मनुष्य अपनी परिस्थितियों से कितना लाभ या हानि 
उठा रहा है। जब हम किसी मनुष्य को एक समय से दूसरे 
समय की अथवा किसी एक दर्जे के मनुष्यों की दूसरे मुल्क में 
उसी दर्जे के मनुष्यों की आर्थिक अचस्था की तुलना कर तो 
हमको उपभोक्ता की बचत पर भी उचित ध्यान देना चाहिये। 
श्रगर ओर चौज़ें समान रहे, ओर किसी मनुष्य को एक 
समय से दूसरे समय में अधिक उपभोक्ता की बचत हो तो 
दूसरे समय उसकी आर्थिक अवस्था पहले समय से अच्छी 
सममी जावेगी। 
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संसार में सब से पहले मनुष्य को अपने शरीर को बनाये 
रखने की फिक्र रहती है। अंथरा, अपाहिज कैसा ही मनुष्य क्‍यों 
न हो वह अपने चर्म-अस्थि जिज्ञर शरोर को नाश होने से वचाने 
का सदा प्रयत्र किया करता है। इसलिए उपभोग के पदारश्नो' में 
मुख्य स्थान उन पदार्थों' को दिया जाता है. जो शरीर ओर प्राण 
को साथ रखने के लिये जरूरी होते हैं। इन पदार्थों" को जीवन- 
रक्षक पदाथथ कहते हैं । इन पदार्था' मे जलन, अन्न, बस्तर, मकान 
इत्यादि शामिल हैं। लेकिन केवल जीवन-रक्ता के लिए थे पदाथ 
साधारण दर्जे के हो सकते हैं, जिनसे क्रिसी मनुष्य का निर्वाह 
मात्र हो सके | जीवन-रक्षक पदार्था' की कीमत चढ़ जावे या 
घट जावे लेकिन शरीर की रक्षा के लिए इन वस्तुओं को खरीदना 
अनिवाय होता है । इसलिये जैसे जेसे जीवन-रक्षक पदार्थो' की 
कीमत बढ़ती जाती है वैसे वेप्ते उन पर किया गया कुल्न खर्च 
बढ़ता जाता है क्योकि मांग उस अनुपात में कम नहीं होती है । 

दूसरे प्रकार के उपभोग के पदार्थ निपुणता-दायक पदार्थ 
कहलाते हैं । ये वे पदार्थ हैं जिनके सेवन करने से मनुष्य की 
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कार्य करने की शक्ति बढ़ती है| उसके शरीर में बल्ल उत्साह और 
स्फूर्ति पेदा होती है। शरीर निरोग रहता है । जीवन-रक्षक पदार्थों) 
में भी ये गुण रहते हैं) परन्तु उनका वर्गीकरण अलग कर देंने 
से निपुणतादायक पदार्थों' मे जीवन-रक्षक पदाथ सम्मिलित नहीं 
किये जाते | कुछ 'नीवन-रक्षक पद्मर्थ अविक मात्रा मे ओर अच्छे 
द्रजे के होने पर निपुणता-दायक्र पदार्थ कहलाने लगते हैं । जैसे 
साधारण भोजन करने से, फटा पुराना कपड़ा पहनने से तथा 
टूटी फूटी कोपड़ी में रहने से भी सनुष्य जिन्दा तो रह सकेगा, 
लेकिन उसकी तन्दुरुस्ती अच्छी नहीं रहेगी। शरीर रोगी और 
निरबल हो जावेगा, और काम करने को शक्ति क्ञीस होती जावेगी | 
लेकिन अगर उसको मरपेट पुष्टिफारक भोजन दिया जावे, जैसे 
अच्छा अन्न, घो, दूध, फल इत्यादि और स्वच्छ बस्ध पदनने को 
दिये जाये, रहने के लिए अच्छा हवाद्ार सकान दिया जाते, 
व्यायाम, खेन्न, पुस्तकालय इत्यादि का उसके लिये प्रवन्ध किया 
जाय तो वह पुरुष ह2-पुए, नीरोग, निपुण और तन्दुरुस्त होगा। 
काम करने के लिए बल ओर उत्साह बढ़ेगा इसलिए उसका काम 
भी अच्छा होगा। निपुणता-दायक पदार्थो' में जितना खर्च किया 
जाता है उसका फन्न उससे कही अधिक मिलता है | कीमत के 
बढ़ने पर निपुण॒ता-दायक्र पदार्थों" की सांग में भी अधिक कसी 
ही होगी इसलिये इन पदों पर भी, जोवनरक्षक पदाथों के 
समान खर्च बढ़ता जाता है जेसे जैसे इनके मूल्य में वृद्धि होवी है। 
उपभोग के पद़ाथों के तीसरे विभाग में आरास की चस्तुएं 
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ली जाती हैं। इन वस्तुओं के उपभोग से शरीर को सुख और 
आराम तो मित्रता है और निपुणता भी बढ़ती है, लेकिन जितना 
खर्च इन पर किया जाता है उस अनुपात में उससे कार्ये-कुशल्षता 
नही बढ़ती है। जेसे किसी गरीब मनुष्य के लिए धोती, कुर्ता 
ओर चप्पल निपुणता-दायक पदार्थ हैं लेकिन अगर वह बढ़िया 
कमीज, कोट का उपयोग करे तो ये वस्तुएं उसके लिए आराम 
की वस्तुएं कही जावेगी । इनसे उनकी रिपुणता भले ही बढ़े 
लेकिन उतनी नहीं बढ़ेगी जितना इसमें ख़च हो जायेगा । इसी 
प्रकार से गरोब्र क्रिसान के लिये साइकिल, घड़ी, पक्का मकान, 
इत्यादि भी आराम की वस्तुओं में शामित्ञ किये जा सकते हैं। 

चौथे प्रकार के उपभोग की वस्तुएं विलासिता की वस्तुएं 
कहलाती हैं| इन वस्तुओं के सेवन करने से इच पर किये गये 
खच की अपेक्षा इनसे बहुत कम निपुणता अथवा कारये-कुशत्ता 
प्राप्त होती है। कभी कभी तो इन वस्तुओं के उपभोग से कार्ये- 
कुशलता का बढ़ने की अपेक्षा हवस होने लगता है। ऐसी वस्तुओं 
के उदाहरण हैं खूब बढ़िया आलीशान भट्टालिकाये, बहुत 
क्वीमती भड़कीले वख्र, शराब इत्यादि । विज्ञासिता की वस्तुओं 
को सेवन करने से शरीर आलसी सा हो जाता है । काम करने 
को ज्ञी नहीं करता है। शराब इत्यादि के सेवन से तो मनुष्य की 
कार्य-कुशल्षता बिक्कुल्त ्ञीण होने की सम्भावना रहती है । 
विल्ञासिता को बस्तुओ की कीसत में थोड़ा सा बदलाव होने से 
ही इनकी सांग में बहुत बदलाव हो जाता है | इसलिये जैसे 
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जैसे इनकी क्रीमत बढ़ती है वैसे दी इन पर कुल्न खर्च घटता 
जाता है । 

उपभोग के पदार्थों का एक और विभाग है । इस विभाग में 
वे बस्तुए हैं जो कि जीवन-रक्षा अथवा आराम इत्यादि के लिए 
आवश्यक नहीं हैं, लेकिन समाज के दबाव से, लोक-निन्‍्दा के 
भय से अथवा रीति-रस्म, आचार व्यवहार तथा आदत पड़ जाने 
के कारण ये वस्तुए भी आवश्यक होने लगती हैं | इन वस्तुओं 
को “क्त्रिम आवश्यकताओं की वस्तुए” कहते हैं । जन्मोत्सव, 
विवाह इत्यादि उत्सवों में खचे, तथा शराब, तम्बाकू, गांजा, 
चरस इत्यादि पर खर्च । चूंकि इन वस्तुश्रों की क्नीमत बढ़ जाने 
अथवा घट जाने से भी ये वस्तुएं करीब करीब उसी परिमाण मे 
खरीदी जादी हैं, इसीलिए कोमत के बढ़ने पर इनपर होने वाल्ला 
खच् भी बढ़ जाता है । 

यह वात ध्यान में रखने के योग्य है कि उपभोग की वस्तु्ं 
के ये विभाग एक दूसरे से बिलकुल भिन्न नहीं हैं । वास्तव में 
इनका वर्गीकरण उपभोक्ताओं की परिस्थितियों के अनुसार 
सममा जाता है । हम यह नहीं कह सकते हैं कि अम्ुक वस्तुएं 
सब के लिये सदा जीवन-रक्षक पदाथ हैं, ओर कुछ वस्तुएं विल्ा- 
सिता की अथवा आराम की वस्तुए हैं इत्यादि। कोई भी वस्तु 
अपने आप से किसी भी वर्ग मे शामिल्ष नहीं की जा सकती 
है। किसी वस्तु को कौन से वर्ग में रखा जाये इस बात को 
जानने के लिये हमको बहुत सी ओर बातें भी ध्यान में रखनी 
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पड़ती हैं | मनुष्यों की प्रकृति, आदत, फेशन, जल-वायु, देंश 
कात्न, वस्तुओं की क्लोमत तथा मनुष्यों की आर्थिक अवस्था से 
वस्तुओं के वर्गीकरण में मिन्नता आ जाती है। 

कई वस्तुएं ऐसी होती हैं जो कि वस्तुत्ः विज्ञासिता की 
चस्तुएं अथवा आराम की घस्तुएं हैं, लेकिन उनका बार चार 
उपभोग करने से उन वस्तुओं के उपभोग को आदत पड़ 
जाती है। इसलिए वे कृत्रिम आवश्यकता की वस्तुओं " से 
गिनी जाने लगती हैं. । उदाहरणा् चाय अथवा तम्बाकू को 
लीजिये । जिन ज्ोगो को इन वस्तुओं का व्यसन पड़ जाता है 
उनसे अगर उनके सम्बन्ध में पूछा जाय तो थे कहते हैं कि उन् 
वस्तुओ को सेवन किये बिना वे जी नहीं सकते हैं! भोजन ठीक - 
चक्त पर मिले न मिले इसकी परवाह नही लेकिन तम्बाकू, शराव 
इत्यादि उनको अवश्य मिलनी चाहिए | कई मनुष्यों को शारी- 
रिक अवस्था ऐसी होती है कि एक वस्तु जो दूसरे मनुष्य को 
नुकसान पहुँचाती है, उनको त्ञाभदायक होती है। 

एक डाक्टर के लिए मोटरकार आवश्यक प्रतीत होती है 
क्योकि उसकी सहायता से वह कमर समय में पहुत से मरीजों 
को देख सकता है, लेकिन यूनीवंसिंटी के प्रोफेसर के लिए 
मोटर कार आराम या विल्ञासिता की ही वस्तु समझी जात्रेगी । 

एक अमीर आदमी के लिए आलीशान महत्ल, बिजली का 
लैम्प, पड्ढे इत्यादि आराम की वस्तुए हों लेकिन एक ग़रीब 
किसान के लिए ये वस्तुएं एकदम विल्ञासिता की वस्तुए समझी 
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समय के बदलाव से, फैशन के बद्ल्लाव से तथा रहने सहन 
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के दर्जे के बदलाव से कोई वस्तु एक समय विज्ञासिता की चस्तु, 
दूसरे समय आराम की वस्तु ओर किसी समय जीवन रक्षक 
वस्तु भी सममो जाती है। 

किसी वस्तु की क्वीमत के घटने बढ़ने से भो उस वस्तु के 
वर्गीकरण में भिन्नता आजाती है। अगर कोई कपड़ा ६) रु० गज 
के हिसाब से बिकरता हो तो वह किसी मनुष्य के लिये विलासिता 
की वस्तु समझी जाती है, अगर ३] रु० गज़ हो जाये तो आराम 
की वस्तु, १] रु० गज् से निषुणतादायक वस्तु तथा ॥) आना 
गज में जीवन-रक्षक वस्तु समझी जा सकती है। 
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अगसे प्रष्ठ पर दिये हुए रेखाचित्र में तीन वस्तुओं की सांग 
की रेखाएं दी गई है। न न/ रेखा आवश्यक बस्तु की मांग की रेखा 
है। भ भा रेखा से आराम की वस्तु तथा म म” रेखा से विल्ला- 
सिता की वस्तु की सांग मालूम होती है । इस रेखाचित्र में यह 
दिखलाया गया है कि जब तीनों वस्तुओ की कीसत ० क से ०क' 
ठक बढ़ती हैं तो प्रत्येक वस्तु की सांग मे क्रितनी कमी होती 
है। आवश्यक वस्तु की मांग में कम्मी उ उ', आरास की वस्तु की 
मांग में कमी ऊ उ/ और विलासिता की बस्तु की सांग में कमी 
प पए! है। इस चित्र से पता लगता है कि परिसाण 5७ उ” सब से 
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नस्तु का परिमाण 


कम और प प” सब से अधिक है इससे यह सिद्ध होता है कि 
चस्तुओं को कीमत वृद्धि होने से विल्ञासिता की वस्तुओं की मांग 
में सबसे अधिक कमी ओर आवश्यक वस्तुओं की सांग मे सब 
से कम कमी होती है। 


नवाँ अध्याय 
मांग की लोच 


मांग के नियम के सम्बन्ध में हम बतल्ला चुके हैं कि साधा- 
रणतः जब किसी वस्तु को क्रीमत घट जाती है तो उसकी मांग 
बढ़ जाती है, और जब उसकी क्रीसमत बढ़ जाती है तो उसकी 
मांग घट जाती है अर्थात कीमत में कुछ बदल्लाव होने से मांग में 
भी बदलाव द्वो जाता है, यह मांग का एक गुण है। मांग के इस 
गुण को अरथंशास्र में “मांग की लोच” कहते हैं। जब क़ोमत 
में थोड़ा सा बदलाव होने स--क्रीमत के कुछ बढ़ने से अथवा 
कुछ घटने से--किसी वस्तु की माँग मे अधिक बदलाव हो जाता 
है--मांग अधिक घट जाती अथवा बढ़ जाती है--तो उस वस्तु 
की भांग ल्ोचदार कही जाती है । 

उपयोगति हास नियम के अनुसार ज्यों ज्यों क्रिसी वस्तु 
का अविक अधिक संग्रह हमारे पास होता नाता है स्यों त्यों 
“-अगर और सब बाते पूर्ववत रहे--उस वस्तु की चाह कम होती 
जाती है। कई वस्तुएं ऐसी होती हैं जिनका अधिक संग्रह होने 
पर चाह घड़ी तेजी से कम हो जाती है। ऐसी अवस्था में अगर 
डस वस्तु की कीमत कुछ घट जाय तो उसकी सांग में बहुत कम 
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वृद्धि होगी। इसके विपरीत अगर उस वस्तु की क्नीमत वढ़ जाय 
तो भी मांग में कुछ अधिक क्षति न होगो | इस वस्तु के लिए हम 
कह सकते हैं कि इसकी मांग में लोच कम है। लेकिन अगर 
किसी वस्तु की चाह बहुत धीरे धोरे कम होती जाबे तो उस वस्तु 
की कीमत थोड़ी सी घट जाने पर उसकी सांग बहुत बढ़ जावेगी; 
और क्रीमत के थोड़ा बढ़ जाने पर सांग भी बहुत कम हो 
जावेगी । ऐसी अवस्था मे हम कह सकते हैं कि उस वस्तु की 
मांग में कोच अधिक है | 

जब कि क्रीमत में कुछ बदलाव होने से सांग मे बहुत बदू- 
ल्ञाव--अधिक वृद्धि अथवा अधिक ज्ञति-हो जाता है तो मांग 
अधिक लोचदार कही जाती है । परन्तु जब क्लीमत में थोड़ा सा 
बदलाव होने पर मांग मे कम बद्ल्लाव--ऋम वृद्धि अथवा कम 
क्षति--होता है तो मांग कम लोचदार कद्दी जाती है। 

मांग की लोच क्रीमत के साथ साथ बदलती रहती है। 
साधारणत: किसी एक दर्जे के मनुष्यों के लिए किसी वस्तु की 
मांग की ल्ोच ऊँची कीमत पर अधिक, मध्यम कीमत पर 
उससे कुछ कम होती है । ओर ज्यो ज्यों क्रीमत घटती जाती है 
ओर तृप्ति बढ़ती जाती है त्यों त्यों मांग को लोच कम होवी जाती 
है, यहां तक कि एक ऐसा अबसर आ जाता है कि जब सांग में 
ज्ञोच बिलकुल नहीं रहती | यहां पर यह बात ध्यान में रखनी 
चाहिये कि प्रत्येक दर्जे के मनुष्यों के लिये ऊँची, मध्यम और 
कम कीसत अलग २ होती हैं। दो रुपया सेर घी धनी मनुष्यों के 
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लिए कम कीमतवात्ा, मध्यम श्रेणी के सनुष्य के लिए सध्यम 
कीमत वाला ओर निधेन श्रेणी के मनुष्य के लिये ऊँची क्रोमत 
वाला हो सकता है। इसलिए किसी वस्तु को ऊँची, मध्यम और 
कम कीमत किसी ख़ास श्रेणी के मनुष्यों के सम्बन्ध में ही 
समभनी चाहिये । 

भिन्न २ वस्तुओं के लिए मांग की लोच भो मिन्न २ होती है। 
हम ऊपर बतल्ा चुके हैं कि मिन्न २ श्रेणी के मनुष्यों के लिए 
एक ही वस्तु की मांग को ल्ोच भिन्न २ होती है। मिन्न २ 
वस्तुओं की मांग की ल्ोच भिन्न २ श्रेणी के मनुष्यों के लिए 
जानने के लिए नीचे कुछ उदाहरण दिये जाते हैं। 

पहिले हम विल्ञासिता को उन वस्तुओं को लेते हैं जिनकी 
क्रीमत बहुत अधिक है जैसे मोटर कार | अगर मोटर कार की 
कीमत ३०००) रु० से घट कर २५००) रु० हो जावे तो बहुत से 
घनी लोगों मे उसको मांग बढ़ जावेगी । इसलिए मोटर कार को 
मांग धनी लोगो मे लोचदार हुईं | लेकिन मध्यम श्रेणी के और 
निर्धन लोगे के लिए इसकी मांग बिज्ञा लोच को ही रही। 
क्योंकि कीमत घट जाने पर भी उनके लिए यह क्लीमत इतनी 
ऊँची है कि वे क्ञोग मोटर नहीं खरीद सकते है । 

अब विल्ञासिता की उत वस्तुओं को लीजिए जिनकी क्लीमत 
बहुत अधिक नही है जेसे घड़ी । अगर घड़ी की क्रोमत २०) रु० 
से घट कर १५) रु० हो जाबे तो बहुत से मध्यम श्रेणी के लोगो 
की मांग घड़ियों के लिए बढ़ जावेगी | इसलिए घड़ियों की 
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मांग मध्यम श्रेणी के मनुष्यों के लिए लोचदार कही जावेगी। 
लेकिन कीमत के कम होने से धनी लोगों की मांग कुछ 
ज्यादा न बढ़ जावेगी क्योंकि वे लोग २०) रु० कीमत पर 
ही अपनी तृप्ति के योग्य घड़ियां खरीद चुके होगे । इसी 
प्रकार एक किसान के लिए क्नीमत कम होने पर भी घड़ियों 
को मांग बिला लोच को रहेगी, क्योकि १५) रु० भी घड़ी के 
लिए उसके लिए ऊँची कीमत है । 

इसी प्रकार से हम कह सकते हैं कि विलासिता की वे वस्तुऐँ 
जिनकी क्ीमत बहुत कम है, उनकी मांग की लोच बहुत धनी 
लोगो के लिए बहुत कम, मध्यम श्रेणी के लोगो के लिए उससे 
कुछ अधिक और निधन श्रेणी के ज्ञोगो के लिए बहुत अधिक 
होती है । 

साधारणत: यह कहा जाता है कि जीवन रक्षक पदार्थो' को 
मांग की लोच विज्ञासिता की वस्तुओं की ज्ोच से बहुत कम 
होती है। लेकिन जीवनरक्षऊ पदार्थों की मांग की लोच भी 
लोगों करी सम्पन्नता पर निर्भर रहती है। अमेरिका, इंगलेंड 
इत्यादि मुल्को में गरीब लोगों को भी जीवन-रक्ष ऊ पदाथ पर्याप्त 
परिमाण में मिल जाते हैं। इसलिए वहां इन बस्तुओ की 
कीमत में अगर कुड कमी हो भी गई तो गरीब लोग भी 
इन वस्तुओं का उपभोग पढदिले से बहुत अधिक परिमाण में नहीं 
करते, इसलिए इन जीवनरक्षक पदार्था' की मांग की लोच इन 
मुल्को में बहुत कम होती है। लेकिन भारतबष ऐसे दश में जहाँ 
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कि अधिकांश लोंगों को दिन भर में एक समय भी पेट भर भोजन 
नहीं मिलता है, जीवनरक्षक पदार्था की भी मांग में त्ोंच होंती 
है। अगर इनकी कीमत कम हो जावे तो सांग कुछ अवश्य 
बढ़ जाती है | 

जो वस्तुएं जीवन रक्ता के लिए अनिवाय नहीं हैं उनकी 
सांग साधारणतः लोचदार होती है, जेसें कि अच्छा वस्र, अच्छा 
मकान, उपन्यास इत्यादि । 

जब किसी मनुष्य को किसी वस्तु के सेवन करने को अभ्यास 
हो जाता है तो उस वस्तु की मांग को लोच और वस्तुओं को 
सांग की लोच से कम हो जाती है। इसका कारण यह है कि 
वह वस्तु उसके आवश्यक पदार्थों में शामित्ञ हो जाती है । ओर 
हम बतला चुके हैं कि जीवनरतक्तक तथा आवश्यक पदार्थों की 
लोच ओर वस्तुओं की लोच पे कम होती है । जिन लोगों को 
चाय का अभ्यास्त हो गया है; उन लोगों के लिए चाय एक आव- 
श्यक पदार्थ हो गया है। अगर चाय की क्लोमत एक आना फी 
प्याले से पाँच पैसा फो प्याला हो जाय ता भी वे लोग एक 
प्याला सुबह और एक प्याज्ञा साय काल अवश्य ही पियेगे। 

लोच की माप--अगर कीमत मे बदत्ाव होने से किसी 

वस्तु को खरीदने में उतना ही द्रव्य खचच क्रिया जाता है जितना 
पहले किया जाता था तो उप्तकी सांग को लोच एक के बराबर 
मानी जाती है। जब कोमत के बढ़ जाने से किसी वस्तु पर क्रिया 
गया कुल ख् घट जाता है तो उस वस्तु की मांय की लोच 
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इकाई से अधिक कही जांती है; और अगर कुल खच बढ़ जाता है 
वी लोच इंकाई से कम कद्दी जाती है | 

नीचे के कोष्ठक में किसी मनुष्य की थी की सासिक' सांग 
ओर उस पर किया गया खच दिया जाता है। 


कीमत प्रतिसेर | सांग. | कुल ख्च| भांग की लोच 





॥] १० सेर | ५ रुपया भें 
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इस कोष्ठक से यह सालूप होता है कि जब्च क्वोमत ||] प्रति 
सेर से १) प्रति सेर दो जाती है तो उस पर खर्च ५ रुपये से ६ रुपये 
ही जाता है। तब मांग को लोच एक से कम रहत्ती है और घो आव- 
श्यक पदाथ माना जाता है। जब घी की क्रीमत एक रुपया सेर से 
१) सेर तक बढ़तो है तो घी पर खर्च ६ हपये दो रहता है उसकी 
मांग की लोच एक के बराबर रहती है और घी आराम की वस्तु 
माना जाता है। जब घी की कीमत १॥) से बढ़ने क्षगती है तो कुल 
खर्च कम होने त्रगता है, उसके मांग की लोच एक से अधिक हो 
जाती है ओर घी विज्ञासिता की चीज़ हो जाती है | इससे स्पष्ट 
हैकि वस्तु की मांग की लोच उंची कीमत पर एक से अधिक, 
सध्यस कौसत पर एक और कम कीसत पर एक से कम रहती 
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है। किसी मनुष्य के लिये उंची कीमत पर धी विज्ञासिता की 
वस्तु, मध्यम कीसत पर आराम की वस्तु ओर कम कीसत पर 
आवश्यक वस्तु माना जाता है। 


किसी वस्तु की मांग की रेखा से भी किसी कीमत पर सांग 
की लोच का अनुमान लगाया जा सकता है। नीचे के रेखा चित्र 


लव 


के 
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में म म रेखा मांग की रेखा है। अब यदि हमकी ०क कीसत पर 
मांग की लोच मालूम करना हो तो हमे यह जानना चाहिये कि 
कुछ अधिक कीसत पर उसकी सांग के परिमाण में कितनी कमी 
होगी | इसी चित्र से मालूम होता है क्रि ०क' कीमत पर सांग 
का परिमाण ०प हो जाता है। जब कीमत ०क रहती है तब इस 
वस्तु पर ०प अ क परिमाण में द्रव्य खर्च किया जाता है। जब 
कीमत ०क' तक बढ़ जाती है. तो खर्च का परिमाण ०प* बक 
हो जाता है। यदि ०प' ब॒ क' का परिसाण ०प ञअ क से कम हो 
तो इस वस्तु की माँग की लोच एक से अधिक, यदि बराबर हो 
तो मांग की लोच एक के बराबर ओर यदि अधिक हो तो सांग 
की लोच एक से कम समभी जावेगी। 


मांग की लोच का महत्व--अर्थशास्र की दृष्टि से मांग 
की लोच का बड़ा महत्व है । इससे हसको यह पता क्ग 
जाता है कि कीमत के बदलाव होने से भिन्न भिन्नपरिस्थि 
तियो में भिन्न भिन्न वस्तुओं का भिन्न २ दर्जे के सनुष्यों की 
मांग पर कैसा असर पड़ता है।इस बात को जान लेने पर 
_ उतपादको को और सरकार को अपने २ काम में बहुत 
सहायता मिलती है। उत्पादक लोग, खास कर एकाधिकारी 
उत्पादक, यह ते कर सकते हैं कि किस क़ीमत पर बेचन से 
उनको सबसे अधिक लाभ होगा । अगर किसी बस्तु'की सांग 
में बहुत कम्न लोच हो तो एकाधिकारी उस वस्तु की मनमानी 
क्रीमत बढ़ा कर बहुत ल्ञाभ उठा सकता है। लेकिन अगर किसी 
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वस्तु की मांग बहुत ल्लोचदार हो तो एकाधिकारी को क्रीसत 
घटाने से ही सबसे अधिक सुनाफा होता है । 

इसी प्रकार किसी देश की सरकार को भी भिन्न २ वस्तुओं 
के साँग की लोच जानना जरूरी होता है। जब किसी वस्तु में 
आयात अथवा तिर्याव कर लगाया जावे, अथवा देशो माल पर 
कर लगाया जावे तो सरकार को यह जानना चाहिए कि इस कर 
से उस वस्तु की क़ीसत में जो वृद्धि होगी उसका सांग 
पर क्‍या असर पड़ेगा | भिन्र वस्तुओं को मांग की कोच 
बहुत कम हो उनपर कर लगाने से सरक्ार को अधिक 
आमदनी होती है। ओर जिन वस्तुओं की सांग को लोच अधिक 
हो उनपर कर लगाने से कम आमदनी होती है। सरकार को 
यह बात सी ध्यान मे रखने के योग्य है कि जिन आवश्यक्रीय , 
वस्तुओं की सांय की ल्ोच ग़रीब आदमियों को भी होती है 
उत्तपर कर लगाने से गरीव आदसियों को बहुत दिक्कत उठानी 
पड़ती है। भारतवर्ष सें इसका उदाहरण नमक-कर है। इस कर 
के कारण यहां तमक की क्लोमत बढ़ गई है । इसका परिणाम 
यह होता है कि नसक ऐसी आवश्यक वस्तु की सांग भी इस 
मुल्क में कुछ लोचदार हो गई है। गरीब किसान अपने 
पशुओं को काफी परिसाण में नसक नहीं दे पाते हैं । 


जि हि थ 
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दसवां अध्याय 

फिजूलखर्ची ५ 
इस बात में बिल्कुल मतभेद नहीं है कि जीचन-रक्तक पदाथ 
और निपुणता-दायक पद्माथ सब लोगो को सेवन करने चाहिए। 
इसपर किया गया खच हमेशा न्याययुक्त कहां जाता है। बहुत 
से लोग यह भी मानने को तैयार हैं कि आराम की चीज़ो पर 
किया गया खच॑ भी असगव नही है क्योंकि इससे भी कार्ये- 
कुशलता बढ़तो है। लेकिन ऐशोंआराम और विज्ञासिता की 
वस्तुओं पर तथा मादक वस्तुओं पर किया गया खर्च बहुधा 

फिजूलखर्ची मे समझा जाता है। 
हम यह बता चुके हैं कि इस बात का निर्णय करना बहुत 
सरल नहीं है कि कौनसी वस्तु जीवन-रक्षक है, कोनसी 
ऐशो ब्राराम की है इत्यादि; क्योंकि स्थान, काल तथा भनुष्यों की 
आर्थिक स्थिति से उपभोग के पदार्था' के वर्गीकरण में भेद हो 
जाता है परन्तु हम यह भी बतल्ा चुके हैं कि किन द्शाओ में 
कोनसो बस्तुएँ विल्लासिता की वस्तुएँ अथवा कृत्रिम आवश्यकता 
की वस्तुएँ मानी जातो हैं । जब किसी वस्तु की कीमत बढ़ने पर 
उस पर किया हुआ खच कम हो जाता है अर्थात्‌ जिस वस्तु की 
मांग की लोच एक से अधिक होती है तो उस्ते विज्ञासिता की 
वस्तु कहते हैं । ज्ञिन वस्तुओ के उपयोग करने से कार्यक्रुशल्ता 
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न बढ़े और आदत पड़ जाने अथवा सामाजिक बन्धन के कारण 
जिन पर किया गया ख़च्च वस्तु की क्रीमत बढ़ जाने से बढ़ जाता 
है, उनको कृत्रिम आवश्यकता की वस्तु कहते हैं । 

अगर कोई गरीब किसान एक घड़ी खरीदे तो वह उसके 
लिए फिजूलखर्ची सममझी जावेगा, लेकिन एक विद्यार्थी के लिए 
घड़ी आवश्यक समझी जाती है। अगर ग़रीब किसान अपने 
और अपने बच्चो को भूंखा रखकर अथवा ऋण लेकर घड़ी 
खरीदता है तो वह अवश्य विज्ञासिता की वस्तु खरीदता है । 
वह इस द्रव्य से और ऐसी वस्तुएं खरीद सकता था जिससे 
उसकी कार्य-कुशल्ञता अधिऋ बढ़ सकती थी, लेकिन अगर एक 
धनी आदमी जो अपनो प्रारम्भिक आवश्यक्रताओं को पूरी कर 
के घड़ी खरीदवा है तो वह फिजूलखर्ची नहीं कहलाती है । 

अब हमे इस बात पर विचार करना है कि ऐशो आराम तथा 
विज्ञासिता को वस्तुओ्रो पर किया गया खर्च कहा तक न्याय- 
सद्जत है | बहुत से लोग कहते हैं कि आवश्यकताओं का बढ़ना 
सभ्यता की उन्नति का चिह्न है । वे लोग कहते हैं कि अगर 
प्रारम्भिक आवश्यकताओं को ही पूर्ण करके ल्लोग चुतचाप बैठ 
जावे तो वह फिर अपनो पुरानी असभ्य दशा को पहुँच जावेगे। 
आवश्यकता बढ़तो जातो है इसलिए मनुष्य अविक्र २ परिश्रम 
करता रहता है, इस परिश्रम से ओर नई आवश्यकताएं पैदा होती 
हैं, फिर नया परिश्रम और उद्योग प्रारम्भ होता है।इस प्रकार 
मनुष्य सभ्यता की ओर अग्रसर होता ज्ञाता है। चूकि जीवन- 
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रक्षक तथा निपुणतादाय पदार्थ संख्या मे परिमित हैं इसलिए 
अपने परिश्रम को केवल इन्हीं पर लगाने से सभ्यता की उम्रति 
नही हो सकती है। लेकित आरास को तथा विल्ञासिता की वस्तुए 
अपरिमित हैं इसलिए इनके पीछे जो उद्योग किया जावेगा वह 
भी अपरिमित होगा और इसलिए वह हमको सभ्यता की ओर 
ले जावेगा । 

सब बाते जब तक सिद्धान्त के रूप में कहो जाती हैं तव तक 
किसी विशेष दशा में ठीक मानी जा सकती हैं। परन्तु जब किसी 
देश में बहुत से मनुष्य भूखों मर रहे हो, बहुत से ऐसे हों जिनका 
दिन भर में केवल एक बार ही भोजन प्राप्त होता हो तब उत्त देश 
के कुछ निवासियों का विज्ञासिता की वस्तुओं का अत्यधिक उपभोग 
करना राष्ट्रीय दृष्टि से हितकर नही है। भारतवर्ष को लीजिए । 
कितने लोगो को यहाँ केवल जोवन-रक्षक पदाथ ही प्राप्त हैं १ 
निपुणता-दायक पदार्थों ओर आराम की चीजो को जाने दीजिये। 
यहां के दो तिहाई लोगो को जेल में दिये गये भोजन का दो तिहाई 
भी प्राप्त नहीं है। जब यहां के निवासियों को जीवनरक्षक पदार्थ 
ही प्राप्त नही हैं तो फिस प्रकार से विज्ञासिता की वस्तुओं पर 
किया गया खर्च न्यायसड्रतव कहा जा सकता है। हां, जो देश 
इतने समृद्धिशाल्री हैं जहां प्रत्येक मनुष्य को अच्छा खाना, पीना, 
पहिनना तथा निवास-स्थान प्राप्त हो बहां के ज्ञोग चाहे तो 
आराम तथा विज्ञासिवा की वस्तुओं का उपयोग कर सकते हैं। 

यह कहा ज्ञाता है कि विज्ञासिता की वस्तुओं की सांग से 
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बहुत से लोगों की बेकारो दूर होती है और उनको रोजी भी 
मिलती है। उदाहरण के लिए आतिशत्राज्ञी को लीजिये। व्याह, 
शादी इत्यादि उत्सव के समय में इस वस्तु का बहुत प्रयोग किया 
जाता है | इनका उपभोग करनेवाले लोग कहते हैं--हमने अपने 
इस विलासिता की वस्तु के उपभोग से बहुत से मजदूर लोगों 
को काम दिया है, उनको मजदूरी देकर भूखों मरने से 
बचाया है, हमने देश का उपकार किया है इसलिए हमारा यह 
खचे किजूलखर्ची में शामिल नहीं क्रिया जाना चाहिये। अगर 
ध्यानपृ्वक देखा जाय तो इन लोगो के तके की असंगतता मालूम 
पड़ जाती है। माना कि आतिशबाजी के पदार्था' को पैदा करने 
से चन्द मनुष्यों को रोजी मित्नी । लेकिन उप्र आतिशबाजी से 
नुकसान कितना हुआ यद्द उन लोगों ने नहीं विचारा | पहले तो 
आतिशवाजी से ज्षणिक आनन्द होता है। कहां उतना ख़च 
ओर कहाँ ज्षणिक आनन्द ! इस आनन्द से भो उपभोक्ताओं की 
कोई कायकुशलता नहीं बढ़ती है। इस बात की आशझ्ला रहती 
है कि कहीं किसी मकान इत्यादि में आग न लग जावबे। इसके 
अलावा इस आतशबवाज़ी की वस्तुओं को बनाने में देश का 
इतना द्रव्य, श्रस और पदार्थ अन्य इससे अधिक उपयोगी 
वस्तुओं के बनाने के बदले आतशबाज़ी की वस्तुओं के बनाने मे 
लग गया । इसलिये दूसरे उपयोगी उद्योग-धन्धों में पूँजी और 
मज़दूर कम मिलने से उन उपयोगी वस्तुओ की उत्पत्ति कम हो 
गई । अतः उन वस्तुओं की क़ीमत में वृद्धि होने से सबे- 
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् 


साधारण जनता को द्वानि उठानी पड़ी। यदि वह पूँजी और 
श्रम आतशवाजियों के बदले किसी और उपयोगी वस्तु को 
बनाने में लगाया जाता तो न केवल कुछ लोगों को काम ही 
मिल्ता परन्तु वह वस्तु सस्तो हो जाती ओर जनता को बहुत 
अविक लाभ होता। इसलिए हम फह सकते हैं कि आतशब्ानी 
बिल्ञासिता की वस्तु है और उसपर ख् करना फ़िजूलसर्ची 
है | इसी प्रकार नाच, भोज, खेल, तमाशे इत्यादि में भी बहुत 
सी फिजूलखर्ची शामिल है। 

धनवान्‌ लोग प्रायः कहते हैँ--रुपया हमारा है हम चाहे 
उसको कैसे ही खर्च करे, इसमें किसो का क्या बनता त्रिगइता 
है ) यह्‌ बात वेयक्तिक दृष्टिकोण से ठीक मालूम होती है | लेकिन 
अगर समाज के दृष्णिकोण से भविष्य पर भी दृष्टि रखते हुए 
देखा जाय तो इन लोगों की भूत्र स्पष्ट हो जाती है। घनी, 
निधन सब्र समाज के व्यक्ति हें, अगर समान्म के किसी 
भी अज्ग में दुःख या कष्ठ हो तो अन्त में उससे सारे समाज 
पर असर पढ़े बिना नहीं नहीं रह सकता । अगर सब 
धनवान्‌ मनुष्य मनमाने तोर पर ऐश आराम और विल्ञासिता 
के पदार्थों को ही खरीदें और उनके ही रोजगार और व्यवसाय 
को उत्साहित कर तो इसका नतीजा यह होगा कि जीवनरक्ाक 
और निपुणता-दायक पदार्था' की पैदायश घटती जावेगी | इनकी 
कीमत बढ़ जाने से गरीब लोग और सध्यम श्रेणी के लोग इन 
वस्तुओं का उपयुक्त परिमाण में सेवन नहीं कर सकेंगे । अतएव 
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उनका स्वास्थ्य, बल्ल और उत्साह, और इसीलिए उनकी कारय- 
निपुणता शिथिल्न होती जावेगी । इससे उत्पत्ति भी कम ओर 
बुरी होती जावेगी जिससे सारे समाज की हानि होगी । 

केवल धनी लोगों का ही विज्ञासिता के पदार्था' पर अथवा 
मादक वस्तुओं पर किया गया खच निन्‍्य नही, परन्तु गरीब 
लोगों का इन पदार्थों पर क्रिया गया खब और भी अधिक 
निनन्‍्य है। धनी ज्ञोग तो अपने जीवन-रक्षक और निपुणवा- 
दायक पदार्थो' को प्राप्त करके भी विज्ञासिता की वस्तुओं के 
लिये ख़च' करने मे समर्थ होते हैं; लेकिन गरीब लोग जब विज्ञा- 
सिता की वस्तु खरीदते हैं तो बहुधा वे लोग अपने जीवन-रक्षक 
पदार्थों' और निपुणतादायक्क पदार्थों में कमी करके इन 
वस्तुओं को खरीदते हैं | भारतवर्ष मे मजदूरों और 
छोटे शिल्पकारों को दशा देखिये। वे ज्ञोग अपनी आमदनी 
का अ्रधिकांश भाग कृत्रिम आवश्यकता की वस्तुएं जेसे 
तम्बाकू, शराब, अफीम इत्यादि सादक वस्तुओं के सेवन 
में खच करते हैं । इससे उनके स्वास्थ्य की तथा कार्यकुशल्नता 
की ह्ामि होती है जिससे उनकी आमदनी भी घटने की 
सम्भावना रहती है। घर में उनके स्लरी-बच्चो को पेट भर खाना 
प्राप्त नहीं होता है। कहां से बच्चो को घो, दूध, शिक्षा मिलन सकती 
है जिससे वे भविष्य में तन्दुरुत्त और कार्य-कुशल बनें ? इसी 
प्रकार से गरीब लोगो में जो शादी, गमी इत्यादि के अवसरों पर 
कृत्रिम-आवश्यकताओं की वस्तुओं में ख़च किया जाता है वह भी 
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अधिकांश फिजूल-ख़र्ची है । 
द्रव्य खर्च करने का उत्तम तरीका 

अब यहाँ पर यह प्रश्व उपखित होता है कि द्रव्य को खचे 
करने का सबसे अच्छा तरीका कया है ? द्रव्य को इस प्रकार 
खर्च करना चाहिये जिससे अधिकांश लोगो को अधिकतम सुख 
मिले । यह किस प्रकार हो सकता है ! मुख्य उद्देश्य यह होना 
चाहिए कि समाज के प्रत्येक व्यक्ति को जीवन-रक्षक पदार्थ ओर 
निपुणतादायक पदार्थ पर्याप्त परिमाण मे मिलें। जब॒ तक इसका 
पूरा पूरा इन्तज़ाम न दो जावे तब तक किसी प्रकार की भी 
विज्ञासिता की वस्तु अ्रथवा आराम की वस्तु खरीदना फिजूल- 
ख़र्ची है ओर समाज का अनहित करना है | जब ये आव- 
श्यकताएं पूरी हो जावे तो फिर आराम और विल्ासिता की 
वस्तुओं को बतना चाहिये। लेकिन ये विज्ञासिता की वस्तुएं 
ऐसी न होनी चाहिएं निससे स्वास्थ्य अथवा कार्य-कुशलता की 
हानि हो, या क्षणिक आनन्द के लिए समाज की बहुत हानि हो । 
अगर कोई घनी आदमी अपने द्रव्य को बहुमूल्य शराब, मेले 
ओर तमाशो मे ख़चे करे तो ज्ञणिक आनन्द के पश्चातृ/ उसके 
कुछ ओर हाथ न आवेगा | लेकिन अगर वह इसी द्रव्य को 
जायदाद खरीदने मे, मकान बनवाने में, पुस्तको और कलाकौशल 
की वस्तुओं के खरीदने में, अथवा ज़वाहरात इत्यादि खरीदने मे 
ख़्च करे तो ये चीज़े चाहे उस वक्त उसके कम काम में आवें 
परन्तु ये उसके पास एक तरह की पूंजी के रूप-मे हो ज्ञाती हैं, 
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आदवें, जो कि समय पर बेची जा सकती हैं, अथवा भविष्य में 
उसको काम में आसकती हैं। इन टिकाऊ वस्तुओं पर किया 
गया खचे एक प्रकार से भविष्य के उपभोग के लिए रक्षित 
द्रव्य है । ऐ 
टिकाऊ वस्तुओं पर किये गये ख़र्च के सम्बन्ध सें भी एक 
बात ध्यान में रखने के योग्य है। ये वस्तुए ऐसी नहीं होनी चाहिये 
जिससे समाज का उपकार न हो। अगर नदी के किनारे एक 
कूवां बनाया जाय तो शायद्‌ उस पर ख़र्च की गई पूंजी और श्रम 
से बहुत कम फायदा होगा । इसी प्रकार अगर ऐसे मकान बना 
दिये जावे जिनमे कोइ न रह सके तो उनपर किया ख़चे भी 
फिजूल खर्ची में आवेगा । 

कृत्रिम-आवश्यकताओं की वस्तुओं मे शराब, अफीम, नाच, 
तमाशे इत्यादि कई एक ऐसी बातें शामिल हैं जिनको दूर करने का 
सब को प्रयत्न करना चाहिए। शिक्षा की वृद्धि से इस काम को 
करने मे सुगमता हो सकती है । 

इस क्रम से अगर द्रव्य को खर्च करने का प्रयत्ञ किया 
जाय तो सभ्यता की अवनिति कदापि नहीं हो सकती है । इसके 
विपरीत समाज शक्तिशाली और समृद्ध बनेगा जो कि सभ्यता 
को वृद्धि के वास्तविक चिह हैं। 

प्रत्येक व्यक्ति को अपने खचे पर गंभीरतापूषक विचार 
करना चाहिये । कृत्रिम आवश्यकताओं की वस्तुओं पर खर्च करने 
की आदत धीरे घीरे कम करना चाहिये जिससे वह खर्च शीघ्र 


बज 
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बंद हो जाय | ऐशो-आराम ओर विज्ञासिता की वस्तओं पर भी 
ख़च कम करके बचे हुए द्रव्य को जीवन-रक्षक पदार्थ अथवा 


निपुणतादायक पदाथों' पर लगाना चाहिये अथवा उसे भविष्य 
में आपत्ति के समय उपयोग करने के लिये अच्छे बैक में जमा कर 
देना चाहिये | इस प्रकार सोच विचार कर खच करने से प्रत्येक 
व्यक्ति को अधिकतम सुख और संतोष होगा। उपयरक्त नियमों 
को पालन करने से कोई भी व्यक्ति बिना श्रपनी आमदनी बढ़ाये 
भौतिक वस्तुओं से प्राप्त अपना सुख बढ़ा सकता है और अपना 
तथा समाज का भल्ना कर सकता है। 





ग्यारह॒वां अध्याय 
रहन-सहन का दर्जा 


यह तो हम देख ही चुके हें कि मनुष्य की आवश्यकताएं 
असंख्य होती हैं, फिर भी प्रत्येक मनुष्य अथवा प्रत्येक परिवार 
अपनी आर्थिक दशा तथा अन्य परिस्थितियों के कारण कुछ निश्चित 
वस्तुओं का उपभोग करता रहता है । इन वस्तुओं के उपभोग का 
उसको अभ्यास पड़ जाता है। इस उपभोग के क्रम में बहुत कम 
बदल्लाव होता है ओर अगर बदलाव होता भी है तो बहुत धीरे 
घीरे होता है। मनुष्य या परिवार जिन ज्ञिन वस्तुओं का 
उपभोग करता है उसस हम उसके रहन सहन के दर्जे का पता 
लगा सकते हैं | चूंकि प्रत्येक्त सनुष्य अथवा प्रत्येक परिवार एक 
दूसरे से सभी वातों मे कभी भी मिल्ञता जुल्नता नहीं है इसलिये 
जितने परिवार हैं उतने रहन सहन के दर्जे हो सकते हैं, लेकिन 
फिर भी साधारणतः प्रत्येक देश में नोचे लिखे अनुसार क्रम से 
कम चार रहन सहन के दें अवश्य दीख पड़ते हैं-- 

(१) पहिले दें में वे लोग शामिल हैं जिनकों अपने जीवन 
निर्वाह-मात्र वस्तुओं का भी समुचित ठिकाना नहीं रहता है। 
कभी कभी उनको कई दिनों तक उपवास करना पड़ता है| इनको 
भिक्षा सांगने तथा बहुत गहरे ऋण मे डूबने की नोबत आजाती 
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है। बड़ी मुश्किल से ये लोग अपने प्राणों की ,र्षा करने में 
समथ होते हैं । इसको द्रिद्र रहन-सहन के दर्जा कहना चाहिये। 

(२) दूसरा दर्जा उन लोगों का है जिनको केवल साधारण 
जीवन-रक्षक पदार्थ ही प्राप्त हो सकते हैं। इनके दर्जे को 
न्यूनतम-जीवन-निर्वाह का दर्जा कहते है। इनको निपुणतादायक 
पदार्थ बहुत थोड़े से--नहीं के वराजर--मिल्ते हैं। दोनों समय 
रूखा सूखा भोजन, फटा पुराना मोटा कपड़ा तथा एक हा फूटा 
मकान इन्ही से ये ल्ञोग जीवन निर्वाह करते हें । 

(३) तीसरे दर्जे को तन्दुरुतती तथा आरास का रहन-सहन 
का दर्जा कहते हैं। इस दर्जे करे लोगों को जीवन-रक्षुक-वस्तुएं तो 
सब मिलती ही है, लेकिन इसके अत्लावा इनको निपुणता-दायक 
पदार्थ ओर आराम को वस्तुओं की कमी नहीं रहती है। ये 
लोग खूब अच्छा पुष्टिकारक खाना खाते, अच्छा स्वच्छ कपड़ा 
पहिनते हैं ओर अच्छे हवादार बड़े मकान में रहते हैं । ये अन्य 
निपुणता-दायक वथा आरास की वस्तुओं का भी सेवन करते हैं | 
इन ल्लोगों की कार्यकुशज्ञता बहुत बढ़ी चढ़ी होती है । 

(9) चौथे दर्जे के लोग विज्ञासिता का जीवन व्यतीत करते हैं । 
ये वे रईस ओर धनसम्पन्न लोग हैं जिनको किसी बात की कमी 
नही है। जिस वस्तु को चाहे खरीदे और उसका उपभोग करें | 
वे खूब बढ़िया खादिष्ट भोजन करते हैं, शानदार वेशकीमती कपड़ा 
पहिनते हैं, आलीशान बाग बयीचों वाले महल्ों मे रहते हैं, 
दाबत, साहित्य, सगीत, कल्ला, यात्रा इत्यादि मे हजारों रुपया 
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खच कर देते हैं। इन लोगों का दर्जा विज्ञासिता का रहन-सहन 
का दर्जा कह जाता है | 

रहन-सहन के दर्जो' का यह वर्गीकरण बिलकुल पूर्ण नही है। 
कई एक सलुष्य ऐसे मिलेगे जो कि किन्‍्हीं दो दर्जो' के मध्य से 
हों। कई लोग शायद इन दर्जों' में से क्रिसी में भी न रखे जा 
सके, क्योंक्रि वे कुछ कुछ प्रत्येक दर्जे के लोगों मे शरीक हो। 
लेकिन मनुष्यों के स्रसाव, आचार, व्यवहार की भिन्नता को 
दृष्टि रखते हुए (काम चलाने के लिए) रहन-सहन का यह वर्गी- 
करण उपयुक्त प्रतीत होता है। 

ऊपर लिखी हुई बातों से प्रकट' होता है कि किसी भी मनुष्य 
के अथवा परिवार के रहन-सहन का दर्जा बहुत कुछ उसकी 
आर्थिक दशा पर अवलम्तित रहता है। जितनी आमदनी होगी 
उतना ही खर्च भी किया जा सकेगा । इसलिए हम देखते हैं कि 
साधारणतः एक सी आमदनी वाले परिवारों का रहन-सहन का 
दजों करीब करीब समान होता है । इसलिए जब हम एक ही 
देश में किन्हीं दो कालों के रहन-सहन के दर्जे की तुलना करना 
चाहे तो हम सावारणव: दोनों कालों में समान आमदनी वाले 
दर्जो की तुलना करते हैं | तथा जब हम दो मुल्कों के लोगों के 
रहन-सहन के दर्जे को तुलना करते हैं तो भी हम दोनों मुल्कों में 
समान आमदनी वाले दर्जों की एक दूसरे से तुलना करते हैं। यह. 
आगे वतलाया गया है कि जब हम आर्थिक स्थिति के अनुसार 
तुलना करते हैं तो हमको यह मान लेना पड़ता है कि ओर सब 
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बातें समान हैं जो कि समान नहीं होती हैं । 

किसी देश में कितने लोग क्रिस रहन-सहन के दर्जे मे हैं, 
इसका पता लगाने के लिए हमको इस बात का निश्चय करना 
पड़ता है कि अमुक आमदनी तक के त्लोग दरिद्र रहन-सहन के दर्जे 
में हैं, अमुक आमदनी से अमुक आमदनी तक के लोग न्यूनतम- 
जीवन निर्वाह के दर्जे में रहते हैं इत्यादि । इसको ज्ञान लेने के 
बाद हम कह सकते हैं कि किसी एक काल में किसी देश के लो गोंमें 
इतने फी सदी आराम के दर्जे में, इतने फी सदी (विज्ञासिता के दर्जे 
में रहते हैं इत्यादि | यह जान लेने पर हम एक मुल्क की आर्थिक 
स्थिति तथा समाज की उन्नति का किन्ही दो कालों में ठुलना कर 
सकते हैं तथा किसी एक काल में एक दूसरे मुल्क से भी तुलना 
कर सकते हैं । 

यह कद्दा जाता है जिस देश मे प्रति व्यक्ति की ओसत आम- 
दूनी अविक होगी, उस देश के लोगो का रहन-सहन का दर्जा 
अन्य देशों के लोगो के रहन-सहन के दर्जे से ऊँचा होगा । किसी 
देश में प्रति व्यक्ति की औसत आमदनी, उस देश की कुल आम- 
दुनी में वहाँ के निवासियों की संख्या से भाग देने से ग्राप्त होती 
है। यह आमदनी उस देश के प्रत्येक व्यक्ति को औसत आमदनी 
है न कि असली आमदनी | लेकिन रहन-पहन के दर्जे की तुलना 
के लिए इस औसत आमदनी के साथ साथ उस देश के लोगों में 
सम्पत्ति का असली वितरण भी ध्यान मे रखना चाहिये। औसत 
आदमनी रहन-सहन को मापने का सही साधन नहीं है। 
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इसके अलावा आमदनी उपभोग की वस्तुओं के सिवाय 
उत्पादक वस्तुओं में भी खच की जाती है। लेकिन रहन-सहन के 
दर्जे को जानने के लिए हमको उपभोग की वस्तुश्रों में. खचे की 
गई आमदनी लेनी चाहिए | 


इन सब बातों को दृष्टि में रखते हुए हम एकदम से यह नहीं 
कह सकते कि अमुक देश को प्रति व्यक्ति आमदनी दूसरे देश से 
अधिक है, इसलिए पहिले देश के लोगों का रहन सहन दूसरे देश 
के लोगों के रहन सहन से ऊँचा है। हां, हम इतना कह सकते हैं 
कि अगर दो देशों में ओर बातें समान हों तो जिस देश में प्रति 
व्यक्ति आमदनी अधिक है, उस देश के लोगों मे अपने रहन-सहन 
को ऊँचा करने की अधिक गुख्लायश और सामथ्ये है। 

अब हम द्रव्य के अलावा उन बातों का विवेचन करते हैं 
जो कि रहन-सहन पर प्रभाव डालती हैं । 


पहले हम इस बात को स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि 
तुलना करने के लिए केवल्ल द्रव्य का ही विचार नहीं करना 
चाहिये, लेकिन हमें द्रव्य की क्रय-शक्ति ध्यान में रखनी 
चाहिए | द्रव्य की क्रय-शक्ति दो काक्षों में अथवा दो देशों में एक 
सी नहीं होती है । द्रव्य की ऋय-शक्ति को जानने के लिए हमको 
क्रीमत सूचक अड्छ, साधारण इंडेक्स नम्वरों (]70605 प्रणाप्र/शः 
० 7००७) को मालूम करना पड़ता है । .इसलिए दो कालों के 
अथवा दो मुल्कों की रह-सनहन की तुल्नना करने के पहले यह 
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नितान्त आवश्यक है कि द्रव्य की क्रय-शक्ति का ध्यान रख कर 
उचित सशोधन कर लिया जावे | 

इसके अलावा ओर भी कई एक महत्वपूर्ण बातें रहन- 
सहन पर असर डालती है। कोई आदमी लखपति अथवा करोड़- 
पति होने पर भी संभव है. कि उसका रहन-सहन निपुणतादायक 
तथा सुख देनेवाला न हो | उसके शरीर को अवस्था, स्वास्थ्य और 
पाचन क्रिया इतनी खराब हो कि वह उपभोग की वस्तुओं से कुछ 
भी आनन्द न प्राप्त कर सके | इसके विपरीत एक स्वस्थ, हृष्ट पुष्ट 
परन्तु गरीब मनुष्य उपभोग के साधारण पदार्थों में से ही बहुत 
आनन्द प्राप्त कर लेता है। वस्तुतः आनन्द उपभोग के पदार्थों में 
नही परन्तु उपभोक्ता में होता है । अगर घनी उपभोक्ता खूब 
बढ़िया बस्तुओं से बह आनन्द न ग्राप्त कर सका जो कि एक 
साधारण मनुष्य साधारण वस्तुओं से प्राप्त कर सका है तो हम 
नही कह सकते कि घनी मनुष्य साधारण मनुष्य से भोतिक दृष्टि 
से ही अधिक सुखी है । 

कई एक मनुष्यों मे ऐसी खराबियां और रोग हो जाते हैं 
जिनसे उनके रहन-सहन पर बहुत असर पड़ता है। आंख, कान, 
त्वचा, आंत इत्यादि में खराबी होने अथवा और बुरे रोगों से पीड़ित 
रहने से मनुष्य उपभोग की वस्तुश्नों से पर्याप्त तृप्ति ओर आनन्द 
नहीं प्राप्त कर सकता है । 

इसके साथ साथ कई लोग जो पद्ले मनन और शरीर से 
बहुत स्वस्थ होते हैं, वे ज्ञापरवाही के कारण अनाप शनाप 
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वस्तुओं के सेवन करने से अपने को बरबाद कर देते हैं | यह' 
बरबादी बुरे स्थानों में रहने, शराब इत्यादि हानिकारक पदार्थों 
के सेवन करने, बुरी संगति तथा कुविचारों का फत्ष है | ऐसे 
लोग उपभोग की वस्तुओं से उतना आनन्द नहीं प्राप्त कर सकते 
हैं जितना कि वे अपनी स्वस्थ दशा मे कर सकते थे | 


प्रायः यह देखा जाता है कि कई एक सनुष्य थोड़ी आमदनी से 
भी बराबर अथवा उससे अधिक आमदनी वाले लोगों की अपेत्ता 
अच्छी तरह रहते हैं| ५०) रु० मासिक आय वात्े एक कक का 
रहन-सहन ७०) रु० या इससे भी अधिक आय वाले क्क से ऊँचा हो 
सकता है। इसका कारण यह है कि सब लोगों में उपभोग के 
वस्तुओं पर द्रव्य खर्च करने को तथा उन बस्तुओं के उपभोग 
की योग्यता एक सी नहीं होती है। वस्तुएं खरीदने के लिए कई 
लोग अपने साथ अनुभवी मनुष्यों को ले जाते हैं, क्योकि 
उनको यकीन रहता है कि उनके द्वारा वे अच्छी चीज़ 
सस्ते दामों में खरीद सकते हैं | इसी प्रकौर घर में 
कई द्ियां थोड़े से सामान से भी उन्र बढ़िया वस्तुओ्रों को 
बना लेती हैं जिनको अन्य लापरबाह और अनमिज्न खतियां 
उससे अधिक सामान से भी नही बना सकतीं। इस प्रकार की 
योग्यता तथा अनुभव का रहन-सहन पर बहुत प्रभाव पड़ता है। 


पारिवारिक आय-व्यय 
किसी परिवार के रहन-सहन * का पता लगाने फे लिए उस 
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री] 


परिवार के बजट अथवा आय-ज्यय अनुमान पत्र का जानना 
ज़रूरी होता है। बजट से यह मालूम हो जाता है कि उक्त परिवार 
की आमदनी कितनी है, उस परिवार में कितने प्राणी हैं, रहने 
के लिए कितने कमरे हैं, और यह भी मालूम होता है कि वह 
परिवार भिन्न भिन्न पदार्थों' में कितना खचे करता है | बजट से 
यह भी मालूम होता है क्ति वह परिवार कुछ बचाता है या नहीं 
अथवा ऋणपत्त है. या नहीं। जो कम आमदनी वाला तथा 
अधिक प्राणियों वाला परिबार होगा, उसकी आमदनी का 
अधिकांश भाग जीवन-रक्षुक पदार्था' मे ख़चे हो जावेगा । 
निपुणतादायक पदार्था” तथा ऐशो-आराम की चीजों के लिए 
उसके पास द्रव्य न बचेगा। लेकिन आमदनी बढ़ने के साथ साथ 
जीवन-रक्षक पदार्थों में कम अनुपात में खर्च होगा और 
आराम ओर बिल्लाप्षिता की वस्तुओं में अधिक अनुपात मे खर्च 
होने लगेगा | अगले अध्याय में भारतब्ष के दो तीन परिवारों के 
बज्ञटों पर विवेचन किया गया है | 


एक जर्मन लेखक डाक्टर एजिल ने योरोपीय देशो के बहुत 
से पारवारिक बजदों को इकट्ठा करके विशेष ध्यानपूर्वक उनका 
अध्ययन किया है | उनके अध्ययन के अनुसार भिन्न दर्जे के परि- 
चारों की आमदनी का ओसत प्रतिशत खच भिन्न वस्तुओं 
पर अगले पृष्ठ पर ज्िखे अनुसार था। 
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इस कोष्ठक से डाक्टर एज्लील ने निम्नन्िखित परिणाम 
निकाले हैं :-- 

(१) कम आमदनी वाले परिवार का अधिकांश भाग जीवन- 
निर्वाह में खच हो जाता है । 

(२) वल्च पर प्रस्येक परिवार में प्रतिशत खर्च लगभग बराबर , 
होता है। अथातू्‌ ५०) रु० आमदनीवाले का वल्ल में क्रीब ८) रु० 
खच होता है तो १००) रु० आमदनी वाले का १६) रु०, १०००) 
रु० आमदनी वाले का क़रीब १६०) रु० ख़च होता है । 

(३) इसी प्रकार छिराये में, रोशनी और इंधन में भी प्रत्येक 
परिवार मे प्रतिशव ख्च बराबर होता है । 

(४) अधिक आमदनीवाले परिवार का शिक्षा, स्वास्थ्य-रक्षा, 
परिचर्या इत्यादि में प्रति-शात खच बढ़ जावा है । 
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रहन-सहन का दजां ऊँचा करने के लिए यह नितान्त आव- 
श्यक नहीं है कि आमदनी में वृद्धि हो। शिक्षायुक्त मनुष्य ऐसे 
पदार्था' का सेवन करेगा जिससे उसकी काये-कुशलता बढ़े, 
आमदनी बढ़े तथा रहन-सहन भी ऊँचा हो। ऐसे मनुष्यों 
का परिवार भी बहुत बड़ा नहीं होता है। 

इन्द्रिय-निश्नह से जन-संख्या की वृद्धि कम होती है, इसलिए 
सनुष्यो को अधिक उपभोग की वस्तुएँ मित्नने की सम्भावना 
रहती है। इससे भी रहन-सहन अच्छा दो सकता है। 

स्थान-परिवत्तेन से कभी कभी सनुष्यों की आमदनी बढ़ने से 
उनके रहन-सहन का दर्जा ऊँचा हो जाता है। 

देशाटन करने से तथा अच्छी बातों को सीखने से भी रहन- 
सहन का दर्जा ऊँचा हो जाता है। इसलिए यात्रा तथा शिक्षा प्रचार 
के लिए जितनी अधिक सुविधा होगी, उतनी ही अधिक वृद्धि 
रहन-सहन मे हो सकेगी | 


बारहवां अध्याय 


भारतवासियों का रहन-सहन 


पिछले अध्याय मे जन-साधारण के रहन-सहन का विवे- 
चन कर आये हैं। इस अध्याय में उसी सिलसिले में हम भारत- 
वासियों के रहन-सहन पर बिचार करते हैं। 

भारतवर्ष क्रृषि-प्रधान देश है । यहां की जन-संख्या में से ७२ फी 
सदी लोग प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से कृषि से सम्बन्ध रखते 
हैं। इसी कारण से यहां के निवासियों मे करीब ९० फी सदी 
लोग गांव में रहते हैं | ु 

बहुधा प्रत्येक क्रषि-प्रधान देश में यह देखा जाता है कि वहां 
के अधिकांश लोग गरीब होते हैं। कृषि एक ऐसा धन्धा है जो 
कि प्रकृति के खिलबाड़ पर बहुत अधिक निर्भर रहता है । 
अधिक वर्षा हो, कम वर्षा हो, ठीक समय वृष्टि न हो, पात्ना पड़ 
जाय इत्यादि प्रकृति के व्यापार से कृषक-लोगों का तथा उनसे 
सम्बन्ध रखने वाले लोगों का जीवन-क्रम बहुत अनिश्चित हो जाता 
है । ख़ास कर भारतवर्ष में जहां कि प्रकृति को वश में करने 
के साधनो की अभी बहुत कमी है, ऋषि प्रकृति पर ही निर्भर रहती है। 

भारतबष के कृषि प्रधान देश होने पर भी यहां की जनसंख्या 
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मे बहुत वृद्धि हो रही है इसलिये हम यह आशा नहीं कर सकते 
कि यहां के जनसाधारण का रहन-सहन बहुत ऊँचा हो सकता 
है| फिर भी यद्द मालूम करना एक महत्व की वात है कि यहां 
. के लोगों का रहन-सहन कैसा है | इस बात को जानने के लिए 
। दैमको यहां के निवासियों को उनकी आमदनी के अनुसार भिन्न 
भिन्न दर्जो' में रख कर, प्रत्येक दूजे का अज्ञग अज्ञग विवेचन 
करना पढ़ता है। एक दर्जे के लोगों के रहन-सहन से सारे भारत- 
वर्ष के रहन-सहन के बारे मे अनुमान नही कर सकते। .., 
' पहिले हम उन ल्लोगो के रहन-सहन पर विचार करते हैं 
जिनकी आमदनी १,०००) रु० मासिक तथा उससे अधिक है । 
« ऐसे लोगों की संख्या भारतवर्ष में बहुत कम है। इस दें मे बड़े 
, ओहदेवाले लोग जैसे इस्डियन सिविल सबिस के लोग बढ़े 
बड़े जमींदार, तालुकेदार, बड़े बकीले, डाक्टर इत्यादि, ,तथा 
षड़े बड़े कारुखानो के सालिक इत्यादि इत्यादि लोग शामिल हैं । 
“इन लोगों के रहन-सहन का दर्जा बहुत ऊँचा रहता है। ये लोग 
निपुणतादायक और आराम की चस्तुओं के अतिरिक्त ऐशों- 
आराम को वस्तुओ का भी बहुतायत से सेवन करते हैं। 
दूसरे दर्जे के लोग वे हैं जिनकी आमदनी-५००) रु० से 
१,०००) रु० सासिक तक है । इस दें में पृहिले दर्जे से कुछ छोटे 
देके लोग जैसे प्रान्तिक सिविल्ञ सर्विस के लोग यूनीव्सिटी के 
प्रोफेसर लोग, वकीज्ष, डाक्टर, ज़मीदार और उद्योग-धन्पे में त्न्गे 
हुए तथा व्यापारी लोग भी शामिल हैं। इन लोगो को जीवन-रक्षकू, 


क् 
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निपुणता-दायक पद़ाथे पर्याप्त रूप से मिलते हैं । ऐशो-आराम 
की चीजों का भी ये लोग काफो इस्तमाल करते हैं। कई एक 
लोग मोटरकार भो रखते हैं। प्रयाग विश्वविद्याक्यय के एक छात्र 
ने एक डिप्टी कलेक्टर के नवस्थर १९२७ का पारिवारिक आय- 
व्यय का बजट बनाया है।डस परिवार में आठ प्राणी हैं । 
तीन बड़े और पांच छोटे | उसकी उस महीने की कुल आमदनी 
६६७) रु० थी और कुल खच ६४३) रु० था । कु्न खरे में से 
१०७) रु० खाने के पदार्थों' में; ३०) रु० २ आ० रोशनी तथा ईंधन 
मे; वस्र, जूते, आभूषण, फर्नीचर इत्यादि में ओसतन ९५) रु० 
९ आ० ६ पा० विद्या, औषधि, सेवक, टैक्स, दान, यात्रा, ओर 
कृत्रिम आवश्यकताओं की वस्तुओं मे औसतन २९४ रु० १४ आ०, 
तथा मकान का किराया और मरम्मत में ६०) रु० खचे हुआ। 
उस महीने में कुल चचत २४) रु० हुई | उपसंहार में वह- छात्र 
लिखता है कि इस परिवार में रहन-सहन का दर्जा काफी ऊँचा 
है,। अच्छे तथा क्लीमती बच्चों का अधिक उपभोग किया जाता 
है, अच्छा पृष्टिकारक भोजन किया जाता है, रहने को एक बड़ा 
साफ सुथरा मकान है, साहित्य, संगीत, कल्ना, इत्यादि का प्रचार 
अधिक हो रहा है ओर सफाई, चिकित्सा इत्यादि का काफी 
ध्यान रखा जाता है। 
तीसरे दर्जे में हम उन ल्लोगों को शामिल करेंगे जिनकी 
आमदनी १००) रु० से ५००) रु० माहवार तक है। इस दर्जे में 
सभी उद्योग-धन्धों के कुछ न कुछ लोग शामिल हैं । इन लोगों 
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के बारे में इतना ही कहा जा सकता है कि इनका रहन-सहन 
अच्छा है । इनको जीवन-रक्षक तथा निपुणता-दायक पदार्थ 
पर्याप्त मिल जाते हैं। लेकिन ऐशो आराम की वस्तुएं कुछ कम 
मिलतों हैं। फिर भी अगर ये लोग अपनी आमदनों का सदुप- 
योग करे तो बहुत अच्छी जिन्दगी वसर कर सकते है । 

चौथे दर्जे में वे लोग है जिनकी मासिक आमदनी ४०) रु० 
से १००) रु० तक है। इन लोगों में कक लोग, स्कूल के श्रध्या- 
पक, छोटे छोटे व्यवसायों के लोग इत्यादि शामिल्र है | ये लोग 
जीवन-रक्षक पदार्थ पा जाते है। लेकिन निपुणता-दायक्र पदार्थ 
इनको पर्याप्त परिमाण में नही मिलते हैं । अगर ये लोग ऐशो- 
आराम की वस्तुओं का सेवन करते हैँ तो जीवन-रक्षक तथा 
निपुणता-दायक पदार्था में कमी करके इन वस्तुश्रों को खरीदते 
हैं। नही तो इनकी आमदनी इतनी नहीं है जिससे ये ऐशो- 
आराम की वस्तुओं का सघन कर सफ् | प्रयाग विश्वविद्यालय 
के अनेक छात्रों ने कक लोगों के पारिवारिक आय व्यय के 
बजट तैयार किये हैं जिनमें से एक क्लक के वज्ञट का यहां 
विवेचन किया जाता है । इस परिवार में पत्ति, पत्नी तथा तीन 
बच्चे हैं । इसकी मासिक आमदनी ४०) रु० थी और छुल खर्च 
दिसेंवर १९२७ का करीब ३४॥) रु० था जिसमे से करोव २४) रु० 
खाने पोने में, ३) रुण इंघन और रोशनी मे, ८॥) वल्न जूते 
इत्यादि में, ६) विद्या, ओषधि तथा कृत्रिम आवश्यकता की वस्तुओं 
इत्यादि में ख़ब हुआ था, इस परिवार के बजट को सूक्ष्म दृष्टि से 


११२ भारतवासियों का रहन-सहन 


देखने पर मालूम होता है कि खाने पीने, तथा पहिनने के लिए 
साधारण वस्तुओं का उपयोग होता है। आमदनो का अधिकांश 
भाग इन्ही मे निकल जाता है । विद्या, स्वास्थ्य और आमोद 
प्रमोद की वस्तुओं पर बहुत कम खच होता है । रहने के लिए 
केवल तीन छोटे छोटे कमरे हैं। इनसे स्पष्ट है कि रहन-सहन का 
दर्जा बहुत साधारण है। 


पांचवें दर्जे में वे लोग शामिल हैं. जिनको आमदनी १५) से 
8५) रु० साहवार तक है । इन लोगों में अधिक लोग मजदूर, 
किसान, छोटे छोटे कक, गांव के अध्यापक इत्यादि लोग शामित् 
हैं। भारतवर्ष के अधिंश क्ञोग इसी दर्जे में हैं । 


पहले हम श्रम जीवियों के रहन-सहन पर विचार करते हैं। 
सन्‌ १९२१--२२ में वम्बइ प्रान्त के श्रमजीवी विभाग के मिस्टर 
जी० फिण्डले शिराज की अध्यक्षता में बम्बई शहर मे रहने वाले 
श्रमजीवियो के खच की जाँच की थी। २४७३ श्रमजीवियों के 
परिवार के ओर ६०३ अकेले पुरुषो के पारिवारिक बजट इकट्ठा 
किये गये थे । इन परिवारों में सभी जाति के और सभी 
कारखानों के लोग शामित्र थे। कुज् परिवारों मे ९० फ़ीसदी 
परिवार हिन्दुओ के थे । 


आमदनी के अनुसार परिवारों का अगले प्रष्ठ पर दिये हुये 
फोएक के अनुसार वर्गीकरण किया गया था;-- 
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मुख्य मुख्य वस्तुओं में खचे इस प्रकार विभाजित पाया 
गया था। 





खाने की चीज़ें ५६८ प्रतिशत 
इंधन और रोशनी जप? 
वस्र ९६ 
मकान का किराया छ्छ है 
अन्य चीजे १८५ ! 
१००० 


इन बज्टों पर विचार करने पर यह पाया गया कि गरीब 
परिवारों में केवल खाने पीने में करीब६० प्रति शत्त ख़च हो 
जाता था | घी, दूध इत्यादि निपुणतादायक पदार्थों में कुछ खर्च 
नही किया जाता था। प्रोफेसर शिराज़ का कहना है कि किसी 
भ्रसजीबी को प्रायः कैदी से कम परिमाण में खाना मिलता है। 
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मकान वस्च, रोशनो की दशा ओर भी भग्रानक है । जांच 
क्रिये गये परिवारों में ९७ प्रतिशत केवल एक कमरे में अपनी 
गुजर करते पाये गये थे। इस कमरे में भो सफाई, रोशनो इत्यादि 
का बहुत खराब इन्तज़ाम था।इस कारण मृत्यु संख्या बहुत 
ज्यादा थी | १९२१ में १००० पैदा बच्चों में ८१८ बच्चे एक वर्ष 
से कम उम्र में ही मर गये थे | इस प्रकार रहने से यह फत्न होता 
था कि लोग बीसार पड़ जाते थे। उनमे शराब पीना, इत्यादि और 
भी बुरे व्यसन पाये गए थे । 

अन्य खर्चों' में बर्तन, साबुन, दवा, यात्रा, शिक्षा, कर्ज पर 
सूद, तम्बाकू शराब इत्यादि वस्तुएं शामिल्ष हैं। इसमें से अधिकांश 
शराब में और सूद में खचे होता था। सूद को दर ७५ प्रतिशत 
से १५० प्रति शव तक थी । शिक्षा में ओर खास्थ्य के संबंध में बहुत 
ही कम खच किया जाता था। 

इस विवरण से स्पष्ट है कि श्रमजीवियों की दशा कित्तनी 
ख़राब है । उन लोगों को भर पेट खाने को भी नहीं मिलता, 
निपुणतादायक पदार्थो' को बात जाने दीजिये। शिक्षा, व्यायाम 
इत्यादि शारीरिक तथा मानसिक शक्ति को बढ़ाने का कुछ भी 
प्रबन्ध न होने से इन त्लोगों का स्वास्थ्य गिरता जाता है और 
ये लोग दुष्यंसनों की ओर आह्ृष्ट होते ज्ञाते हैं। इसका परि- 
शाम यह होता है कि इनकी कार्य-कुशज्ञवा कम होती जाती है 
ओर आमदनी भी घटती जाती है | इससे इनकी सनन्‍्तान भी कम 
ज़ोर होती है और उनकी कार्य-कुशलता भी बहुत कम होती 
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है। यह बुरा असर फेलता और बढ़ता जाता है । 

अन्तिम दर्जे में वे लोग शामिल हैं. जिनकी मासिक्र आमदनी 
१५) से कम है। इनमे अधिकांश गरीब क्रिसात ओर मजदूर 
शामित्र हैं | गरीब किसानो की दृशा मजदूरों से भी दरनाक है । 
मजदूरों को तो कुछ न कुछ नियमित मजदूरी मित्ञती रहती है, 
लेकिन किसानो की आमदनी अविकतर प्रकृति पर निभर रहती 
है। इसलिए इनकी आमदनी विल्कुल अनिश्वित रहती है । 

भारतवर्ष के किसानो की आमदनी बहुत ही कम है। प्रयाग 
विश्वविद्यालय के एक अन्वेपक छात्र (१65007०)॥ 500४7) 
ने खोज करके यह पता लगाया है ऊि घंयुक्त प्रान्त के अविकांश 
किसानो की वार्षिक आमदनी ७०) रु० और ९०] रु० के 
दुर्धियान है। इस आमदनी से हम अनुपान कर सकते हैं कि इन 
लोगो का रहन-सहन का दर्जा कैसा होगा | इन लोगो को सात 
भर में हमेशा दो सतेवा रूखा-सूखा भोजन भी प्राप्त नही होता 
है। वख इन लोगो' का वहुत ही साधारण और फठा और मैत्ता 
दिखलाई देता है | रहने के लिए ये लोग एक साधारण छप्पर में 
ही गुजर करते हैं। अक्सर यह देखा जाता है कि जो परिवार 
बहुत गरोत्र होता है उत्तम जन-सेख्या बहुत अधिक होती है। 
गरीब किसानो के बच्चे केवल एक वस्त्र पहिने हुए व कभी कभी विना 
चख्र के ही घूमते दिखल्लाई पड़ते हैं । इनके लिए दूध, घी तो 
श्रक्ञग रहा, दोनों वक्त अच्छा खाना तक प्राप्त नहीं होता है। 
उनकी शिक्षा इत्यादि का कोई उचित प्रवन्ध नहीं है | 
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भारवष में शायद हो कोई ऐसा किप्तान हों जो ऋण में 
डूबा हुआ न हो । इस लोगों का व्यवसाय हो ऐसा है जिसमें * 
विना ऋण लिए हुए काम नहीं चज्ञता है| पहले तो बीज, पशु 
तथा औजारों के लिए कर्ज लेना पड़ता है। इसके अलावा शादी, 
उपनयन इत्यादि अवसरों पर कज लेना अविवाये हो जाता है । 
व्यात् की दर बहुत ज्यादा रहती है। किसान त्रिचारा व्याज ही 
नहीं चुका सकता है, मूलधन चुकाने को बात कोन कहे । इसके 
अलावा सरकारी लगान भी उप्तक्ो देना पड़ता है | इसमें भी 
उसकी आमदनी का एक काफी बड़ा हिस्सा निकल्न जाता. है । 

ऐसी स्थिति में हम लोग किसानों के कष्टो का अन्दाज नहीं 
लगा सकते हैं। भारतवर्ष का किसान सहनशीज्ञ और शान्तिप्रिय 
होता है| वह जैसे तैस अपना निर्वाह फरता जाता है । इसलिए 
कई लोगों का यह खयाल है कि क्रिसान सुखो रहता है। लेकिन 
अगर ध्यानपूर्वक इनकी दशा देखी जाय तो पता चलता है कि 
कितने कष्ट ओर श्रस से वह अपनी ओर अपने परिवार की 
जीवन रक्षा करने मे समथ होता है। 
क्या अधिकांश भारतवासियों का रहन-सहन वढ़ रहा है ! 

अब यह प्रश्न उपस्थित होता है कि भारतवासियों के रहन- 
सहन का दर्जा ऊँचा हो रहाहै था नीचे गिर रहा है। इस विषय मे दो 
मत हैं एक सरकारी ओर दूसरा गैर-सरकारी । सरकारी मत के 
अनुसार रहन-सहन ऊँचा होता जा रहा है। उन लोगों का कहना 
है कि भारतवर्ष में आने वाले माल (आयात) को वृद्धि हो रही 
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है जिनमें से अधिकांश माल विलासिता ओर ऐशो-आराम को 
बस्तुए है। इससे ये लोग परिणाम निकालते हैं. कि भारतवासियों 
क्री आमदनी बढ़ गई है इसलिए उतका रहन-सहन भी वढ़ गया 
है। लेकिन उनका यह तक ठीक नहीं है। विल्ञासिता की वस्तुओं 
के अधिक सेवन होने के दो कारण हो सकते हैं । एक तो यह कि 
धनी लोग उन्र बम्तुओ का अविक सेवन करने लगे हो जिससे 
उनका रहन-सहन ऊँचा होगया हो । लेकिन केवल धनी लोगो के 
रहन-सहन के बढ़ने से यह नहीं कहा जा सकता है कि सम्पूर्ण 
भारतवासियों का रहन-सहन बढ़ गया है क्योकि कुल जनसंख्या 
में धनी लोगो' की संख्या बहुत ही कम है। दूसरा कारण यह हो 
सकता है कि लोग जीवनरक्षक और निपुणता-दायक पढार्थों' में 
खचे घटा करके विज्ञासिता की वस्तुएं खरीदते हो । 
सरकारी लोगों का कहना यह भी है कि ल्लोग अच्छे कपड़े 
पहनने लगे हैं, जूतों का व्यवहार भी वढ़ रहा है, मकान 
अच्छे बन रहे हैं, डाक, तार, रेल इत्यादि पर का खच भी 
घढ़ रहा है। चाय, पान, सिगरेट इत्यादि पर भी ख़च् बढ़ रहा है 
इसलिए लोगों का रहन-सहन भी बढ़ रहा है । ऊपर लिखे गये 
दो कारणों द्वारा ही हम यह सिद्ध कर सकते हैं कि यह तर्क भी 
ठीक नहीं है। न्‍ 
आजकल्ष के- बड़े चूहों को राय में भारतवर्ष का पतन हो 
रहा है। सत्तर अस्सी साल की उन्न के वे लोग अपने हृष्टपुष्ट 
ओर बल्ी शेरीर से आजकल के नवयुवक्रों के शरीर की तुलना 
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करके ही बतलाते हैं फि आजकल के लोगों का रहन-सहन किस 
प्रकार का है। उन ज्ञोगों का कहना है कि उनकी युवावस्था से वे 
लोग पौष्टिक पदार्थों" का सेवन करते थे, व्यायाम इत्यादि 
स्वास्थ्यवद्धक बातों का विशेष ध्यान रखते थे । उनकी राय में 
आजकल के लोग द्रव्य का ख़चे तो उनसे अधिक करते हैं लेकिन 
वह ऐसी वस्तुओं में खच करते हैं जिनसे उनकी शारीरिक 
तथा मानसिक शक्ति को उन्नति होने के बजाय उसका हास होता 
है। आजकल के लोगों में काये करने की शक्ति, जोश और 
उत्साह बहुत कम रहता है। ये लोग प्रायः अल्पायु होते हैं । इन 
सब कारणों से वे लोग कहते हैं क्रि आजकल भारतवातियों के 
वास्तविक रहन-सहन का दर्जा ऊँचा होने के बजाय गिर रहा है। 

वास्तविक बात यह मालूम पड़ती है कि कुछ धनवान 
लोगों का रहन-सहन शिक्षा इत्यादि के अधिक प्रचार से प्राचीन 
काल के बनिस्त्रत कुछ अच्छा हो गया है। लेकिन यह नहीं कहा. 
जा सकता है कि भारतवर्ष की आधुनिक आर्थिक स्थिति के 
कारण ये छोग सी अपने इस रहन-सहन के दर्जे को बनाये रखने में 
समथे होगे अथवा नहीं। गरीब लोग भी अवश्य कुछ आराम 
और विल्लासिता को वस्तुओं का सेवन करने लगे हैं लेकिन वे 
लोग अपने जीवनरज्ञक और निपुणता-दायक पदार्थों में कमी 
करके इनमें ख़ कर रहे हैं। इसलिये निश्चय पूर्थक हम नहीं कद 
सकते कि इनका रहन-सहन ऊँचा हो रहा है । 


तेरहवां अध्याय 
रहन-सहन का वास्तविक दर्जा 

पिछले दो अध्यायों मे यह बतल्ञाया जा चुका है कि किसी देश 
में किसी भो समय अनेक रहन सद्दन के दर्जे होते हैं, ओर यह 
भी बतलाया जा चुका है कि भारतवासियाों के रहन-सहन का 
दर्जा किस प्रकार है।इस अध्याय में यह दिखलाने का प्रयत्न 
फ़िया जाता है कि फ़िसी देश के मनुष्यो' का, विशेषतः भारत- 
वासियों के रहन-सहन का, वास्तविक दर्जा कौन सा होना चाहिये 
ओर उसको प्राप्त करने के ज्षिए क्रिन युक्तियों का अचत्म्बन 
करना चाहिये । 

किसी भी देश के निवासियो' का रहन-सहन तभी उपयुक्त कहा 
जा सकता है जब कि वहाँ के निवासियों की ठृप्ति अविकतम हो। इस 
अविकतम तृप्ति को प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि प्रत्येक 
निवासी का रहन-सहन ऐसा हो जिससे उप्तको अधिकतम तृप्ति 
हो । चूकि प्रत्येक मनुष्य को इच्छा, प्रकृति, रुचि इत्यादि मिन्न २ 
प्रकार की होती है इसलिए एक ही तरह के रहन-सहन से सब 
मनुष्यों को अधिकतम तृप्ति नहीं मिल्ल सकती है। परंतु तिस पर भी 
सब मनुष्यों में कई एक बाते एक सी होती हैं, इसलिये हम एक 
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ऐसे रहन-सहन के दर्जे का अनुमान कर सकते हैं जिससे 
अधिकांश लोगें। को अधिकतम दृप्ति मिले। इस दर्जे को हम 
रहन-सहन का वास्तविक दर्जा कहते हैं। हम उस मनुष्य 
के दर्जे को रहन-सहन का वास्तविक दर्जा कहेंगे जो उन वस्तुओं 
ओर सेवाओं का उपभोग करे जिससे उसकी 'काये कुशलता बढ़े, 
शारिरिक ओर मानसिक बल बढ़े, और इसके साथ २ जो उन 
वस्तुओं का त्याग करे जिससे उसकी कार्यकशज्ञता, मानसिक 
तथा शारिरिक वल की क्षति हो। अब हमको यह जानना चाहिये 
कि इस रहन-सहन के वास्तविक दर्जे में कौन कौन सी वस्तुएं 
सम्मिलित हैं। 

मनुष्य को सबसे पहले शरीर-रक्षा के लिए भोजन की आवब- 
श्यकता होती है। भोजन से शरीर में बत्न आता है. और कीये- 
कुशलता बढ़ती है । लेकिन भोजन अच्छा और पुष्टिकारक 
होना चाहिये और पेट भर होना चाहिये। भोजन का परिमाण 
और गुण भोजन करने वाले की उम्र, कद, स्वास्थ्य, स्वभाव, 
जलवायु इत्यादि पर निभर रहता है । छोटे उम्र के आदमी को 
बड़े उम्र के आदमी की अपेक्षा कम पुष्टिकारक भोजन की आवश्य- 
कता होती है, तथा एक मजदूर को एक कक से अधिक भोजन की 
आवश्यकता होती है। यह बात भी ध्यान में रखने योग्य है कि 
भोजन साफ स्थान में साफ बततेनों में पक्रया और खाया जावे । 
खाने के समय मनुष्य को हमेशा प्रसन्न रहना चाहिये और किसी 
प्रकार की चिन्ता इत्यादि को पास फटकने ने देना चाहिये । 


् 
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इस प्रकार भोजन करते से मोजत का शरीर पर बहुत अच्छा 
असर पड़ता है । | 

भोजन के बाद वल्ल को बारी आतो है | वल्ल का स्वास्थ्य 
ओर कार्य कुशज्ञता से घना सम्पन्ध है । धूप, वर्षा, जाड़ा, गरमो 
इत्यादि का शरीर पर बहुत असर पड़ता है, इसलिये यह 
आवश्यक है कि,इनके बुरे असर से शरीर की रक्षा को जाय । 
बख्र इस प्रकार के-होने चाहिये जिससे उपयुक्त रूप से शरीर की 
रक्षा हो । चस्र मौसम के अनुसार ओर काये के अनुसार होने 
चाहिये; जैसे जाड़ों में ऊनी कपड़े, गरमियों में सूती कपड़े, 
खेती के काम मे एक तरह के कपड़े, कोयले की खान के काम में 
दूसरी तरह के कपड़े, इत्यादि | यह कोई आवश्यक नही है कि कपड़े 
बेशकी मती, चटकीले-भड़कीले हों; लेकिन यह्‌ आवश्यक है 
कि कपड़े मेले, फटे-पुराने न हो। अच्छे साफ कपड़े पहिनकर 
मनुष्य का चित्त प्रसन्न होता है, काम करने की इच्छा होती है और 
उत्साह बढ़ता है | 

हमारी प्रधान आवश्यकताओं में से तीसरों आवश्यकता 
रहने के लिए मकान की है | हमको मकान के बारे में यह 
देखना जरूरी है कि समशान अच्छी जगह पर बना हुआ है या नहीं, 
मकान में कितने कमरे हैं, रोशनी, सफाई, पानी इत्यादि का 
कैसा इन्तजाम है, पड़ोस कैसा है, इत्यादि । मनुष्य को 
तन्दुरुस्ती उसके रहने के स्थान पर बहुत अवलम्त्रित रहती है । 
अगर मकान गन्दी जगह में हो, छोटा हो, रोशनी सफाई का 
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अच्छा इन्तजाम न हो, तो उसमें रहने वालों को तन्दुरुस्ती खराब 
हो जायगी और उनकी कार्य-कुशज्ञता का भी हास होगा । किसी 
पाँच-छः आदमसियों की ओसत-परिवार के लिए कम से कम पांच 
कसरे आवश्यक हैं, जिनमें खाने के, सोने के, उठने-वैठने इत्यादि के 
कमगे का ठोक २ इन्तज्ञाम होना चाहिये।मकान ओर उसके 
इंढ-गिद की जगह साफ़ रहनी चाहिये। कमरों में रोशनी और 
हवा का अच्छा इन्तजाम रहना चाहिये। कमरों में यथायोग्य 
मेज, कुरसी, पलंग इत्यादि भी परिमित संख्या में आवश्यक हैं। 

उन्दुरुस्ती के लिए व्यायाम, खेल, नींद भी बहुत आवश्यक 
है। जब हम थक जाते हैं तो हमको मनोरञ्ञनन की आवश्यकता 
होती है। यह मनोरजञ्ञन भिन्न भिन्न व्यक्तियों को अपनी 
रुचि के अनुसार भिन्न २ रूप में प्राप्त होता है । किसी 
मनुष्य का सनोरज्चन, घूमने से, किसी का गप्प ल्ड़ाने से, किसी 
का सद्भजीव से ओर किसी का व्यायाप्त से होता है। लेकिन 
अक्सर यह देखा गया है कि शारीरिक-कार्य करनेवाले व्यक्तियों को 
कुछ मानसिक काये करते से और मानसिक कार करनेवाले 
व्यक्तियों को कुछ शारीरिक काये करने से लाभ होता है। यह वात 
ध्यान रखने के योग्य है कि मनोरज्लन इस प्रकार का न होना चाहिये 
कि जिससे ज्णिक आनन्द के बदले भविष्य मे अधिक हानि हो | 
नींद का स्वास्थ्य से बहुत गहरा सस्वन्ध है । अत्येक्त जबान 
व्यक्ति को कम से कम छः घंटे नींद की आवश्यकता है। इससे शरीर 
और सन को आराम मिलता है और- उनमें नवीन शक्ति का 
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सम्चार होता है । 

रहन-सहन के वास्तविक दज में शारोरिक उन्नति की बरतुओं 
के उपभोग के साथ-साथ वे वस्तुएं भी शामिल्र हैं जिनसे हमारी 
मानसिक उन्नति भी हो। इसके लिए शिक्षा अनिवाय्य है। 
शिक्षा से मनुष्य बहुत सी ऐसी बाते समम पाता है जिनसे उसके 
रहन-सहन में बड़ा असर पड़ता है| जैम उचित रिक्षा से मनुष्य 
सममभ जाता है कि कम उम्र में विवाह करना हानिकारक है, मद्य, 
मांस का भक्षण करना, जुआ खेलना इत्यादि बुरा कास है । इन 
बातो को समभने से और इनके अनुसार बर्तन से हमारा का 
रहन-सहन अच्छा होता जाता है । इसलिए यह नितान्त आवश्यक्ष 
है शिक्षा के लिए पाठशाला, पुस्तकालय, यात्रा इत्यादि का सुचा6 
प्रबन्ध हो । 

पिछले परिच्छेद मे हम देख चुके है कि अधिझांश भारत- 
बासो दरिद्र और न्यूनतम रहन सहन के दर्जे में हैं | देश मे 
अधिकतम सन्‍्तोप और हउप्ति फेल्ाने के लिए और देश की सान- 
सिक्र तथा शारीरिक शक्ति बढ़ाने के लिए यह नितान्त आवश्यक 
है कि इस लोगों का रहन-सहन वास्तविक बनाया जाय | रहन- 
सहन को ऊँचा करने के लिए प्रत्येक व्यक्ति को स्वयं उद्योग 
करना चाहिये ओर देश की सरकार और अन्य सामाजिक 
संजाओं को इस काम में उसकी मदद करनी चाहिये। 

प्रत्येक सरकार का यह कतंव्य है कि वह अपनी किसी 
प्रजा को भूखो न मरने दे । प्रत्येक मनुष्य को कम से कम उसके 
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जीवन-निर्वाह मात्र के लिए वस्तुएं अवश्य मिलनी चाहियें | 
कई एक लोगो का खाल है कि अगर सरकार प्रत्येक भूखे, नंगे 
को अन्न वस्ध देती फिरेगी तो इससे बहुत से ज्ञोग जो काम 
करके अपना निर्वाह कर सकते हैं वे भी आलस्यवश काम छोड़ 
कर सरकार के खजाने पर ही अवल्लम्बित हो जायेंगे । इसलिए 
आलसियो और मिखमज्ों की संख्या बढ़ जाने से सरकार को उनको 
खिलाने-पिल्ञाने के लिए जनता पर बहुत टैक्स लगाना पढ़ेगा और 
देश को भी क्षति होगी | लेकिन अगर सरकार इस तरह इन्तजाम 
करे कि जो ज्ञोग काम करने को समथ हैं उनसे काम लिया जाय 
और जो लोग काम करने में विल्ककुल्त असमर्थ हैं उन्तको द्रव्य 
के रूप से नही, बल्कि उपयोग की वस्तुओं को देकर सहायता की 
जाय तो यह अपवाद बहुत कुछ हृदू तक दूर हो सकता है। 
इस प्रकार सहायता के लिए सरकार को जिस द्रव्य की आवश्य- 
कता होगी वह द्रव्य टैक्स के रूप में धनसम्पन्न लोगों से ही 
लिया जाना चाहिये | इससे धनी ज्ञोगो को तृप्ति में बहुत कम 
घटती होगी और ग़रीब ल्लोगों की ठप्ति मे बहुत अधिक बृद्धि में 
दोंगी, अतएव देश की कुल् तृप्ति, सन्‍्तोष और सुख में बृद्धि होगी। 

सरकार का यह भी कतंव्य है कि शिक्षा, स्वास्थ्य-रत्षो 
इत्यादि का देश मे समुचित प्रबन्ध करे। स्थान २ पर विद्यालय, 
वाचतालय, चिकित्साज्ञाय, पाक इत्यादि का समुचित प्रबन्ध 
होना चाहिये | जो लोग बहुत गरीब हैं उतकों इन वस्तुओं का 
निःशुल्क उपयोग करने देना चाहिये। कम से कम प्रारम्भिक 
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शित्षा प्रत्येक व्यक्ति को अवश्य दी जानी चाहिये। इन सब्र 
: बातों से प्रजा की शारीरिक तथा मानसिक शक्तियों का विकाश 

होगा ओर वह स्वयं अपने रहन-सहन को अच्छा करने 
तथा अपने को कार्य-कुशल्न बनाने का प्रयत्न करेगी । 

भारत की सरकार को भारतवासियों का रहन-सहन वास्व- 
विक् दर्ज पर लाने के लिए यहाँ के निवासियों को ऋण से मुक्त 
करने का प्रयत्न अवश्य ही करना पड़ेगा | भारतवर्ष के अधि- 
कांश निवासी खासकर किसान लोग ऋण से इतने ग्रस्त हैं ओर 
उनको इतनी ऊँची सूद की दर पर कर्ज लेना पड़ता है कि थे 
लोग सदा ही ऋण के बोम से दबे रहते हैं और मरने पर उस 
बोक को अपनी सन्‍्तान पर ल्ञाद जाते हैं इसलिए उन्तकी सन्वान 
को भी उसी पुरानी परिस्थिति मे रहता पड़ता है। सरकार का 
कतेव्य है कि सहकारी बेक तथा सहकारी साख समितियाँ 
श्त्यादि का स्थान स्थान पर आयोजन करके जनवा के कष्ट 
का निवारण करे | 

सरकार को इस बात का भो समुचित प्रबन्ध करना चाहिये 
कि आयात-निर्यात तथा द्रव्य की सहायता द्वारा देश के 
उद्योग-धन्धो को मदद दे । इससे देश की क्रय-शक्ति बढ़ेगी और 
प्रति-व्यक्ति आमदनी भी बढ़ेगी, इसलिए प्रत्येक मनुष्य अपने 
रहन-सहन को ऊँचा करने मे समर्थ होगा। 

समाज को चाहिये कि इन सत्र प्रकार के कामों मे सरकार 
का हाथ बढावे | लेकिन साथ हो साथ उप्तका कर्तव्य यह भी 
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है कि किसी काम के लिए सरकार का मुँह जोहे न रहे। अगर 
वह समझे कि अप्ुक बात प्रजा के लिये हित की है और अगर 
सरकार उस काम को करने को तैयार न हो तो समाज का 
कृतव्य है कि वह उस काम को अपने हाथों में ले। जितने कतेव्य 
सरकार के सम्बन्ध में कहे जा चुके हैं उनमें से अधिकांश 
समाज अपने हाथों में लेऋर सुचारु रूप से उनका प्रबन्ध 
कर सकता है। समाज को चाहिये कि वह ऐसी संस्थाएं और 
समितियाँ बनाये जो देश के निवात्तियों की आर्थिक कठिनाइयां 
दुर करे और बुरी सामाजिक ग्रथाओ का सुधार करे। सम्पन्न 
लोगों का कतंव्य है कि वे अपने गरीब भाइयों की द्रव्य से, 
विद्यालय इत्यादि खोलकर मदद करें। पढ़े-लिखे पुरुषों का 
कतेव्य है कि वे गवि-गांव में जाकर लोगों को उपदेश दें जिससे 
वे बालविवाह, मद्यपान, कृत्रिम आवश्यकताओ। के खच इत्यादि 
को छोड़ दे । 

इन सब्र सुधारों का परिणाम यह होगा कि देश में सुख, 
सन्तोष और शक्ति फेल जायगो, जिससे देश के नीवासी नीरोग, 
सम्पन्न तथा कार्यकुशल बन जायँगे) 


रु 


चोदहवां अध्याय 
सरकार और उपभोग 
सरकार का हस्तक्षेप किन दशाओं में उचित है । 


इस अध्याय भे इस वात पर विचार किया जाता है कि 
सरकार को प्रज्ञा के उयभोग-सम्वन्धी विपयों में हस्तक्षेप करनां 
चाहिये या नहीं | अगर हस्तक्षेप करना चाहिये तो कहां तक 
करना चाहिये । 
कई-एक लोगो का कहना है कि मनुष्य एक स्वाधीन जीव 
है। उम्रको प्राकृतिक हक प्राप्त है। इसलिए उसको खाने, पीने, 
पहनने इत्यादि उपभोग-सम्बन्धी वातों मे पूर्ण स्वाधीनता मिलनी 
चाहिये। जब जिस वस्तु के उपभोग की मनुष्य को इच्छां हो 
उस वस्तु के उपभोग करने मे उसको वाधा पहुँचाना प्राकृतिक 
तथा न्याय की दृष्टि से ठीक नहीं है। इसलिए, इन लोगों की 
दृष्ट से किसी समाज अथवा सरकार को यह उचित नहीं है 
कि बह मनुष्य के प्राकृतिक हकों को छीनकर सरकारी कानूनों 
द्वारा उसके उपभोग-सम्वन्धी विपयो में हस्तक्षेप करे। 


ग 
कल 


पहले तो यह वाव विचारणीय है कि किसी व्यक्ति को 
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प्राकृतिक हक प्राप्त हैं या नहीं । लेकिन यह बात सत्य है कि जब 
तक कोई व्यक्ति किसी समाज के भीतर रहता है ततब्र तक उसके 
काम, रहन-सहन इत्यादि का असर समाज पर पड़े बिना रह 
नहीं सकता । अगर कोई मनुष्य अपने प्राकृतिक हक़ो के 
बत्न पर मनमानी करना चाहता है तो उसको चाहिये कि वहू 
समाज से अपने को अल्नग कर ले ओर जड्ढल्नो या पहाड़ों में 
जाकर उन हकों का उपयोग करे। अगर वह समाज में रहना 
चाहता है तो उसको इस बात का ध्यान रखना पड़ेगा कि उसके 
किन कामों से समाज का लाभ होता है और किस. कामों से 
समाज की हानि । और उसके वहीं काम करना चाहिये 
जिससे उसका तथा साथ साथ समाज्ञ का लाभ हो | 

समाज को रक्षा के लिए सरकार को किसी मनुष्य के स्व॒तन्त्र 
कार्यो में इस्तज्ञेप करने की आवश्यकता हो जाती है । मनुष्य 
साधारणः खार्थी होता है । वह यह विचार नहीं करता कि 
उसके अमुक काये से समाज के ऊपर क्या असर पड रहा है। 
अगर उसके किसी कार्य से उसको सनन्‍्तोष तथा तृप्ति मिल्षती है 
तो अवश्य ही वह उस कारये को करने के लिए तत्पर हो जाता 
है, चाहे उससे उसके पड़ोसी या ओर व्यक्ति की कितनो द्वी हानि 
क्यो न हो । ऐसी अबसा में सरकार को हस्तक्षेप करना 
नितान्त आवश्यक है । 


मादक वस्तुओं के सम्बन्ध में सरकार का हस्तक्षेप 
शराबो, अफ़ीमची, गंजेड़ी अथवा भंगेड़ी इत्यादि लोग 


ड 
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कहते हैं कि अगर हम शराब पीते हैं तो किसी का क्या बिगाड़ते 
हैं, अपने पैसे से पीते हैं, और अपना स्वास्थ्य खराब करते हैं। 
इसलिए इसमे किसी को हमको टोऋने की ज़रूरत नहीं है । 
लेकिन अगर ध्यानपूर्वक देखा जाय तो उनका यह तक बिलकुल 
ग़लत है। वे अपना हो नुकसान नहीं कर रहे हैं वल्कि सारे 
समाज के तथा देश का नुकसान कर रहे हैं। मादक वस्तुओं के 
सेबन से उनका स्वास्थ्य ख़राब हो जाता है और उनकी कार्य- 
छुंशलता कम होतो जाती है.। इससे उन लोगो की आमदनी 
कम हो जातो है । आमदनी कस होने से उनका रहन-सहन 
गिर जाता है। वे ज्ञोग अपने बच्चो को अच्छा भोजन, वस्ध तथा 
शिक्षा नही दे पाते | इसका फल यह होता है कि उनकी सन्तान 
रोगी, निबल तथा मूर्ख होती है | इससे देश की उत्पादक शक्ति 
कम होकर राष्ट्रीय आय कम हो जाती है । इस प्रकार सारे 
समाज हानि उठानी पड़ती है। इसलिए सरकार को उचित 
है कि ऐसी वस्तुओ का सेवन बन्द करने की कोशिश करे। 

कई लोगो का कहना है कि मादक वस्तुओं से सरकार को कर 
(टेकस) के रूप मे बहुत आमदनी होती है और इस कर के 
वसूत्न करने मे भी सुविधा होती है । अप्रत्यक्ष कर होने से 
ज्ञोग इसको बिना किसी प्रकार की तकलीफ महसूस करते 
हुए देते हैं। उन लोगो का यह भी कहना है कि इन सादक 
चस्तुओं के संवन से देश समृद्ध होता है, क्‍योंकि इन वस्तुओं 
को उत्पादन करने में बहुत से किसान, पूँजिपति, व्यापारी, सजदूर 
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इत्यादि बहुत से लोग मालामाल हो जाते हैं । इस प्रकार देश भी 
समृद्धिशाली हो जाता है। 

लेफिन ध्यानयूवक देखने से मालूम हो जाता है कि इस तक 
में कोई सार नहीं है । यह बात ता ठोक है कि सरकार को इन 
वस्तुओं पर कर से बहुत आमदनी है, लेकिन यह कर योग्यवा के 
अनुसार नहीं लिया जाता। गरीब व अपम्रीर जो भो इन 
वस्तुओं का सेवन करता है सब्र को बराबर कर देना पड़ता 
है। इसके अलावा अगर इन मादक वल्तुओं का उत्पादन विज्ष- 
कुल बन्द कर दिया जाता तो जो पूँती, श्रम वे ख़चे इन वस्तुओं 
में होता था वह किन्‍्हीं ऐसी वस्तुओं के उपाज॑न में होता, जिससे 
समाज की वास्तविक भत्ञाई होरुर समाज अधिक समृद्ध और 
सुखी होता । समाज्ञ के समृद्ध होने पर सरकार भो समृद्ध 
हो जाती है क्योकि वह कर दूसरे रूपों में भी वसूल कर 
सकती है। 

यह बात सही है कि मादक वस्तुओं के उसन्न करने से थोड़े 
से लोग कुछ कात्न के लिए सम्पन्न हो जाते हैं। लेकिन इससे 
अधिक लोगों को हमेशा के लिए हानि उठानी पड़ती है । यहदी 
पूँजी ओर श्रम मादक वस्तुओं के उपाजन के बदले अगर दूसरे 
अच्छे व्यवसायो में ल्गाया जाता तो भी इन लोगों को कम 
आमदनी न होती ओर देश का भी कल्याण होता । 


वस्तुओं में मिलावट और सरकार का कतंव्य 
आजकल असली वस्तुओं का मित्नना दुर्लभ सा हो गया 
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है । प्रत्येक बसतु में कुछ न कुछ इस प्रकार की मिल्ञाबट रहती है 
जिससे उपभोक्ता को असलो वस्तु का पहचानना बहुत मुश्कि 
' हो जाता है। इससे उपभोक्ता को केवल हव्य-सस्बन्धी ही हानि 
नही उठानी पड़ती, वल्कि बुरी खाद्य-व्रस्तु के सेवन से उसके 
स्वास्थ्य पर भी बुरा अमर पड़ता है। धदाहरण के लिए घी को 
लोजिये। आजकत्न घी में वनस्पति-घी, चर्बी, तेल इत्यादि की 
मिलावट पाई जाती है । अत्येक उपभोक्ता को इतना ज्ञान तथा 
समय नहीं होता कि वह प्रत्येक वरतु की वेघानिक रूप से 
परीक्षा करके उनको खरीदे | इसी प्रकार दूध, मिठाई, तेल, 
अवस्थाओ मे सरकार का कतंञ्य है कि वह ऐसे कानून बनाये 
जिससे इस प्रकार की मिलावट बन्द हों जाय । इसके लिए 
मिलावट करनवाल्नो को कड़ी सजा दी जानी चाहिये। भारलवर्प 
की कई एक म्यूनिसिपल्टिय। ने इस प्रकार के कानून का प्रचार 
किया है। लेकिन खेद है कि इनके टीक़ सद्चालन न होने से 
समाज का कोई विशेष उपकार नहीं हुआ है । 


भूंठे विज्ञापन और माप-तोल के सम्दन्ध में हस्तक्षेप 


आजकत्ञ का जमाना विज्ञापन का जमाना कहा जाता है। 
लोगो को भिन्न २ वस्तुओं की सूचना विज्ञापनों द्वारा दी जाती 
है। यह बात सत्य है कि कई वास्तविक विज्ञापनों द्वारा समाज 
की भल्ताई होती है। लोग जानते हैं कि कोन सी वस्तु कहां और 


१३२ सरकार और उपभोग 


किस सूल्य पर सि्र सकती है। लेकिन आजऊत्न बहुत से विज्ञा- 
पन भूठे और जनता को धोखा देने वाले होते हैं । विज्ञापनों में 
वस्तुओं की कूटी तारीफ लिखी रहती है और बेचारी जनता 
उसके धोखे में आकर ठगी जाती है। इसके साथ साथ विज्ञापनों 
में ख़च बहुत बढ़ रहा है, जिसका बोझ उपभोक्ताओं के सिर पर 
पड़ता है। सरकार का कर्तव्य है कि वह कानूनों के द्वारा झूठे 
विज्ञापनों से जनता की रक्षा करे । 


कई व्यापारी ल्ञोंग कूठो तौल और बट्टे रखते हैं, जिससे भी 
उपभोक्ताओं को हानि होती है । सरकार को उचित है कि वह 
समय समय पर इनकी जांच करवाये और धोखेबाजों को उचित 
द्ण्ड दे । 


युद्ध के समय सरकार का हस्तक्षेप 


युद्ध के समय में सरकार को उपभोग-सम्बन्धी विषयों में 
हस्तक्षेप करने की आवश्यकता पड़ती है। ऐसे समयो में फ़रोज के 
लिए गोला, बारूद इत्यादि अन्य सामानों की विशेष आवश्यकता 
होती है। इसलिए देश की पूँछी ओर श्रम कई उपभोग सम्बन्धी 
व्यवसायों से हटाकर दूसरे व्यवसायों में लगाने पढ़ते हैं। 
समय समय पर प्रत्येक देश में लड़ाई के समय उपभोग 
के विषय में कादून बनाये जाते हैं।१९१४ ई० के महायुद्ध 
के समय इद्जलेण्ड, अमेरिका इत्यादि देशों में ऐस कानून बनाये 
गये जिनसे जनता को उपभोग के पदार्था' की बहुत कमी पड़ती 
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थी । ऐसे स्नास खास समयों पर सरकार को उपभोग-सम्बन्धी 
मामलों में हस्तक्षेप करना ही पड़ता है। यह सब वातें देश की 
रक्षा के लिए ही की जाती हैं। ऐसे समयों पर जनता को चाहिए 
कि वह स्वयं सरकार तथा अपने देश की सहायता करे नकि 
सरकार के इस काम में रोड़ा अटकावे | 

सावजनिक सेवाओं के संबंध में सरकार का कर्तव्य 

कई एक साव जनिक सेवा (200॥0० एप्॥॥ए 8७7श००७) 
ऐसो हैं जैसे रेल, तार ढाक इत्यादि जिनका प्रवन्ध किसो व्यक्ति- 
विशेष की अपेज्ञा सरकार अच्छी तरह कर सकती है। सरकार 
का चाहिए कि इन सेवाओं का ऐसा इन्तजाम करे ओर इनका 
मूल्य इतना ते करे जिससे सर्षसाधारण को इन वस्तुओ के 
उपभोग करने में सुविधा हो। कुछ ऐसे आधारभूत उद्योग-घन्धे 
होते हैं जैसे कि लोहा ओर इस्पात की खाने, जद्लात इत्यादि 
जिनका स्वंसाधारण जनता और देश की समृद्धि से सम्बन्ध 
रहता है। इनका प्रबन्ध सरकार के हाथ में रहना चाहिये | 
सरकार को ऐसा इन्तजाम करना चाहिए जिससे इन खालनों 
तथा उद्योग-धन्धो का उपभोग भविष्य की जनता के लिए 
' भी सुरक्षित हो। अगर ये आधार-भूत उद्योग धन्धे जनता के 
हाथो में छोड़ दिये जायें तो इस वक्त की जनता उनकी पूर्ण 
डप्योगिता ले ले और भविष्य में होने वाली जनता के लिए 
कुछ भी न बचे | ऐसी हालत में सरकार को हस्तक्षेप करना 
उचित है । 
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इस अध्याय का सारांश यह है कि जब तक किसी व्यक्ति से 
उपभोग श्रौर रहन-सहन से समाज की कोई हानि न हो, तब 
तक उस को अपने मन के अनुसार बतने की स्वतन्त्रता होनी 
चाहिए | लेकिन जहां उसके रहन-सहन से समाज्ञ पर बुरा 
अपर पड़ता द्वो वहाँ सरकार का कतंव्य है क्रि प्रत्यल अथवा 
श्रप्रत्यक्ष रूप से उससे समाज की रक्षा करे अगर सरकार के 
हस्तक्षेप से समाज का उपकार हुआ तो उसको कार्रवाई 
सराहनीय समझी जाती है । 





पच्द्रह्दवा अध्याय 
वर्वादी ओर अपव्यय 
बस्तुओं की वरवादी 
आजकल ससार के सामते बरबादी का बड़ा महत्वपूर्ण 
विषय उपस्थित है। घरबादी का उपभोग, रहन-सहन और देश 
की समृद्धि से गहरा सम्बन्ध है। इड्डलेस्ड, फरान्स इत्यादि मुल्कों 
में जहां महायुद्ध में बहुत हानि हुईं वहां इस बरबादी ओर 
व्यथता को दूर करने मे बड़े २ विद्वान लोग अपनी बुद्धि खचे 
फर रहे हैं। वास्तव में प्राचीनकाल से हो बहुन सी बातो में 
वरबादी होती चली आरडो है । कहीं द्रव्य की बरबरादी हो रही 
है, कहीं अन्न की बरवादी, कहीं समय, शक्ति, स्वास्थ्य इत्यादि 
अनेक चीज़ों की वरबारी हो रही है। इन सब बरबादियों का 
फल यह होता है कि देश की उतनी तृप्ति और भलाई कम हो 
जाती है । 
अगर हम किसी वस्तु या सेवा से कुछ उपयोगिता हासिल 
न कर सके या उतनी उपयोगिता हासिल्न न करें जितनी उससे 
हो सकती थी, तो हमको उस वस्तु के उपयोग से बहुत कुछ 
हानि होती है। चूकि हम उसकी उपयोगिता हासिल न कर रुके, 
इसलिए उप्तकी उपयोगिता हमारे लिए बबाद्‌ हो गई। अगर हम 
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समय से पूरी उपयोगिता न ले सके तो समय की बरबादी हुई, 
अगर हम अपने द्रव्य से पूरी उपयोगिता न ले सके तो द्रव्य की 
बरबादी हुई, इत्यादि । 
हमारे घरों, कारखानो और अन्य स्थानों में भी विविध 
वस्तुएं बर्बाद होती हैं | पहले तो ये बर्षाद हुई बस्तुएं 
बहुत कम परिसाण में दिखाई हैं। लेकिन इनका बद्धमात 
0४फणो४४२७ योग बढ़ते २ बहुत बढ़ ज्ञाता है। अगर प्रत्येक 
घर में जितनी वस्तुओं की बरबादी होती है उनमे से आधी भी 
बचाई जाबे वो देश के बहुत से ल्ञोगों को मूखों न मरना पड़े । 
इसी प्रकार अगर कारखानो में तैयार माज्ञ बनाने के बाद जो 
छोटी मोटी चीजे बेकार पड़ी रहती हैं इनकी उपोत्पत्ति की जाय 
तो बहुत बचत हो सकती है। 
किस किस विभाग से क्रिस तरह बरबादी होती है और 
उसको रोकने के क्या क्‍या साधन हैं, इनका अब संक्षिप्त तौर पर 
वर्णन किया जाता है । 
पहले घर का हात्न देखना चाहिए। घरों मे सव से अधिक 
बरादी अन्न की होती है | प्रत्येक घर में कुछ न कुछ कच्चे 
तथा पक्के अन्न की बरबादी हो रही है । घर के किसी कोने में 
अथवा आसपास की नाली मे रोटी के टुकड़े, चावल इत्यादि पढ़े 
दीखते हैं। इस बरबादी के दो कारण हो सकते हैं । एक तो यह कि 
खाना अच्छा न बना हो, इसलिए बरबाद गया हो। दूसरा यह कि 
घर का इन्तजाम खराब होने से खाना जरूरत से अधिक बना 
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हो | अगर इन दोनो बातो मे सुधार हो जाय, अर्थात्‌ घर के लोग 
खाना बनाने की क्रिया मे निपुण हो जाये ओर घर का इन्तज़ास 
अच्छा हो जाय तो बचत के साथ परिवार अधिक सुखो रहेंगा। 
शादी इत्यादि उत्सवो पर ढेर का ढेर भोजन बर्बाद होता है। 
इस प्रकार कई एक परिवारों से लापरवाही तथा बुरे इन्तज़ाम 
के कारण बहुत सी चोज़ें बरबाद हो जाती हैं। कई एक चोज़े 
ऐसी होती हैं, जेसे शीशा, घड़ी इत्यादि जो कि बहुत सम्हाल 
कर यथास्थान रखी जानी चाहिए | इन चीछो की उन घरों में, 
जहां ठीक इन्तज़ाम नहीं है, बहुत वोड़-फोड़ रहती है। इसी प्रकार 
कपड़ो का किस्सा है। अगर कपड़े सम्भाल कर हिफाजत के साथ 
रखे जायें दो वद्दी कपड़े जो नाक्रामियाब समभकर फेक दिये 
जाते हैं, छः महीने साल भर ओर चले। फटे-पुराने कपड़े यहां 
तक कि कूड़े ककट की भी कुछ न कुछ उपयोगिता अवश्य होती 
है। फटे-पुराने चीथड़ों से काग़ज बन जाता है, कूड़े की खाद बन 
जाती है । इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को चाहिये कि वह अपनी वस्तुश्रों 
फी पूर्ण उपयोगिता द्वासिल करे | इसके लिए सबसे पहले 
शिक्षा को विशेष आवश्यकता है। शिक्षा इस प्रकार की होनी 
चाहिये जिससे ्ञोगों मे मितव्ययिता फेशे और उन्हे बरबादी के 
भयानक परिमाण को भी जानकारी दो जाय । घरो में वस्तुओं की 
बरेबादी दूर करने के लिए गाहंस्थ्य-शास््र की शिक्षा की विशेष आव- 
श्यकता है। प्रत्येक गृहिणो को इस शास्त्र मे निपुण होना चादिए । 
उसको ज्ञानना चाहिए कि परिवार मे कितने और कैसे सामान 
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फी आवश्यकता है और उप सामान से अविकृतम ठृप्ति क्रिस 
प्रकार हासिल की जा सकती है । इसप्े घरों में बहुत सी वस्तुओं 
फी बचत होगी और परिवार का रहन-सहन भी पहले से अच्छा 
हो जायगा | 
उपली जलाने से हानि 

खेती के लिए खाइ बहुत आवश्यक है। गोबर की बहुत 
अच्छी खाद बनती है | लेकिन भारत के क्विसान इतने गरीब हैं 
क़िवेगोबर को खेतों में डालने के बदले उनके उपजे बनाकर 
ईंधन का काम चत्नाते हैं। इसमे खेती को बड़ुत नुक्तलान पहुँचता 
है। एक कृषि-शाल्न-विशेषज्ञ का अनुमान है कि अगर सव गोबर 
का खाद के लिए प्रयोग किया जाय तो भारत की एक चौथाई 
उपज ओर बढ़ जाए | सब गोत्र को खाद के लिये बचाने का 
उत्तम उपाय यह है कि छिसानो के ल्षिए इधन का कुछ 
इन्तज़ाम क्रिया जाय। यह इस तरह हो सकता है कि गावों के 
सज़दीक कुछ जमीन जद्गज्नात के लिए छोड़ दी जाय | उसमें 
बवूल के वृत्त लगाये जाये और किसानों को वहां से बिल्ा मूल्य 
लकड़ियाँ लाने की इजाजत दी जाय। इन जड्जज्ञों से ओर भी 
कई फ़ायदे होगे। एक तो इनमे बारिस बढ़ेगी और जंगल के . 
माल से बहुत सी ओर चीजें भो बनने क्गेंगी । इसमे वहुत से 
क्षोगों को रोजी भी मिलेगी ओर राष्ट्रीय आय भी बढ़ेगी | 


स्वास्थ्य की ब्रबादी 
इसके बाद स्वास्थ्य को बरबादी पर विचार करना चाहिए। 
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ऐसे संक्रामक रोगो से जो सरकार और जनता के प्रयक्नों से 
रोके जा सकते हैं, प्रति वर्ष भारत में लाखों आदमी मर जाते हैं । 
यदि स्वास्थरज्ञा-सम्बन्धी जान का प्रचार हो ओर भारतवासी 
अपना रहन-सहन स्वास्थ्य-सम्पत्थी नियमों के अनुसार करने 
लगें तो बीमारी, बहुत कम हो ज्ञाय और सृत्यु-संख्या भी 
कम हो जाय । भारतत्रप में बच्चों की स॒ृत्युसंख्या भी चहुत 
अधिक है। बच्चों को मौत कमर करने के लिए पहले यह आव- 
श्यक है कि बाज-विवाह बन्द कर दिया जाय। साताओ को उचित 
शिक्षा दी जाय जिसमे वे सन्तान-रक्षा का ज्ञान प्राप्त कर 
सके। कारखानों के नियम इस प्रकार के बनाये जायें जिस 
प्रकार माताओं को अपने बच्ची की परवरिश इत्यादि का उचित 
अवसर मिले। रहन-सहन का दर्जा वास्तविक बनाने को कोशिश 
की जानी चाहिये । चिक्रित्सा इत्यादि का भी उचित इन्तज़ाम 
होना चाहिये | 
द्रव्य का अपव्यय 

द्रव्य का भी बहुत अपव्यय होता है। मादक बस्तुओं के 
उपयोग के सम्पन्ध मे पहले विचार किया जा चुका है। कुछ 
लोग जुआ खेलकर अपने द्वव्य का अपव्यय करते हैं। जुआ 
खेलने से किसी पदार्थ को उत्पत्ति तो होती ही नहीं। उससे किसी 
प्रकार का आर्थिक लाभ नही होता । हां, उससे सैकड़ों परिचार 
ब्रवाद अवश्य हो जाते हैं। इसलिये प्रत्येक व्यक्ति को चाहिये 
कि वह जुआ कभी न खेले | सरकार का भी यह कतंव्य है कि 
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जुआ खेलनेवालों को उंचित दंड देकर इस व्यसन से जनता को 
बचावे । कुछ लोग मुकदमेबाजी मे अपने द्रव्य को नष्ट कर देते 
हैं। ज़रा-जरा सी बातों के लिये अदालतों की शरण लेकर वे 
अपना द्रव्य बरबाद कर देते हैं । हजारों कुटुम्व इस मुकदमेबाजी 
सै बरबाद हो चुके हैं। हम लोगों को चाहिये कि जहां तक हो 
सके स्थानीय पंचायतों या पंचों द्वारा अपना झगड़ा ते कराने का 
पूर्ण प्रयत्न करें | 

कुछ लोग ज्षणिक सुख के लिए बहुत सा रुपया ख़चे 
कर देते हैं, चाहे परिमाण मे उससे हानि ही क्यो न हो । विज्ञा- 
सिता की बस्तुओ में जितना रुपय्रा खर्च होता है उसका एक 
. घढ़ा-हिस्सा बर्बाद होता है। सान्त लीजिये, किसी बारात में , खूब 
आतिशबाज़ियां हुई', बहुत बढ़िया भोज दिया गया । इससे 
खच करनेवाले को ज्ञणिक सस्तोष अवश्य प्राप्त हुआ । लेकिन 
अगर समाज की दृष्टि से देखिये तो कितनी बरबादी हुई । वही 
श्रम और वही पूँजी अगर आतशबाजियां, शराब इत्यादि 
बनाने के बदले अन्न पेदा करमे और वस्र बनाने में, 
लगायी जाती तो बहुत से लोगों की प्राण-रक्षा होती । कहां 
त्षणिक सुख, कहां प्राण-रक्षा । समाज का जो श्रम और पूँजी 
खर्च होता है उससे समाज्ञ को पूरी उपयोगिता मिलनी चाहिये | 
अगर न मिले तो समाज की दृष्टि से उस ह॒दू तक उस श्रम 
और पूंजी की बरवादी हुई । न्‍ 

सरकार भी कभी-कभी द्रव्य का अपव्यय करती है । बहुत 
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से सरकारी विभागों में इतना अधिक द्रव्य व्यय किया जाता 
है कि उससे जनता की बहुत हानि होती है। लड़ाई के अवसरों 
पर देश के प्राणियों तथा द्रव्य की वहुत बर्बादी होती है । 
सरकार की नीति इस पकार की होनी चाहिये जिससे 
जनता का अधिकतम लाभ और सुख हो । 

जितने प्रकार की वर्बादियाँ इस अध्याय में बतलाई गई हें 
अगर इन बवादियो में से एक चौथाई भी बचाई जा सके तो 
भारतवर्ष में कम से कम पेटभर अच्छा अन्न और पहिनने को 
अच्छे वस्र ओर रहने को अच्छा मकान सबको प्राप्त हो जाय। 





सोलहवां अध्याय 


५ भविष्य का उपभोग ओर बचत 


विछुले अध्याय में बतमान आवश्यकताएं तथा उनकी तृप्ति 
फी जिवेचना की गई है। इस अध्याय में भविष्य की आवश्यक- 
ताएँ तथा उनकी तृप्ति का चणन किया जाता है । 

अब प्रश्न यह होता है कि उपभोक्ता अपने भविष्य को किस 
प्रकार से अच्छा और सन्तोपदायक्र बना सकता है? एक उपाय 
यह है कि वह अपनी आमदनी का कुछ भाग वर्तमान आवश्य- 
कताभों पर ख़् न करके भविष्य को आवश्यकताओं के लिए 
बचा कर रखे । इस बचत और उससे प्राप्त होनेवाली आमदनी से 
घह अपने भविष्य को सुरक्षित बना सकता है। लेकिन कोई उप- 
भोक्ता तब तक भविष्य के लिए कुछ भी न बचावेगा जब वक 
उसको इस बात का पूर्ण निश्चय म हो जाय कि भविष्य में उसको 
उस बचत से अधिक नहीं तो कम से ऋम उतनी तृप्ति मिलेगी 
जितनी उसको उस द्रव्य के इस समय खरे करने से मिलती है। 
इसलिए पहले यह जान लेना चाहिये कि बचत से और उसको 
पूँजी रूप में परिशित करने से क्या क्या ज्ञाम होते हैं । 

भविष्य को पूर्णतया कोई नहीं जान सकता । एक सलुष्य 
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जो इस समय बहुत सम्पन्न है, इस बात को दावे के साथ 
नही कह सकता कि उसके दिन भविष्य में ऐसे ही रहेगे। कितने ही 
कारण इस प्रक्तार अचानक उपलित हो जाते हैं कि लखपति 
व्यक्ति भी रोटी को मुँहताज हो जाता है। इसलिए प्रत्येक व्यक्ति 
हो सकने वाली दुबेटनाओ से अपने को सुरक्षित रखना चाहता 
है । यह तभी हो सकता है जब वह अपनी आमदनी का 
कुछ भाग वर्तमान आवश्यकताओं की तृप्ति में ख़बे न करके 
भविष्य के ज्िए बचा रखे । 

मनुष्य जय एक तरह के रहन-सहन का अभ्यस्त हो जाता 
है तो वह रहन-सहन को बनाए रखने की कोशिश करता है। कम 
से कम वह उस रहन-सहन को नीचे गिरा देना पसन्द नहीं 
करता | काम करने की उम्र मे वह जितना पैदा कर सकता है 
उतना पैश करने को उम्मेद उप्तकों बुढ़ापे अथवा बीमारी की 
अवस्था में नही होती । ऐम मोकों में अपने रहन-सहन को 
बनाये रखने के ज्िण उसको अपनी आमदनी का कुछ भाग 
चचाने की आवश्यकता होती है । | 

कुछ व्यक्ति अपने को समाज के व्यक्तियों से ऊँचा 
उठाने की ग़ग्ज से, समाज तथा उसके ऊपर हुकूमत रखने के 
लिए धन सब्वित करते हैं। सब्वित पूँजी से कुछ लोगो को 
एक विशेष प्रकार का आनन्द ओर सन्तोप प्राप्त होता है । 

बचत से मनुष्य अपनी तथा अपने सनन्‍्तान की शारीरिक 
तथा मानसिक शक्षियों का विकाश कर सकता है। अगर कोई 


१४४. भविष्य का उपभोग और बचत 


व्यक्ति अपने लड़के को इश्जिनियर बनाने के ल्षिए उस पर 
अपनी आमदनी का कुछ अंश ख़चे करे तो वह एक प्रकार से 
पूँजी सब्वित करता है। अपनी बचत को बैंक में रखने के बज्ञाय 
बह उसको अपने लड़के पर खर्च करता है, ताकि उसका लुड़का 
उस पूँजी से प्राप्त हुए ज्ञान ओर योग्यता से भविष्य में रवय॑ 
लाभ उठावे और बुढ़ापे मे उसकी मद॒द भी करे । 

यह तो मानी हुईं बात है कि बिना बचत के पूँजी संचित हो 
नहीं सकती । और आजकल के युग में बिना पूंजी के उत्पत्ति नहीं 
हो सकती । अगर मनुष्य बचाना छोड़ दें ओर जन-सख्या 
इसी हिसाब से बढ़ती जाय, तो एक समय ऐसा आजायगा जब 
देश में पूँजी बहुत कम हो जायगी और पदार्थों को उत्पत्ति की वृद्धि 
रुक जायगी । इससे उपभोग और रहन-सहन में क्या असर 
पड़ेगा इसको बताने की आवश्यकता नहीं है। 

इन सब बातों के अलावा मनुष्य अपनो सन्तान के वास्ते 
कुछ धन, दौलत छोड़ जाने की इच्छा से, तीर्थ-यात्रा करने के 
लिहाज से, दान-पुण्य इत्यादि के लिये भी धन बचाते हैं। 

अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि मनुष्य को अपनी 
आमदनी में से कितना हिस्सा भविष्य के उपयोग के लिए 
बचाना चाहिये । न्‍ 

छुठे अध्याय में यह बतल्ाया जा चुका है कि अगर कोई 
सनुष्य अपने द्रव्य से अधिकतम तृप्ति प्राप्त करना चाहता है तो 
उसको विविध पदार्था' में इस प्रकार व्यय करना चाहिये, 
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जिससे प्रत्येक पदार्थ पर ख्च हुए अन्तिम रुपये की उपयोगिता 
लगभग वराबर हो | उ अध्याय में सुगमता के लिए केबल 
वतमान आवश्यक्रवाओं पर तिचार किया गया था। लेकिन द्रव्य 
केवल वतेमान आवश्यक्रताओ की तृप्ति के लिए ही नहीं, परन्तु 
भविष्य की आवश्यकताओं की तृप्ति के काम में भी आता है । 
द्रब्य के उपयोग में वततमाव उपभोग तथा भविष्य उपभोग दोनों 
सम्मिलित है | बुद्धिमान मनुष्य अपनो आमदनी को वर्तमान 
ओर भविष्य के उपभोग में इस प्रकार विभाजित करेगा जिस तरद्द 
उन पर खर्च हुए अन्तिम रुपये की उपयोगिता करीव करीब वरा- 
बर हो | लेकिन भविष्य के उपभोग की सीभ्ान्तिक उपयोगिता 
का अन्दाज़ लगाना वहुत मुश्किल है | इप्तके लिए दो वातों का 
ख़याल अवश्य रखना पड़ता है। पहले तो भविष्य बिलकुल 
अनिश्चित है । मनुष्य यह नहीं जानता कि वह भविष्य के 
लिए बचाये हुए द्रव्य का उपभोग कर सक्रेगा या नहीं। सम्भव 
है कि वह उप्त उपभोग के लिए जीवित ही न रहें | दूसरी वात 
यह है कि भिन्न भिन्न मनुष्यों की प्रकृति के अनुसार तथा समय 
ओर परिस्थिति में बदलाव होने से वर्तमान और भविष्य के सुख' 
सन्तोष में बहुत फरक पड़ जाता है। एक सनुष्य जो कि अपने 
भंविष्य को देख सकता है वर्तमान उपभोग की तथा थोड़े समय 
वाद होने वाले उपभेग की उपयोगिता करीब करीत्र बराबर 
सममेगा। परन्तु एक दूसरा मनुष्य जिसको दूर दृष्टि नहीं हो, 
जो अधीर और असयमी हो, उसको भविष्य के उपभोग की 
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उपयोगिता वर्तमान उपभोग की उत्योगिता से बहुत 
कम्त होंगी । वह अपनी आमदनी को वर्तमान आवश्यक- 
ताओ की तृप्ति में ही ख़चे कर देंगा।इपके श्रलावा एक 
ही मनुष्य भिन्न-भिन्न अवस्थाओं में व्तेमान ओर भविष्य 
की उपयोगिताओ को भिन्न २ परिमाण में सापेगा | किसी 
समय वह इतना लोहुअ। होगा क्लि संविष्य के उपभोग को 
उपयोगिता को ठुच्छ समकेंगा और दूसरे समय जब 
उसको भविष्य की चिन्ता व्याप्त कर रही हों उस समय वह 
घतेमान उपभोग के वजाय मविष्य के उपभोग को अधिक महत्व 
देगा। 

ऐसी अवस्था में एक औसत समुष्य वर्तमान ओर सविष्य 
के उपभोग को डपयोगिता को बराबर नहीं समझता । वह 
एक रुपये की वर्तमान उपयोगिता को भविष्य के एक रुपये की 
उपयोगिता से अधिक समभता है । इसलिए जब तक उप्तको यह 
निश्चय न हो कि एक रुपये की वर्तमान उपयोगिता और भविष्य 
उपयोगिता बराबर होगी, तब तक वह उस रुपये को वर्तमान 
आवश्यकताओं की तृप्ति में हो खच करेगा। मनुष्य का स्वभाव ही 
ऐसा होता है ऊि वह वर्तमान सुख को भविष्य के सुख से अधिक 
पसन्द करता है। इसजिए एफ हुगये को एक साज्ञ के बाद को 
उपयोगिता उसको इस वक्त शायद पन्द्रह आने की वर्तमान उप- 
योगिता के बराबर मालूम होती है । इस प्रकार से मनुष्य भाषी 
मूल्य निश्चय करता है। भावी उपयोगिता पर कुछ बच्दा लगाया 
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जाता है । उपभेग अविष्य से जितना अविक्र स्थगित क्रिया 
जायेगा उतनी ही उसकी उपयोगिता वर्तमान काल में कम सालूम 
पड़ेगी और वट्टा बढ़ जायगा | इस बट्टें की दर मिन्न भिन्न सनुध्यो 
की भिन्न मिन्न समय से अलग अलग होगी । मामूली तौर पर हम 
इस वट्टे की दर को साप सकते हैं। इसऊे लिए हमको दो बातें 
माननो पड़ेंगो। पहले तो यह कि सनुष्य की आर्थिक अवस्था भविष्य 
में बेसी ही रहेगी और दूसरी यह कि द्रव्य से भविष्य में खरीदे 
गये पदढाथो' की उपयोगिता से उसको समान तृप्ति प्राप्त होगी । 
इन दोनो बातो को ध्यान में रखते हुए अगर कोई मनुष्य इस 
सात्न ५०) र० इस खयात्त से बचाये कि उसको एक साल बाद 
५६) रु० मिले, तो वह भविष्य को उपयोगिता पर १२ प्रति- 
शत प्रति वर्ष बद्चा लगाता है । 


जिस दर से मनुष्य भविष्य की उपयोगिता पर बद्ठा लगाते 
हैं उससे उनकी भविष्य के लिए धन बचाने की इच्छा तो मालूम 
होती है। परन्तु इसके साथ ही साथ उससे मनुष्य के उन बम्तुओ 
के खरीदने को इच्छा भी मालूम होती है जिनसे धीरे घोरे बहुत 
समय तक तृप्ति सिल्ती है । जो मनुष्य पैये-हीन और जल्दबाज़ 
होता है बह ऐसी वस्तुओ मे ख़चे करता है ज्ञिनले शीघ्र ही 
अतिशय तृप्ति ग्राप्त हो जाती है। ऐसा मनुष्य चटकीली, भड़- 
कौली और शीघ्र नाशवान्‌ पदार्थो' को अविक पसन्द करवा 
है । ५०) रु० मे साइकिल खरीदने के बदले वह ५०) रु० 
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की एक पार्टी के ख़बे को अधिक पसन्द करेगा । ऐसे मनुष्यों के 
लिए भी हम कह सकते हैं कि ये ज्ञोग भविष्य के उपभोग का 
मूल्य बहुत कम सममतते हैं । 

प्रत्येक मनुष्य को भविष्य को दुघटनाओं के लिए सदा 
अपने को तैयार रखना चाहिये। न सालूम कब्र बुरे दिन आंजायें। 
यहां तऊ कि अगर मनुष्य को यह निश्चय हो क्रि भविष्य में 
उसको बचत से कम तृप्ति मिलेगी, तब भी उसको कुछ न कुछ 
भविष्य के लिए अवश्य बचाना चाहिये। यह बचत गढ़ा खोद 
कर दबा नही देनी चाहिये और न उसके आभूषण बनवा लेना 
चाहिये, चहिकर ऐम व्यवसायों में लगानी चाहिये जिसमे कुछ 
ओर आमदनी हो । पूंजी क्ृगाने का सवात्न उतना ही मुश्किल 
है, जितना पूंजी बचाना । 

अपनी वचत के सुरक्षित रखने का सबसे सरत्न तरीका यह है 
कि वह डाकवर या किसी विश्वसनीय बेक के सेविंग बेक के हिसाब 
में जमा कर जाय | इससे छुछ सूद भी मि् जाता है ओर आव- 
श्यकतानुसार रुपया आसानी से वापस भी मिल्ल जाता है। जहां 
तक होसके बचत ऐसे व्यवसायों में लगानी चाहिये जिनसें मूलधन 
सुरक्षित रहे, आमदनी निश्चित दो ओर अच्छी हो ओर ज़रूरत पढ़ने 
पर शीघ्र ही व्यवसाय से पूजी वापिस मिलने की सहूलियत हो 
जैसे सरकारों ऋण-पत्र स्टाक अथवा शेयर इत्यादि इस तरह के 
होने चाहिए जो बाजार मे शीघ्र अच्छी कोमत पर बेचे जा सके | 

जमीन खरोदना या सकातव बनवाना सी बचत का एक 
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अच्छा उपयोग है। इससे पूँजी भी सुरक्षित रहती है. और 
आ्रमइनी भो अच्छी होती है। सर से बड़ी बात यह है कि 
जन-संख्या को बृद्धि से साधारणतः ज़मोव को कीमत बढ़ती 
रहती है। 


वृद्धावस्था के समय तथा अपने आश्रितों की सहायता के लिए 
प्रत्येक व्यक्ति को जहां तक हो सके अपने जीवन का बीमा भी 
करा लेना चाहिये। इसकी फ्रिश्स सम्रय पर चुडाने के लिए 
अपने ख़च से बचत भी बराबर होती जञायगी ओर इस बचत 
का उयभोग भी उचित रीति से होगा | बीमा की अवधि समाप्त 
होने पर वृद्धावस्था मे बीमा कराने वाज्ञो का अथवा घीच मे 
मृत्यु हो जाने पर आश्रितो को बीमा की निर्धारित रकम मित्र 
जायगी, जिससे उनका एक बड़ा आर्थिक संक्रद दूर हो जायगा । 


भारतवर्ष के अधिकांश निवासी अपना पेट ही घड़ी मुश्किल 
से भर सकते हैं, उनसे बचत की क्या उस्मेद की जा सकती है। 
पश्चिमी अरथंशार्रज्ञो का खयाल है कि भारतवर्ष मे बहुत सा 
घन गड्ा हुआ है। शायद प्राचीन काल से यह बात सच रही हो । 
परतु अब इस प्रकार के धन का परिणाम बहुत अविक नही है। 
हां, आभूषणों के रूप मे चचत का बहुत्त सा रुपग्रा अवश्य लगा 
हुआ है इस धन का उचित उपयोग होना बहुत आवश्यक है। 
जब भारत मे प्रति मनुष्य इतनी कम आमदनी है जिससे 
मनुष्य का निर्वाहमात्र मुश्किल से हो पाता है तो यह बचत 
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ओर पूँ जी किस तरह से बढ़ सकती है। पूँजी बढ़ाने का एकसात्र - 
यही उपाय है कि प्रति मनुष्य आमदनो मे बृद्धि हो। इसके 
लिए यह आवश्यक है कि देश में वस्तुओं की उत्तत्ति बढ़ाई 
जाय और आय का वितरण इस भांति हो जिससे सब फो उचित 
हिस्सा मिले । हे 

प्रत्येक ऐसे व्यक्ति को जिसे अन्न और बस का कष्ट नहीं है 
अपनी आमदनी के कम से कम दसवें हिस्से को प्रति च्षे बचत 
करने का पूर्ण रूप से प्रयन्न करना चाहिये। इस बचत के कारण 
वह संकट के समय कर्जदार होने से बच जायगा ओर बह हमेशा 
सुखी रहेगा। 





सन्रहवां अध्याय 
सहकारी उपभोग-समितियां 

आज्ञकत्न सब लोग उपभोग की अधिक्रांश वस्तुओं को मोल 
लेते हैं। उपभोक्ता इन वस्तुओं को एकद्म उन वस्तुओं के उत्पा- 
दक्कों से नहीं खरीदता है । वह इन वस्तुओं को व्यापारियों से, 
दूकानदारों से, फेरीवालों से खरीदना है। इसका परिणाम यह 
होता है कि उसको वस्तु अधिक कीमत पर मिलती हैं; क्योंकि 
उत्पादकों और उपभोक्ताओं के वीच में जितने भी द्लात्ञ होते हैं, 
वे कुछ न छुड्ठ मुनाफा अवश्य लेते हैं, ओर यह सब मुनाफा उस 
बस्तु को कोमत के रूप में उपभोक्ताओं को देना पड़ता है । 
इससे उपभेक्ताओं की द्वानि होती है। जितना रुपया उनको 
दल्ालों को देना पड़ता है, उतना रुपया यदि वे बचाकर अपने 
ऊपर खच कर सके तो उनका रहन-सहन सुधर सकता है। इन 
दलालों की वजह से उपभोक्ता लोग उत्पादकों से बिलकुल भ्रलग 
से हो गये हैं। उनसे कुछ सीधा सम्बन्ध नही रह गया है। उत्पादक 
_ बहुधा उपभोक्ताओं की आवश्यकताओं को अच्छी तरह नहीं 
जानता ओर कभी कभो वह बाज़ार को ऐसी वस्तुओं से भर 
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देता है जिनकी आवश्यक्रता बहुत कमर होती है । इससे बहुत 
बर्बादी भी होतो है। 

आजकल्न चीज़ों में बहुत मिल्लावट रहती है । असली चीज 
पहचानना बहुत मुश्किल हो जाता है । खासकर भू'ठे विज्ञापनों 
द्वारा बहुत से क्ञोग ठगे जाते हैं। उपभाक्ता एक वस्तु जो कुछ 
समभ कर खरीदइता है, वह वस्तु उपभोग करने पर दूसरी ही 
मालूम देती है। इन सब बातों से उपभेक्ता को बहुत चुक्ृतान 
उठाना पड़ता है ओर उसके रहन-सहन पर भी बुरा असर 
पड़ता है। 

उपयक्त अधिकांश बुराश्यां सहकारी-उपरभोंग समित्तियों द्वारा 
दूर की जा सकती हैं। बहुत से उपभात्ता-जिनमें कुछ सा्ृ॑श्य 
हो, अर्थात्‌ एक शहर के हो, एक गांव के हों, अथवा एक 
पेशे के हों, इत्यादि--आपस से एकता करके अपनी एक सहयोग- 
समिति बना लेते हैँ। समिति के सदस्य छुछ पूँनी जमा करके 
एक कोष बना लेते हैं। इस पूँजी से वे अपनी साख बढ़ा वेते हैं 

* झौर उन कामो को करने मे समथे हो जाते हैं जिनको एक 

अकेला आदमी कभी भी नही कर सकता।..' 

» , एकता में बहुत बल है। एकता से उसत्ति, उपभेग: 
श््यादि प्रत्यक कार्य में बड़ी सहायता मिलती है। इस अध्याय में 
हम केवल इस वात पर विचार करते हैं कि एकता और सहका- 
रिता का उपसेग और रहत-सहन पर क्या असर पड़ता है। 

जब कुछ उपसाक्ता लोग आपस से मिन्नकर एक सहकारी- 
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डपभोग-सम्रिति बना लेते हैं तो वे लोग इस बात का निश्चय कर 
लेते हैं कि वे अरते उयभोग की सभी वस्तुएं इस समिति के द्वारा 
ही खरीदेगे। इससे उनऊो बहुत से लाभ होते हैं जिनका वर्णन 
नीचे किया जाता है। 

लाभ पर विचार करने के पहले यह बतला देना आवश्यक 
है कि ये सहकारी-उपभेाग-समितियां क्रिस प्रकार उपभेक्ताओ की 
आवश्यकताओं को पूरा करतो हैं | जब सम्रिति स्थाप्रित हो 
जाती है तो उसके सदस्य आपस मे फिसी योग्य पढ़ें-लिखे 
सदस्य को अपना सन्‍्त्री निर्वाचित करते हैं | समिति द्वारा एक 
सभापति, खजाब्ी और थोड़े से सद्घालऊ भो चुने जाते हैं। ये 
सब लोग सिल्फ़र समिति का काम चलाते हैं। 

इस समिति का मुख्य उद्देश्य यह है कि बह अपने सदस्यों की 
आवश्यकताओं से अपने को परिचित रखे ओर उन आवश्यक- 
ताओ को ठृप्त करने की विविध वस्तुएं सीधे उत्पादकों से सस्ते 
दाम पर प्राप्त करके उपभेक्ताओ को पहुँचावे। चूंकि समिति के पास 
सदस्यों से शेयर के रूप मे त्षी हुई पूँजी का एक स्थाई कोप रहता 
है ओर इसके बल से इसको साख बढ़ो रहती है, और चूँ कि समिति 
प्रत्येक वस्तु को अधिक परिमाण में खरीदती हैं, इसलिए बह 
. विविध वस्तुओं को कम कीमत पर ख़रीद्‌ सकती है। समिति सीधे 
उत्पादको अथवा ऐसे बड़े बड़े व्यापारियों से माल ख़रीद सकती 
है जहाँ किसी अकेजे गरीब मनुष्य की पहुँच नहीं हो सकती है। 
इससे जो मुनाफा दल्ञालों के पास जाता वह समिति के पास आ 
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जाता है; वस्तुतः वह उपभोक्ताओं के पास ही रह जाता है। 

चूँकि समिति के कार्यकर्ता योग्य व्यक्ति दी चुने जाते हैं 
इसलिये ये लोग इस बात को जानने में अधिक समर्थ होते हैं. कि 
कौनसी वस्तु कहाँ अ्रच्डी और सस्ती मिल्न सकती है। साधारण 
मनुष्यों से इन ल्लोगों को वस्तु की अधिक पहचान होती 
है। इसलिए इन लोगों के द्वारा खरीदने पर मिलावट की वस्तुओं 
के धोखे में आने की सम्भावना बहुत कम रहती है । 

यह समिति दो तरीकों से उपभोक्ताओं की आवश्यकताओं 
को पूरी कर सकती है। पहिला तरीका यह है कि समिति किसी 
फाल विशेष के लिए लोगों की आवश्यक्रताओं की वस्तुओं की 
सूची बनाती है, और फिर उन वस्तुओं को मेँगाकर उन लोगों 
में बाँट देवो है। दूसरा तरीक़ा यह है कि समिति लोगों की 
आवश्यकताओं के अनुसार विविध वस्तुएं गोदाम में इकट्ठा 
कर लेती है । जिस किसी को क्रिसी वस्तु को आवश्यकता हो, 
वह इस दूकान से ख़रीद लेता है। 

पहला तरीका उन स्थानों में अधिक उपयोगी होता है. जहां 
के लोगों की आवश्यकताएँ कम हों और एक सी हों, ओर जहाँ 
एक स्थायी दूकान रखने से कुछ फायदा न हो । देहात के ज्ञोग 
बहुधा अपनी आवश्यकता की वस्तुओं को स्वयं तैयार कर 
लेते हैं । उन लोगों की आवश्यकताएं भी करीब २ एक सी होती 
हैं। बहां विविध वस्तुओं की सांग भी इमेशा इतनी नहीं रहती है. 
कि कोई सहकारी दूकान सालभर ल्लाभपूर्वक चल्न सके |, 
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इसलिए ऐसे स्थानों में पहला तरीका द्वी अधिक उपयोगी मालूम 
होता है | 

दूसरा तरीका शहर के लिए अधिक उपयोगी होता है। 
शहर में लोग इधर-उबर फंले रहते हैं, उनकी आवश्यकताए' भी 
भिन्न भिन्न और अधिक होती हैं। इसलिए यहाँ पर सहकारी 
दुकान खोलना ही ठीक मालूम देता है | इसके अलावा शहर के 
लोगो का मिज्ञाज इस तरह का होता हैं कि अगर समिति बार- 
चार उनसे उनको आवश्यकता की वस्तुओं के वार में पूछे तो थे 
बहुत चिड्चिड्ढे हो जाते हैं। इसलिए अच्छा यही है कि उन 
लोगों की रुचि ओर आवश्यकताओं के योग्य वस्तुओं को दुकान 
स्थापित कर दी जाय | 

सहकारी-उपभोग समिति की साख बहुत वड़ी होती है, इस- 
लिए क्रिसी समय अगर सप्रिति के पास धन की कमो भो पढ़ 
जाय, तो वह बस्तुओं को उबार भो खरोद सकती है। इसके 
अलावा वह सहकारी बेके महाजनों से, अथवा अन्य 
बैकों से आसानी से कम सुद्र पर रुपया उधार ले सती है। 
इससे समिति का कारये धन के बिना रुकने नहीं पाता । 

उपभोक्ताओं को उपभोग-समिति से बहुत लाभ होते हैं। 
सबसे पहले उनके समय की वचत होती है। अगर समित्ति 
की दुकान न हो, तो प्रत्येक उपभोक्ता को बाजार जाकर 
अपनी आवश्यकताओं की वस्तु के लिए इधर-उबर भटकना पड़े। 
समिति के द्वारा उनके घर बैठे ही सब वस्तुएं मिल सकती हैं। 
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वाज़ार में जाकर एक साधारण सनुष्य बहुधा धोखा खा जाता 
है। वह असली और मिलावट के मात्र की ठीक पहचान नहीं 
कर सकता । उसके किसी वस्तु की बाज़ार दर ठीक ठोक 
मालूम नहीं होती । कभो-क्रभी दुकानदारों के बहकाने में 
आकर या बिज्ञापनों से धोखा खाकर बढ ऐसी वस्तुओं के खरीद 
लेता है जितकी उसको आवश्यकता नहीं होती । समिति के 
द्वारा खरीदने से वह इन धोखों से बचा रहता है । इसके अलावा 
साधारण उपभोक्ता बहुधा कम परिमाण में किसी वस्तु को खरी- 
देता है । इसलिए वह छटे-छोटे दुकानदारों या फेरीवाल्षों से 
खुरीदता है। इसका नतीजा यह होवा है कि उसके अधिक 
क्रीमत देनो पड़ती है | समिति के द्वारा खरीदने से उसके क्रीमत 
कम देनी पड़ती है । अगर समिति उतनी ही क्रोमत ले तो 
भी वह भुनाफा जो समिति के मिलता है, बह वास्तव में अन्त 
में उपभोक्ताओं को ही मिलता है। 

भारतवर्ष में इन सहकारी-उपभोग-समितियों की बहुत ही 
कमी है। सारे भारतवर्ष में, देहात और शहरों में दूस-बारह 
हजार से अधिक ऐसी समितियां नहीं हैं | इन समितियों के 
पास पूँजी भी बहुत कम है । जो कुछ सम्रितियां हैं भी, उनका 
काम भी बहुत ढीला चत्न रहा है । इसका एक खास कारण 
यह है कि यहाँ के अधिकांश लोगों में अभी ऐसी 
जागृति नहीं हुईं है जिससे ये लोग सहकारिता तथा एकता 
का महत्व पूर्ण रूप से समक सकें | उनके अभी इस बात 
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का विश्वास नहीं हुआ है कि यह समिति उनकी है, उनके ही 
लिए है, और इसलिए समिति का नफा-नुकूसान उनका ही नफा 
नुकमान है। बहुत्त से लोगो का यह खयाल है कि यह. समिति 
सरकारी है, इसलिए अगर समिति के प्रति सच्चा व्यवहार न भी 
रखे तो उनका कुछ भी न बिगड्ंया। जो छुछ नुकसान होगा 
चह सरकार का होगा । ऐसे बिचारो के प्रभाव से वे लोग समिति 
के साथ दगा करते हैं और अपने पेगे में खुद कुल्हाडी 
मारते हैं । 

भारत में सहकारी समितियों से ज्ञाभ होने की तभी सम्भा- 
चना हो सकती है, जब भारतवाध्ियों में शिक्षा इत्यादि के प्रभाव 
से जागृति ओर उत्साह उत्पन्न हो | इसके बिना समिति की बुनि- 
याद कच्ची रहेगी ओर फल्न वही होंगा जो आजफत्त देखने में 
आता है। कोई कार्य सफत्न तभी हो सकता है जब्र कार्येकर्ताओं 
में जोश और उत्साह हो। बाहरी दबाव से जो काम किया जाता है 
उसमें बहुधा उन्नति कम होती है। भारतवर्ष में ये समितियां 
अधिकांश सरकारी कर्मचारियों के द्वारा खुलो हैं न कि जनता के 
उत्साह से । जनता मे उत्साह पेद्ा करने के लिए यह आवश्यक 
है कि उसकी मानसिक तथा शआआर्थिक स्थिति इस प्रकार की 
चनाने की कोशिश की जाय, जिसमे जनता इन समितियों द्वारा 
होनेबाले अपने लाभ ओर हानि को स्वयं समझ सके । 

जब इस प्रकार ये समितियां स्थापित हो जाये तो सरकार 
को चाहिए कि धन से, निरीक्षण से इनकी उन्नति मे सहायता 
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करे | उपभोग-समितियों को इस बात का खयाल रखना चाहिए 
कि उनके मैनेजर अथवा मन्त्री इत्यादि सुशिक्षित तथा सुयोग्य 
हों | बस्तुएं बाजार के दूर पर ओर नक़द बेचने को कोशिश 
करनी चाहिए । बाज़ार फ॑ दर पर बेचने से यह लाभ होता है कि 
समिति के पास मुनाफे से एक अच्छा कोष बन जाता है ओर 
समिति की साख और कार्ये-शक्ति अधिक हृढ़ हो जाती है। 
उपभोक्ताओं को चाहिए कि नियत समय पर समिति का मूल्य 
चुका दें, अन्यथा समिति के सम्नालन में गड़बड़ी होने की सम्भा- 
बना रहती है। 





अप्रठारहां अध्याय 


दान-ध्म 
पिछले कई अ्रध्यायो मे बतल्लाया जा चुक्रा है कि मनुष्य के 
रहन-सहइन को ऊँचा करने के लिये सावारणतः यह आवश्यक है 
कि उसकी आमदनी मे वृद्धि हो। इस अध्याय में इस बात का 
विवेचन किया जाता है कि गरीब लोगो की आमदनो में उचित 
दान-धर्म द्वारा किस प्रकार वृद्धि हो सकती है । 

... धनी लोग अपने रहत-सइन को वास्तविक्त बना ही सकते 
हैं। इसलिए उनकी आमदनों बढ़ाने का सवात्न यहां पर उप- 
स्थित ही नहीं होता । यहां उन लोगो की आमदनी ओर रहन- 
सहन पर विचार फिया जाता है जिनकी आमदुनो इतनो नहीं 
है जिससे वे अपना रहन-सदन वास्तविक बना सके | 

फिसी भी मुल्क की राष्ट्रीय-आय क्रिसी एक खास समय 
पर नियमित होती है। इसलिए अगर गरीबों को आमदनी में 
वृद्धि की जाय, तो उत्तका अविक्रांश साय किसी न क्रिसी रूप 
में धनी छ्ोंगो से आना चाहिये । अब यह देखना है कि धनी 
लोग किस किस रूप मे गरीबो की आमदनी तथा उनके रहन- 
सहन की उन्नति कर सकते हैं, ओर इसका झसर उन पर,, 


हि 
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गरीबों पर तथा देश पर कैसा पड़ता है । 

कुड् लोगो का यद खप्राल है फि अगर धनी लोगों से धन 
लेकर ग़रीबों को किसी भी रूए मे दिया जाय तो उसमे देश को 
हानि होगी । इन ज्ोगों का कहना है कि अगर किसी साल 
एक करोड़ रुपया धनी ज्ोगों से लेकर ग्रोत्रों को दे दिया ज्ञाय 
तो धनी लोगो की एक करोड़ रुपये से खरीदी जाने वाले बरतुओं 
की मांग कम हो जायगी। इस तरह उत्पत्ति कम हो जायगी 
ओर बहुत से गरीब लोग बेगेजगार हो जायेंगे। इससे देश की 
घहुत ज्ञति होगा। रेकिन ये लोग एक्र दी पहलू से विचार करते. 
हैं। दूसरी तरफ़ से देखने से मालूम होगा फ्ि यह एक 
करोड़ उपया जो गरीत्रों के पास जायगा वह भी उपभोग 
अथवा उत्पत्ति को बस्तुओं को खरीदने से ख़च क्रिया 
जायगा । इससे ग़रीब लोगों की मांग को वृद्धि होगी। 
हां, इतना अवश्य धोगा कि अमौर लोगों की कुछ ऐशों आराम 
की चोज़ो के बदले कुछ जीवनोपयोगी वस्तुओं को पैशयश 
बढ़ जावेगी । इससे देश का अधिक ही कल्याण होगा। 

गरीबों की आमदनी से शृद्धि न करने का दूसरा कारण यह 
दिया जाता है कि अगर इन लोगो की आमदनी बढ़ा दी जाय तो 
ये लोग काम से जी चुराने ज्गगें और इससे उत्पत्ति कम होगी 
ओर राष्ट्रंय आय भी कम हो जावेगी | इस कारण में कुछ ' 
सच्चाई अवश्य है लेकिन यह वात नहीं कि केवल इसी कारण से 
गरीबों की आमदनी में बृद्धि नको जाय। हां, यह बात आव- 
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श्यक है कि ग़रीत्रों की आमदनी इस प्रकार से बढ़ाई जाय, और 
इस ग्रकार के प्रवन्ध क्रिये जायेँ कि ग़रोब लोग आलसी होने के 
चदले अधिक कार्य-कुशल बनने ओर अपनी आमदनी अधिक 
बढ़ाने की कोशिश करें| उन लोगों को इस प्रकार की शिक्षा देनी 
चाहिये जिससे वे इस बात को अच्छी तरह से समझ जाये कि 
आमदनी की वृद्धि का सदुपयोग करने से उत्तको कितना 
ल्ञाभ होगा, ओर उसका दुरपयोग करने से कितना भयद्भुर परि- 
णाम होगा । इसलिए यह वात निश्चित है कि अगर सतकता से 
ग़रीबो की आमदनी में. वृद्धि क्री जाय तो देश का उपकार ही 
होगा। 

कुछ लोगों का यह भी कहना है कि धनी लोगों से जो धन 
लेकर ग़रीबों को दिया जायगां, उसका अधिकांश उनकी बचत 
अथवा पूँजी में से आवेगा ओर रारीब क्ञोग इस घन को उप- 
भोग के पढ़ार्थो' में ख़चे कर देगे। इसलिए देशु 'की पूजी 
ओर उत्पत्ति भी कम होती जायगी । पहले तो इस बात का कोई 
पक्का ' सबृत नहीं है कि ग़रीतबे को दिया जाने वाल्ा घन बचत 
अथवा पूँजी मे कमी करके आवेगा, | यह बात भी मुमकिन है 
कि धनी लोग अपने ऐशो-आराम की कुछ वस्तुओ का उपभोग 
कस करके इस धन का एक हिस्सा ग़रीबों के लिए निकाल ले । 
दूसरी बात यह है कि यह धन जो ग़रीबों पर ख़्च किया जावेगा, 
इससे भी भविष्य मे देश के लिए पूजजी बन जायगी । बहुत से 
ग़रीब लोग कार्य-कुशल बन जायेंगे, बहुत से बच्चे ओर नोजवान 
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लोग जो आवारा फिरा करते हैं वे सुशिक्षित, साहसी और हृष्ट- 
धुष्ट बन जायेंगे। क्‍या ये देश की पूंजी नहीं हैं ? इन सच बातों 
का कुल परिणाम यह होगा कि जितना घतर ग्ररोत्रों पर इस वक्त 
खच्े किया जायगा, कुछ सालों में वे इससे कई गुना अधिक 
फल्न देंगे 

गरीब ल्लोगों की आमदनी कई रूप में बढ़ाई जा सकती , 
है। यह बात आवश्यक नहीं है कि उनको घन्र के रूप में ही - 
सद्दायता दी जाय | सरकार बहुत सी वस्तुओं मे कर ल्वगा कर 
अथवा सहायता देकर इस प्रकार का प्रबन्ध कर सकती है कि धनी 
लोगों के उपभोग की वस्तुओं का मूल्य कुछ बढ़ जाय और 
ग्ररीब लोगों के उपभोग को चस्तुतओं का मूल्य घट जाय। 
इसके अलावा सरकार शिक्षालय, वाचनात्य, ओषधालय इत्यादि 
स्थान खान पर खापित कर इन लोगों को बत्रिना मूल्य इनका 
उपयोग करने की आज्ञा देकर देश का भज्ञा कर सकती है। 

इसी प्रकार सरकार और पूंजीपति इस प्रकार का कोष 
स्थापित कर सकते हैं जिससे वे बेकार लोग, जो काम फरना 
चाहते हैं और उनको काम नहीं मिलता तथा अपाहिज लोग 
भूखों न मरने पावें । 

धनी लोग अनेक प्रकार से गरीब लोगों का उपकार कर 
सकते हैं। पहले तो वे गरीबों को धन दे सकते हैं । इसके 
अलावा वे उनकी भोजन, बस्तर, इत्यादि आवश्यक पदार्थों से 
सहायता कर सकते हैं । प्राचोन काल में भारतवर्ष में यह रिवाज 


सम्पत्ति का उपभोग श्ष्द३ 


चहुत प्रचलित था। पुत्रोशचत्ति के समय, विधाह के समय और 
भी शुभ अवसरों में धनी लोग आाह्मणों को, निवभ लोगों को 
धन, वलद्ध, इत्यादि दात दिया करते थे । जो कोड अच्छा 
परिद्दत, कवि, गायक होंते थे वे सी उचित रूप से पुरुदत किये 
जाने थे। भूकंप, दुर्मिज्ष इत्यादि रुप्यो के अवत्तरों पर अन्न- 
चंद्र बांटे जाते थे। ऐसे कप्टों के अवसरों पर चन्च इत्यादि 
धार्मिक कर्म झिये जाते थे आर बहुन सा धन लोगों मे बांटा 
जाता था | 

आजकल इस प्रथा का लोप सा हो गया है । किसी किसो 
धार्मिक स्थान या तीर्थ में सदावत का साभ सुनाई पड़ता है। 
आजऊत्त के धनी लोग ऐसी बातो पर घहत फम विश्वास 
करते हूँ । जो लोग गरीब ज्ञोगों का धन ले लेकर घनो धनते हैं 
उनमे क्या यह उसेद फी जा सकती है. फ़ि वे गराबों को धन 
चापिस कर दगे। अगर ऐसा हो होंता तो थे उतसे धन लेते हो 
क्यो । हां, इस घन से थे लोग श्राल्लीशान भोज देते हैं, मोटरकार 
खरीदते हैं ओर गुल-छरें उड़ाते हैं | 

यहां पर यह बतलाने की श्रावश्यकता नहीं है कि धनी लोग 
अपने धन को बिना कुछ सोचे-सममे गगेत्र लोगों मे बांट दें। 
इस तरह बांटने से अनिष्ट होने की श्राशड्ठा है। जेसा कि पहले 
कहा जा चुका है कि अगर बिता क्रिसी अन्छे इन्तजाम और 
निरोक्षण के गरीध लोगों फो धन दे दिया जाय तो सम्भव है 
कि ये लोग अपना समय आत्स्प में बितावे। भारतवर्ष में 
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मिखारियों की संख्या बहुत ही अधिक है। इनमें से अधिकांश 
ऐसे लोग हैं. जो कार्य करके अपना निर्वाह कर सकते हैं| 
लेकिन इनकी मांगने की आदत ऐसी खराब पड़ गई. है किये 
ल्लोग एक-दो दिन भूखे तक पड़े रहते हैं लेकिन काम कुछ नहीं करते। 
इसका कारण यह है कि इन लोगों के बिना कुछ सोचे-विचारे 
मिक्षा दे दी जाती है ओर इसका भयद्भर परिणाम होता है। 
किसी प्रकार की भी सहायता करनी हो तो वह.स्थान, काल, पात्र 
के देख पर करनी चाहिए। श्रीमद्भगवद्गीता में भी भगवान्‌ ने 
कहा है कि उचित स्थान में, उचित समय में तथा सत्पात् व्यक्ति 
के लिए जो दान दिया जाता है वह दान सात्विक कहलाता है। 
इसके विपरीत अनुचित स्थान से, अनुचित समय में, अपात्र 
व्यक्तियों का जो दान दिया जाता है वह तासस-दान कह- 
लाता है। 

सहायता इस प्रकार से दी जानी चाहिये कि उसका परिणाम 
शुभ हो | अगर अकाल के समय अथवा और किसी कष्ट के 
समय जमीदार लोग ज्गान मुआफ कर दें या कम कर दें तो 
यह उचित काल की सहायता होगी । इसी तरह यदि कोई धनी 
मनुष्य ऐसे स्थान में, जहां पानी की बहुत कमी है. एक छुआं 
खुद॒वा दे, वो बह धहुत अधिक उपकार करेगा बनिस्वत इसके कि 
बह एक नदी के किनारे कुआं खुद्वाये । इसी प्रकार दान या 
सहायता देते समय इस बात का विचार कर लेना चाहिये कि 
दान यास हायता कैसे मनुष्य को दी जा रही है। 
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धनी लोगों को चाहिये कि वे इस प्रकार के काम-धन्धों का 
आयोजन करे, जिनसे देश का अधिकतम कल्याण हो । यह 
बात तो मानी हुई है कि द्रव्य देकर ग़रीबों को सहायता करने से 
देश का अधिक कल्याए नही हा सकता है । इसलिए इन लोगों 
को द्रव्य न देकर उस द्रव्य से इस प्रकार के काम करने चाहिये 
जिसके अन्त मे (भीतर ही भीतर) गरीब लोगो की सहायता हो 
जाय। अगर स्थान-स्थान पर इस प्रकार की पाठशालाएं खोन्न 
दी जायें जहां कि गरीब लोगो के बच्चे निःशुल्क पढ़ सके तो 
इसका परिणाम यह होगा कि भविष्य की जनता सुशिक्षित और 
कार्य-कुशल् होगी । इसी प्रकार धनी लोगों को चाहिये कि ज्गह- 
जगह पुस्तकालय खुलवा दे। जिस जगह पानी की कमी हो 
वहां कुबे खुद्वाये अथवा प्याऊ का इन्तज़ाम कर दे। मुसाफिरों 
के लिए धर्मशालाएं वनवा दे । इसी प्रकार के कितने ही ऐसे 
काय हैं जिनमे रुपया खच करने का अन्त में वहो परिणास होता 
है; जो गरोबो क्रो धन देकर सहायता करने से हो सकता है। 
वल्कि कभी कभी उससे भी अच्छा परिणाम होता है । 
इस तरह जो धन धनी ज्ञोगो के पास से गरीब लोगो 
” के पास पहुँचेगा उसका कुल परिणाम यह होगा कि राष्ट्रीय- 
. आय में वृद्धि हो जायगी | धनी लोग इस घन के अधि- 
फांश भाग को विज्ञासिता तथा आराम की वस्तुओं के 
खरीदने में ख़च कर देते हैं | लेकिन जब यह धन शिक्षा, 
स्वास्थ्य इत्यादि के रुप में गरीव जनता के पास पहुँचता है तो 
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यह निश्चय है कि भविष्य की जनता इस अवस्था में पहुँच 
जायगी कि वह अपनी टांगों पर खुद खड़ी हो सकेगी, और देश 
में सुख, शान्ति ओर समृद्धि का विक्राश होने लगेगा। देश के 
उत्थान के लिये प्रत्येक धनी व्यक्ति को चाहिये कि वह अपनी 
आमदनी का कस से कम दसवाँ भाग दान देने के लिये अल्षग 
रखता जाय और उचित समय पर उप्तका उचित रीति से उप- 


योग करे। इससे देश को बहुत लाभ होगा। 


लि 


उन्नीसवां अध्याय 


सहुपभोग और दुरुपभोग 

इस अध्याय मे यह बनाने का प्रयञ्ञ क्रिया जाता हैफ़ि 

चस्तुओं का सदुतभोग ओर दुषप्रभोग क्रिम प्रकार होता है । 
जैसा कि पहले कहा जा चुड़ा है क्रिसो वम्तु अथवा सेवा का 
ययाथे में तभी उपयोग होता है जब ऊ्ि उससे सनन्‍्तोष ओर 
तृप्रि प्राप्त हो। सन्‍्तोप ओर तृप्ति मानसिक हैं। सव मनुष्शें 
गि एक हो प्रकार को बस्नुओ के उपभोग से बगबर तृप्तिया 
तोप नही मिलता | लेकिन इस वात में कन्ठ भी सन्हेंह्र नहीं है 
कि सन्‍्तोष का सभी समुप्यो के जीवन के साथ गहरा सम्बन्ध 
है। सन्‍्तोप जीवन के मुख्य ध्येयों मे से एक ध्येय समझा जाता 
है और प्रत्येक मनुष्य इसको प्राप्त करना चाहता है। विस देश के 
ज्लोग सन्ठुप्ट रहते हैं वह देश हमेशा शक्तिवान्‌ और समृद्विवान्‌ 

रहता है। 

उपभोग और सन्‍्तोष का जो सम्बन्ध है उसका वर्शन 
तीसरे अध्याय मे क्रिया जा चुका है। उसमें यह भी बतलाया जा 


चुका है कि आवश्यकतओ को अपने वश में करने से क्या क्या 
लाभ होते हैं । 
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उपभोग की बरतुओ मे से कुछ वरतुएं ऐसी है जिनका असर 
उपभोक्ता पर वहुत अच्छा होता है। ये वे वस्तुएं हैं ज्ञो मनुष्य 
के जीउन को रक्षा करती हैं ओर उप्तकों काये करने की शक्ति 
और निपुणता प्रदात करती है । इन बछ्लुओं का वित्रेचन “वास्त- 
विक्र गहन-सहन का दर्जा” वाजे अध्याय में हो चुका है । इन 
चसुतुओं का उपभोग सदुपभोग कहा जाता है; क्योंकि इन/वसुझ्रों 
के उपभोग का परिणाम हमेशा अच्छा ही होता है । सहुपभोग 
को चस्तुए साधारणशत:ः सभी मनुष्यों के लिए समान होती हैं। 
जत्न-वरायु तथा कुञ्चु अन्य परिश्चितियों से इप्तमें थाइा सा अन्तर 
हा सकता है । 

न सी वस्तुएँ जिनका उपभोग जिया जाता है ऐसी हि जो 
ज्णिक सनन्‍्तोषदायक होती हैं परंतु उनका परिणाम ब्रुहत बुग 
होता है । ऐसी दस्तुओं के उपभोग को रे, क्‌ का हे। 
एमी वस्तुओं के उदाहरण हैं शराब, अफोम, रस इत्यादि, 
नशीत्ञो वस्तुओं का सबन, तम्बाकू, सिगरट पी डा खुला 
विह्ञासिता की बस्तुओं का उपसाग करना, शुयादि । छोर भी 
कुछ एन व्यसना से लांग फूस रहते हैं जूुमस थे अपन द्रव्य 
का दुरुपयोग करते हैं। दुरुपमोग मनुष्य के,जीवन वा काल है । 
इससे मनुष्य का आचरण ख़राब हो जाती है, उसकी शारीरिक 
तथा मानसिक शक्तियों का हास हो ज्ञाता है और उसकी कार्ये- 
कुशलता क्षीण होती जाती है। सागंश यह है कि दुरुपभोग से 
मनुष्य की ज़िन्दगी बरबाद हो जाती है। 
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भारतवर्ष में दुरुपसोग भयानक रूप में फेल गया है। एक 
समय वह था जब यहां के निवासियों का आदश यह था कि 
आवश्यकताओं को परिमित रखा जाय, जीवन सादगी के साथ 
बिताया जाय, लेकिन ध्येय हमेशा ऊँचा रहे । उस समय ल्लोग 
थोड़े मे सन्‍्तोष करते थे। तव देश में सुख, शान्ति ओर समृद्धि 
का राज्य था । आजकल पश्चिमी सभ्यता के संसग से यहां के 
लोगों ने अपने को इच्छाओं का दास बना लिया है। इन लोगों 
को यह विश्वास हो गया है कि ज्ञितनी अविक उनकी इच्छाएँ 
होगी, उतना ही अधिक थे लोग सभ्य कहलावेगे। प्राचीन काल 
के ईँचवे विचार और आदर्श सब लुप्त हो चले हैं । निर्धन, धनी, 
राजा, रह्ठ सब को धन की हाय-हाय पड़ी हुई है। देश में सर्वत्र 
अशान्ति और असन्तुष्टता फैली हुई है । 

प्रत्येक व्यक्ति का कतेठ्य है कि बहू अपनी आवश्यकताओं 
का इस प्रकार से नियमन फरे, जिससे उसफा, समाज का और 
देश का भी कल्याण हो। यह तभी हो सकता है जब कि लोग 
दुरुपभोग को छोड़ दें और सदुपभोग को ग्रहण करें । 

जो लोग दुरुपभोग के अभ्यस्त हो चुके हैं वे कहते हैं कि अब 
उनकी आदतें छूट नहीं सफती। लेकिन यह उनकी सरासर 
भूल है। सच्चे दिल से प्रयत्न करने से कुछ भी असम्भव नहीं है। 
हां, प्रारम्भ मे अवश्य ही कष्ट सालूम होगा, लेकिन यह कष्ट 
बहुत काल्न तक नहीं होगा । जिस समय दुव्येसन मनुष्य से छूट 
जायेगा उसी समय उसको बहुत शान्ति ओर सन्तोष प्राप्त होगा, 
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उसमें उत्साह भोर स्फूर्ति बढ़ेगी ओर उसका जीवन सुखी 
होगा। 

यह बात ध्यान में रखने योग्य है! कि भारतवर्ष का 
कल्पाण आँखें मूंदकर पश्चिमी सभ्यता की नकल करने से 
नहीं हो सकता । भारतबंष को धर्म, आदर्श, सभ्यता सभी 
पश्चिमोय देशों से भिन्न रही है। सभ्यता की उन्नति यहां 
इच्छाओं की वृद्धि से नहीं मापी जाती थी। यहां सभ्यता की 
उन्नति का सागे ही दूसरा है। यह मार्ग है शारीरिक आवश्यक- 
ताओं का नियमन करना, मानसिक और आध्यात्मिक आवश्य- 
कताओं को अधिक महत्व देना। इस मार्ग पर चलने वात़ा 
प्राचीन काल का भारतबष असभ्य नहीं कहत्लाता था। 

यहाँ पर यह कहने का मतलब नहीं है कि मनुष्य सब काम- 
धन्धो को छोड़कर संन्यास प्रहण कर ले, और अपने शरीर को 
यातना दें । कोई भी मनुष्य अपने को कष्ट पहुंचाना नहीं 
चाहता । सब चाहते हैं क्रि उनको अधिकतम सुख मित्र 
ओर दुःख न्यूनतम द्ो। अब यह देखना है कि आवश्यक्रताओों 
के दास बनने तथा दुरुपभोग से अधिक सुख होता है 
अथवा आवश्यकताओं के नियमन तथा सदुपभोग से । 
अगर भनुष्य अपने में किसी ऐसी वस्तु के उपभोग की 
इच्छा उत्पन्न फरले, जिसकों वह तृप्त न कर सके तो उसको 
इससे अधिक दुःख होगा। उस इच्छा को उत्पन्न ही न होने 
देने में उसको उतना दुःख न होगा । स्मरण रहे कि यह बात 
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केवल उत्त इच्छाओं के लिए कही जा रही है जो कि स्वाभाविक 
नहीं हैं, परन्तु जिनको मनुष्य संसर्ग अथवा किसी श्रौर प्रकार 
से उत्पन्न कर लेता है। आवश्यकताए तो असीम होती हैं, और 
बढ़ती जाती हैं, इसलिए कोई भी मनुष्य यह नहीं कह सकता 
है कि यह मेरी अन्तिम आवश्यकता है ओर इसके बाद मुझको 
ओर कोई आवश्यकता नहीं होगी। अगर मनुष्य अपने को 
इच्छाओं के समुद्र मे वहां दे तो फिर उसको कप्ट ही अधिक 
मिलेगा। इससे अच्छा तो यही है कि मनुष्य मनोनिप्रह और 
इन्द्रियनिग्रह द्वारा अपनी आवश्यकताओं का नियमन करे । 

जहां आवश्यकताओं का नियसन हुआ कि सदुपभोग झुरू 
हो जाता है। सदुपभोग के साथ-साथ उसके अनुगामी सुख, 
सन्तोप, शान्ति और समृद्धि स्वयं ही आ उपस्थित होते हैं । 

अगर भारतवर्प के लोग निरथक की हाय हाय को छोड 
कर, अपनी इच्छाओं फो अपने वश में करके, दुरुपभोग को 
छोड़ कर सदुपभोग ग्रहण करे, तो जो अशान्ति, श्रमन्तुप्टता 
देश में फेल्ी हुई है उसका वहुत कुछ अंश में आसानी से 
निवारण हो जाय। 

हिन्दू धंशाश्न म लिखा है कि ज्ञो द्रव्य अवर्भ या वेईमानी 
से प्राप्त किया जाता है उसका सदुपभोग नहीं हो सकता । चह 
दुरुपभोग द्वारा ही प्रायः नष्ट हो जाता है । इससे मनुष्य की 
खच करने की आदत भी बिगड़ जाती है | अपनी आदत के 
विंगड़ने से अन्त में मनुष्य बरबाद हो जाता है। इसलिये प्रत्येक 
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व्यक्ति को घर्मयूवक इमानदारी से ही द्रव्य प्राप्त करने का प्रयक्ष 
करना चाहिये । प्रत्येक व्यक्ति को इमानदारी से थोड़ा-बहुत जो 
कुछ द्रव्य मिल जाय उससे सन्तोष कर लेना चाहिये और अपनी 
इच्छाओं को वश में करके उस द्रव्य का सहुपभोग करना चाहिये | 
इससे उसे वह शांति और सुख प्राप्त होगा जो धनवान व्यक्तियों 
को भी दुलभ है। 





भारतवर्षीय हिन्दी-अथशुख-परिषद 
(सन्‌ १९२३ ३० में संस्थापित ) 
सभापति-- 
श्रीयुत पडित दयाशंक्र दुचे, एमू० ए०, एलू-एल्‌० बी० 
अथशासत्र अध्यापक, प्रयाग-विश्वविद्यालय, प्रयाग | 
पंत्री-- 
( १ ) भ्रीयुव जयदेबप्रसादजी गुप्त, एमू० ए०, घीो० कॉम०, 
एस० एम० कालेज, चंदोसी। 
(२ ) साहित्यरत्र पढितउद्यनारायण जी त्रिपाठी एमू० ए० 
अध्यापक, दारागंज हाईस्कूल, दारागंज, प्रयाग । 
इस परिषद का उद्देश्य है जनता में हिन्दी-द्वारा अथेशाश्र 
का ज्ञान फेलाना और उसका साहित्य बढ़ाना | कोई भी सज्जन 
१) प्रवेश शुल्क देकर इस परिपद्‌ का सदस्य हो सकता है। जो 
सजन इसे कम से कम १००) की आर्थिक सहायता देते हैं, वे 
इसके संरक्षक समझे जाते हैं। प्रत्येक सदस्य ओर सरक्षक को 
परिषद्‌ द्वारा प्रकाशित या संपादित पुस्तके' पोने मृल्य पर दी 
जांती हैं । 
परिपद्‌ की संपादन-समिति द्वारा सम्पादित होकर निम्न- 
लिखित पुस्तके' प्रकाशित हो चुकी हैं:-- 
(१ ) भारतीय अर्थशासत्र ( दो भाग )। (गंगा प्रंथागार, 
लखनऊ ) 
( २) विदेशी विनिमय 9... 9 
(३ ) अथंशासत्र शब्दावली (भारतीय अथमाला, बृन्दावन 
(४ ) कौटिल्य के आर्थिक विचार | का. पक 
(५ ) संपत्ति का उपभोग (साहित्य-मदिर, दारागंज, प्रयाग) 
( ६ ) हमारे हरिजन ( सरस्वतीसदन, दारागंज, प्रयाग) 


( +) 
इनके अतिरिक्त, निम्नलिखित पुस्तकों का सम्पादन हो 
रहा है :--( ७ ) मूल्य-विज्ञान | 
(८) भारत में हिन्दुओं की दशा । 
(९) राजस्व-शास्र | हे 
(१०) अंक-शाब्र । 
(११) भारतीय बैंकिंग । 
हिन्दी मे अथशाश्ध-सम्बन्धी साहित्य की कितनी कमी है, 
यह किसी साहित्य-प्रेमी सज्जन से छिपा नहीं है । देश के उत्थान 
के लिये इस साहित्य की शीघ्र वृद्धि होना अत्यन्त आवश्यक है। 
प्रत्येक देशप्रेमी तथा हिन्दीग्रेमो सब्जन से हमारी प्राथना है 
कि वह इस परिषद्‌ का संरक्षक या सदस्य होकर हम लोगों को 
सहायता देने की कृपा करे। जिन महाशयों ने इस विषय पर 
कोई लेख या पुरतक लिखी हो, वे उसे सभापति के पास भेजने 
को कृपा करे | लेख या पुस्तक परिषद्‌ द्वारा स्वोकृत होने पर 
सम्पादन-सम्रिति "द्वारा पिता मूल्य सस्पादित की जाती है। 
आर्थिक कठिनाइयो के कारण परिपद्‌ अभी तक कोई पुस्तक 
प्रकाशित नही कर पायी है, परन्तु वह अत्येक लेख या पुस्तक को 
सुयोग्य प्रकाशक द्वारा प्रकाशित कराने का पूर्ण प्रयत्न करती है। 
जो सज्जन अरथंशास्तर-सस्वन्धी किसी भी विषय पर लेख या 
पुस्तक लिखने में किसी प्रकार की सहायता चाहते हों, वे नीचे _ 
लिखे पते से पत्र5यवहार कर। 
दारागंज, प्रयाग ) दयाशंकर दुबे, एमू० ए० 


हिन्दी-काव्य की कोकिलाएँ 


छ 


लेखक 
श्रीयुत गिरिजादत्त शुक्त बी० ए० 
श्रीयुत न्जभूषण शुक्त, विशारद्‌ 


इस पुस्तक में क्या-क्या है-- 


(१) हिन्दी-काव्य में जब से स्री-कवियों फो कोमल लेखनो 
फा सृदुल् स्पश हुआ है, तव से लेकर अब तक की समस्त प्रतिसा- 
शालिनी स्ली-कबियो की मनोमोहक कविताओं का यह सुन्दर 
संकलन है। 


(९) संकल्नन के सिवाय इसमें संग्रहीत कविताओं की समीक्षा 
भी की गई है। किस ख्री-कवि की कविता में क्या-क्या विशेषताएँ 
है, उसकी शैज्ञी कैसी है, उसकी भाषा में क्या चमत्कार है, मानव- 
जीवन के अन्तरात् मे लहरानेबाली भावनाओं के सम्बन्ध में 
फिस कवयित्री ने क्या-क्या लिखा है--मिलन, विच्छेद, हास्य, 
चालचापल्य, प्रकृति-सौन्दय्ये, अरमानो की दुनियाँ, दुखियो की 
टिया; त्याग की लैंगोटी और जीवन के श्मशान में इन ख्री- 
कवियो के काव्य-कौशल को कहाँ तक गति है, इत्यादि बातें आप 
इस पुस्तक मे पायेगे | 


(३) प्रत्येक ख्री-कवि का साहित्यिक परिचय भी दिया गया हे। 


(३) 


(४) भाषा, रौजी और विचार-धारा के अनुसार पुस्तक तीन 
तीन भागों में विभक्त है और इस प्रकार हिन्दी-साहित्य के निर्माण 
में ख्लोकवियों का कितना भाग है, यह विषय भी हिन्दी-काव्य के 
इतिहास के विद्यार्थी के सामने रपष्ट हो जाता है | 

(५) अनेक देवियों के चित्र भी दिये गये हैं| 

(६) प्ररम्त में स्ली-कवियों की कविता का विषय क्‍या था; 
फिर स्ली-कवियों के मध्यकात् में उत़की कविता का विषय क्‍या 
रहा और अब आज-कल खत्री-ऋवियों के काव्य का विषय क्‍या 
है--इत्यादि बातें भी बतलाई गई हैं। 

(७) सच पूछिये तो हिन्दी में स्री-कवियों ने, अपने कोशल 
से अमरसाहित्य की सृष्टि की है। इस पुस्तक में आप इस बात 
को प्रमाणित रूप में पायेगे। 

मू० २) 


परिषदु-निबन्धावली 
[संपादक--्रो० धीरेन्द्र वर्म्मा एमू० ए०] 
इलाहावाद-यूनिवर्सिटी के अन्तर्गत एक हिन्दी-परिषद्‌ है। 
उससे हिन्दी के उच्चश्नणी के अध्ययनशील्न विद्यार्थी हिन्दी-साहित्य- 
सम्बन्धी आलोच्य विषयों पर, खोज और छानबीन के साथ 
निवन्ध लिखकर सुनाते रहते हैं।इस निबन्धाव्ी मे ऐसे ही 
निबन्धों का संकलन किया गया है प७5-संख्या २१६, मूल्य १) , 


साहित्य-म॑द्रि, दारागंज, प्रयाग 


हिन्दू-दीयपाला की सचित्र और रोचक पुस्तकें 


(--प्ग्राग + |) 
२-चित्रकूट + 2 
३--अयोध्या + 2) 
४--काशी + ॥| 
«५--गया +- 23) 
६-वैद्यनाथ धाम+ ४) 
७--गगासागर-कत्कत्ता ७) 
८--फामाक्षी ८2) 
९- बेतरणो 2) 


१०--जगन्नाथ धाम +- ॥| 
११--श्रो रगपू--मद्रास ८) 
१२--रामेश्वर 4 ) 


(३-पद्मनाम-महुरा &] 
(४--आंची--चिदांवरम + £) 
१"--आाज्ञाजी &) 
१६-मह्लिकाजुन + ८) 


१७--नागनाथ-बैजनाथ 
१८--श्रृष्णेश्वर -- 

१९--नासिक-त्यंत्रकेश्वर 3 
२०--भीसाशकर--पृन्रा +- 
२१--किष्किन्धा--गोकण॑ ७] 
२२--पंडरपुर--बम्बई. ७] 


री 


२३--इाक्ोरजी -) 
२१४--द्वारिकापुरी ॥) 


२०--सोमनाथ » 2) 

२६--सिद्धपुर-पुष्कर 2) 

२७--नाथद्वारा | 
पु 

२८--उज्मेन % ६2] 

२९--ओ कारेश्चर ८] 

३०-सथुरा-ब्न्दावन |) 


३१--कुरुक्षेत्रनदिल्ली.. 52) 
३२--ज्वालाजी-अमरनाथ ६) 


३३--हरिद्वार » च) 
३४-गगोत्री-जमुनोत्री £) 
३५--केद्रनाथ 2 ८) 
३६--बदरी नाथ २ ८) 
३७--नेमिपाग्ण्य-लखनऊ «.) 
३८--पश्ुपतिनाथ 2) 
३९--अमरकटक ः-) 
४०-शेड़ाघाट-जच्लपुर #] 
भारत के तीथ प्रथम खंड १॥) 
सप्तपुरी (सजिल्द)> १॥) 


द्वादशबज्योतिलिद्न (सजिल्द) » ९) 
चार धाम (सजिल्द)» १] 


. ४) 
ईन + » निशानों वाली पुस्तके प्रकाशित हो चुकी हैं । 


६६७४२०७४१४४४१५८७६ ७२४०७१२७१९७०७९७९७४९७६४२७९७२७९७६४६७०४९७९७६७०७४७४००६९४४६७४०क्९९४०४६४९६४६४६८८६१६४ 
9) शः ह 
। धाम-अन्धावज्ी, दारागझ, प्रयाग को 
/ धार्मिक, लोकोपयोगी, सस्ती, सचित्र बढ़िया पुस्तके 
| ९--नमदा परिक्रमा--(नमेदा-रहस्य का प्रथम भाग) पचासों , 
| सुन्दर उपयोगी दशनीय चित्रो से यूक्त, वेदशाख्र सम्मत श्री 
नर्मदा जी का सुन्दर बन । नमेदा परिक्रमा के नक्शे, 
परिक्रम्रा-माग सहित सजिल्द पुस्तक का मूल्य २) दो रुपया। 
0 २-श्री नमेदा परिक्रमा माग--श्री नर्मदा जो की परिक्रमा 
|  करनेवालो के लिये उपयोगी नकशो और मार्ग स्दित मूल्य ]) 
५ रै-भारत के दोथे (प्रथमखंड) प्रस्तुत पुस्तक में प्रयाग, चित्रकूट 
| 
| 
। 


अयोध्या, काशी, वेद्नाथ धास और गया का सचित्र ऐति 
हासिक और पौराणिक बर्शन सुन्दर भाषा मे लिखा गया है । 
पुस्तक संग्रदृरणी्र ओर परमोपयोगी है। मूल्य सजिल्द का १॥) 
-चार धाम--जगन्नाथ, रामेश्वर, द्वारका और बद्रीनाथ 
का ऐतिहासिक, पौराणिक रूचित्र वर्णन । झूल्य १) 
५--सप्त पुरी--अयोध्या, मथुरा, हरिद्वार, काशी, कांची, उल्नेन 
8 और द्वारका का ऐतिहासिक और पौराखिक सचित्र बणन | 
9 यूल्य !॥) “ 
2 
ह “भक्त चरित माला-मे भगवदुभक्तों का सचित्र रोचक 
है वर्णन सरत भाषा में लिखा गया है। अभी--मी रा, भक्तप्रव, 
0. प्रहत्ञाद, सूरदास के चरित्र व पद प्रकाशित हो चुेे हैं। प्रत्येक 
का मूल्य &) छे आना | 
| 
के 
हे 
कु 
!) 
| 
5 
जे 





३5 
के 
श्र 
४ 


5६४2: 


| 


फ्कर 


इड2423% ४2 22% 


७-अवतार माला--में श्रोगमचन्द्र, ऋष्णचन्द्र और बुद्ध 
के अबतारा की अत्वग २ कथा सचत्र लिखी गई है  प्रत्यक ;' 


का मूल्य ।८] छे आना । स्थाई ग्राहकों को सब पुस्तकें पीने 
मल्य मे मिलेगो | 
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